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如何利用股指期货对冲股票－－股指期货能不能做对冲，
具体如何操作？-股识吧

一、如何利用股指期货进行套利？

股指期货其实就是一纸合同，赋予买进卖出的权利，期货有2种，一种是买进，一
种是卖出。
1、比如说花1块钱（1/10的价格）买了一个卖出期货（等于卖出合同）合同上说明
，到一个时期X年X月X日，可以以特定价格卖出，比如现在股价是10块钱，合同说
半年后可以以15块钱卖出。
而半年以后股价跌到9块了，那么获利就是16-9-1=5块钱。
因为虽然股价跌了9元但是还是可以以15块钱卖出，减去买这纸合同的钱1元，获利
就是5元。
如果半年后股票涨到15元或者以上，那么期货就一文不值了，因为别人可以直接买
给市场。
2、反之，买进期货也是同样的道理。
比如现在股价是10元，花1元买入买进期货，半年后可以以15元买进，如果当时股
价涨到20元，那么就获利20-15-1=4元。
因为可以以15元的价格买进市值20元的股票，如果那是股价在15元以下，那么期货
的价值就等于0。

二、股指期货能不能做对冲，具体如何操作？

股指期货对冲 股指期货对冲是指利用股指期货市场存在的不合理价格，同时参与
股指期货与股票现货市场交易，或者同时进行不同期限、不同（但相近）类别股票
指数合约交易，以赚取差价的行为。
股指期货套利分为期现对冲、跨期对冲、跨市对冲和跨品种对冲 对冲策略
1、套利策略：最传统的对冲策略 套利策略包括转债套利、股指期货期现套利、跨
期套利、ETF套利等，是最传统的对冲策略。
其本质是金融产品定价“一价原理”的运用，即当同一产品的不同表现形式之间的
定价出现差异时，买入相对低估的品种、卖出相对高估的品种来获取中间的价差收
益。
因此，套利策略所承受的风险是最小的，更有部分策略被称为“无风险套利”。
2、指数增强组合+指数期货空头滚动年Alpha分布
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基于90只融资融券标的组合统计套利表现 3、Alpha策略：变相对收益为绝对收益
4、中性策略：从消除Beta的维度出发 市场中性策略可以简单划分为统计套利和基
本面中性两种，尝试在构造避免风险暴露的多空组合的同时追求绝对回报。
多头头寸和空头头寸的建立不再是孤立的，甚至是同步的。
多头头寸和空头头寸严格匹配，构造出市场中性组合，因此其收益都源于选股，而
与市场方向无关——即追求绝对收益（Alpha），而不承受市场风险（Beta）。

三、股票和期货的对冲，具体上怎么操作

很简单.假设你持有100万美元的花旗银行股份,为了防止股价下跌带来的损失.你可
以在期货市场上卖空100万美元的花旗期货,由于股票期货通常是10倍杠杆,那么只需
动用10万美元就可以对冲持有100万花旗股票的风险.所谓的对冲实际上实在两个不
同的市场上进行反相的操作,用一个市场赚的钱祢补另一个市场上的损失.而且,通常
至少有一个市场是具备金融杠杆的.对冲操作是一种非常有效的规避风险的工具.

四、机构股指期货和股票怎么对冲？哪位详细说说，对冲我真的
大意思，这里的这个对冲我一直不明白

目前股票只能做多，不能做空。
股指期货可以做多（买入合约），也可以做空（卖出合约）。
例如：你购买了股票，另外做空（卖出）股指期货。
（对冲行为）如果当前行情是向上涨的（股票涨，股指也涨的情况），你的股票赚
钱了，但你的股指期货亏钱了，实际你不亏不盈，这就是一个对冲行为（没有算手
续费的情况）。
如果当前行情是跌的（股票跌，股指也跌的情况），你的股票亏钱了，但你的股指
期货赚钱了，实际你也是不亏不盈，这就是一个对冲行为（没有算手续费的情况）
。

五、股票如何做对冲

股指期货其实就是一纸合同，赋予买进卖出的权利，期货有2种，一种是买进，一
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种是卖出。
1、比如说花1块钱（1/10的价格）买了一个卖出期货（等于卖出合同）合同上说明
，到一个时期X年X月X日，可以以特定价格卖出，比如现在股价是10块钱，合同说
半年后可以以15块钱卖出。
而半年以后股价跌到9块了，那么获利就是16-9-1=5块钱。
因为虽然股价跌了9元但是还是可以以15块钱卖出，减去买这纸合同的钱1元，获利
就是5元。
如果半年后股票涨到15元或者以上，那么期货就一文不值了，因为别人可以直接买
给市场。
2、反之，买进期货也是同样的道理。
比如现在股价是10元，花1元买入买进期货，半年后可以以15元买进，如果当时股
价涨到20元，那么就获利20-15-1=4元。
因为可以以15元的价格买进市值20元的股票，如果那是股价在15元以下，那么期货
的价值就等于0。
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