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如何从成交量判断股票活跃度；如何看股票市场的活跃度
？-股识吧

一、如何判断股票活跃程度

成交量，量比，换手率成交量比较直观，但是也具有一定的欺骗性，比如庄家对到
就可以制造成交量虚高的假象 量比是衡量相对成交量的指标。
它是开市后平均每分钟的成交量与过去5个交易日平均每分钟成交量之比。
即： 量比＝现成交总手/现累计开市时间（分）/过去5日平均每分钟成交量
简化之则为：
量比＝现成交总手/（过去5日平均每分钟成交量×当日累计开市时间（分）） 在观
察成交量方面，卓有成效的分析工具是量比，它将某只股票在某个时点上的成交量
与一段时间的成交量平均值进行比较，排除了因股本不同造成的不可比情况，是发
现成交量异动的重要指标。
在时间参数上，多使用１０日平均量，也有使用5日平均值的。
在大盘处于活跃的情况下，适宜用较短期的时间参数，而在大盘处于熊市或缩量调
整阶段宜用稍长的时间参数。
换手率”也称“周转率”，指在一定时间内市场中股票转手买卖的频率，是反映股
票流通性强弱的指标之一。
例如，某只股票在一个月内成交了2000万股，而该股票的总股本为1亿股，则该股
票在这个月的换手率为20％。
在我国，股票分为可在二级市场流 通的社会公众股和不可在二级市场流通的国家
股和法人股两个部分，一般只对可流通部分的股票计算换手率，以更真实和准确地
反映出股票的流通性。
按这种计算方
式，上例中那只股票的流通股本如果为2000万，则其换手率高达100％。
在国外，通常是用某一段时期的成交金额与某一时点上的市值之间的比值来计算换
手 率。

二、如何判断摸个股票是否活跃,或者活跃的程度

可用换手率指标来衡量.换手率越高,说明该股越活跃.换手率是指在一定时间内市场
中股票转手买卖的频率, 是反映股票流通性的指标之一。
计算公式为: 换手率=（某一段时间内的成交量/流通股数）×100%。

                                                  页面 1 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

一般来说，当股价处于低位时，当日换手率达到4%左右时应引起投资者的关注,
而上升途中换手率达到20%左右时则应引起警惕。
判别是否属于最近热门股的有效指标是换手率。
换手率高，说明近期有大量的资金进出该股。
流通性良好。
投资者可将近期每天换手率连续超过２％的个股，列入备选对象之中，这样大大缩
小了选股范围，再根据一些辅助规则，从高换手率个股中精选出最佳品种。

三、如何判断摸个股票是否活跃,或者活跃的程度

可用换手率指标来衡量.换手率越高,说明该股越活跃.换手率是指在一定时间内市场
中股票转手买卖的频率, 是反映股票流通性的指标之一。
计算公式为: 换手率=（某一段时间内的成交量/流通股数）×100%。
一般来说，当股价处于低位时，当日换手率达到4%左右时应引起投资者的关注,
而上升途中换手率达到20%左右时则应引起警惕。
判别是否属于最近热门股的有效指标是换手率。
换手率高，说明近期有大量的资金进出该股。
流通性良好。
投资者可将近期每天换手率连续超过２％的个股，列入备选对象之中，这样大大缩
小了选股范围，再根据一些辅助规则，从高换手率个股中精选出最佳品种。

四、如何判断一支股票是否活跃?是看换手率吗?换手率多少才算
高呢?在哪里看换手率?

看换手率还有成交量换手率超过20%在每日的股票行情中都可以看到每个时刻的换
手率啊

五、股票成交的活跃度用什么衡量

一，股票成交的活跃度应该从两方面衡量：成交量+换手率。
1.
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多日连续出现换手率和成交量的持续放大，证明这只股票成交活跃度在不断提高。
两者须相互验证，反映这只股票是否值得关注。
2. 成交量指当天成交的股票总手数（1手=100股）。
VOL显示是1M在国际通行的说法是1M=1百万。
1K=1000、1M=1百万、1B=10亿。
3. “换手率”也称“周转率”，指在一定时间内市场中股票转手买卖的频率，是反
映股票流通性强弱的指标之一。
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