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炒股真的很累怎么办啊－－做股票这样的生意是不是很辛
苦啊？-股识吧

一、炒股炒的心太累怎么办唉，股票

那就把股票放在哪里，别去管他，一两个月看一次，或者去旅游，近期市场不稳定
，觉得心烦就不要看了，我一个月前就是这样，一个月前的股灾我就直接不看盘，
虽然现在被套了快50%，但因为没有经历中间的波动，所以我当时看了后也比较平
静，建议心烦就不要看了，有许多其他的事可以做

二、炒股总是心急，很窝火！

呵呵，你这个状态让我想起了半年前的我，天天看盘总会发现这么一种现象，在阶
段性上可能判断准确了，也卖了个好价钱，但是在下跌之后又会出现新一轮的上涨
，当时要是冲动追上去了，结果又很容易被套。
其实这个就是主力玩散户的主要手段，我们应该针对这些指定出打败主力的策略，
只有走在主力之前我们才能避免这种状态，才能用更好的心态炒股。
经历了一年多的股市历练，我也是完完整整的看了300多天地盘面，真的很累，但
是现在想来原来大道至简，其实可以不必天天看盘操作，只要每天在晚上进行总结
然后对第二天指定操作计划，完全可以轻松炒股。
每个人都有自己的一套适合自己的炒股方法，目前对我而言成功率比较大可以跟你
分享一下。
我每天会记录各大板块的异动，比如前期的传媒和环保。
。
。
在发现异动之后，由于主力习惯对板块内的个股进行轮番操作，所以在板块内如果
有强势庄股进行拉升时，就要选择一些技术形态好但是未启动的个股进行操作。
最好买入时就是抄底买入，尽量买在低点，这样在心里上就会舒服点，至于怎么抄
底，我想你天天看盘总会发现底部的特征吧，然后只要等这只股启动时就卖出就行
了。
怎么卖呢，看技术图形上得压力位和一天涨幅，如果不贪的话，在开盘的时候就委
托好在盈利5%的地方卖出，然后自己干自己的事情就可以了，晚上一看发现股票
卖掉了，钱入自己账户了。
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三、我每天坐在家里玩股票，人怎么这么累啊?

当然了，这是一种脑力劳动啊。
我每天都看盘，都不分析，还感觉累啊 类似于体力劳动了。
好好加强锻炼啊！

四、我在股市里有一年了，真的好累，也很惨！请问在股市能赚
到钱吗?

看什么人，没人亏钱，那有人赚钱？中国股市是10个人玩，7个人亏钱，其中就有
两个人能赚到钱！

五、妈妈炒股基本把家里钱都赔光了 心好累

我记得好像你和你妈妈不在一个户口本上，她的债务就不需要你还。
就算你继承她的遗产，也只需要用遗产偿还债务，剩下的部分不需要你管。
如果觉得自己承担不了，就好好查查这方面的问题吧。
不要想着她是我妈妈，妈妈做错事，咱们尽量挽回了，挽回不了，那就尽量不要波
及到自己。
你妈妈现在炒股跟赌博没什么区别，小心为好。

六、我炒股炒的很累，午休没有了，钱也赔了不少，真不想炒了
，但赔了这么多钱又不甘心，这么来平衡心态啊

心态，楼主，你可能不大适合炒股..或者说现在玩得晕了，建议空仓几个月看看，
反正现在行情也好不到哪里去..----宁波某证券公司客户经理.

七、做股票这样的生意是不是很辛苦啊？
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很有意思 开始小资金几千块试试水 懂点了再说，辛苦其实算不上
你可以在上升趋势中调整到些许日子买个低价点的 别亏损的 拿着 拿个半年别看
呵呵 估计都会有收入滴 想做精
那就慢慢研究各种理论知识并形成自己的操盘风格呗 反正我08年入市 现在还在玩
呵呵好在08年我只投了不到3000快 现在慢慢摸索
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