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怎么判断自己的股票估值高不高！怎样算一只股票的估值
偏高或偏低？求大神帮助-股识吧

一、请问有什么方法能 简单大致的算出股票 估值的高低

建议使用市净率法。
简单说明吧，例如某股每股净资产为1，一般而言其估值高于1的3倍为高估值，即
高于每股净资产的3倍。
低于1或接近1为低估值，即低于每股净资产，比如当前的钢铁行业有不少这样的。
当然各行业的净资产倍率不同，相对有些行业，比如酒类股倍率要高出很多，当然
可以互相参照，对比出哪些属于被低估。
还有种叫市盈率法，这种方法我不认同，这是大部分投资人所使用的认定估值方法
，我不认同的原因是有些公司每季度财务报表变化太快了，而有些公司的盈利又受
非正常性收益影响，导致有部分公司的市盈率是假的，也就是虚假盈利，当没有这
部分盈利后又归于高市盈率。

二、怎么看一个股票是高估值还是低估值

市盈率可以看出高还是低，现股价除于利润得出市盈率，比如股票A现股价100元
，去年每股利润是1元，收益率是1% 需要一百年才回本。
股票B现股价10元，去年每股利润1元，收益率是10%，需要10年回本。
股票C现在股价是2元，去年每股利润1元，收益率是50%，二年就回本了，第三年
就可以赚了，你会选那个股票？

三、怎样看股票估值

对股票估值的方法有多种，依据投资者预期回报、企业盈利能力或企业资产价值等
不同角度出发，比较常用的有这么三种方法。
股息基准模式就是以股息率为标准评估股票价值，对希望从投资中获得现金流量收
益的投资者特别有用。
可使用简化后的计算公式：股票价格 ＝ 预期来年股息 ／ 投资者要求的回报率。
最为投资者广泛应用的盈利标准比率是市盈率(PE)其公式：市盈率 ＝ 股价 ／
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每股收益。
使用市盈率有以下好处，计算简单，数据采集很容易，每天经济类报纸上均有相关
资料，被称为历史市盈率或静态市盈率。
但要注意，为更准确反映股票价格未来的趋势，应使用预期市盈率，即在公式中代
入预期收益。
投资者要留意，市盈率是一个反映市场对公司收益预期的相对指标，使用市盈率指
标要从两个相对角度出发，一是该公司的预期市盈率和历史市盈率的相对变化，二
是该公司市盈率和行业平均市盈率相比。
如果某公司市盈率高于之前年度市盈率或行业平均市盈率，说明市场预计该公司未
来收益会上升；
反之，如果市盈率低于
行业平均水平，则表示与同业相比，市场预计该公司未来盈利会下降。
所以，市盈率高低要相对地看待，并非高市盈率不好，低市盈率就好。
如果预计某公司未来盈利会上升，而其股票市盈率低于行业平均水平，则未来股票
价格有机会上升。
市价账面值比率(PB)，即市账率其公式：市账率 ＝ 股价 ／ 每股资产净值。
此比率是从公司资产价值的角度去估计公司股票价格的基础，对于银行和保险公司
这类资产负债多由货币资产所构成的企业股票的估值，以市账率去分析较适宜。
详细的您可以像我开始学习时先买几本书看看，然后结合模拟炒股学习，我那会用
的牛股宝模拟炒股，里面许多的知识足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希
望可以帮助到您，祝猴年投资愉快！

四、怎么判断某只股票是低估值股票还是高估值股票？

估值是相对的，不同的行业估值相差甚远。
比如目前的热点金融股，平均市盈率10多倍，如果到20就很高了。
再看信息或传媒，20倍市盈率则属于洼地的股票了。
所以判断估值高低，主要看该股在行业中的位置。
行业估值即平均市盈率是可以在交易行情软件中查到的。
望采纳

五、请教各位怎么判断一个股票是高估还是低估

首先从业绩进行推算。
目前货币基金和国债的利率基本在3%左右，也就是市盈率33倍左右。
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33倍以下就代表股票价值没有被严重高估。
遵循原则，价值低估买进――价值合理持有――严重高估卖出。
市盈率33倍的40%就代表低估了。
另一个判断标准，国际上公认2倍净资产以内的价格具有投资价值，账面价值就是
净资产。
价值投资者认为，价格如果没有低于价值一半以上是不会对他们产生吸引力的，因
此股价低于净资产表明该股价值低估了，低估值就是投资的理由。
当股价2倍净资产以上基本上可以以高估值看待，千万不能买进。
如果一味追求明星股很容易陷入高估值的陷阱中。
巴菲特说过，如果一只股票从严重高估的价格崩盘下来，那么几乎无法重返之前的
高位了。
面对很多上涨了10倍的股票，散户还在追，殊不知他们已经站在危险的悬崖边了。
上涨了10倍的股票几乎已经跑完了上涨的全程，这表明股价已经严重高估了。
判断估值高低是价值投资者能否最终取胜的评判标准。
当一只股票摆在你面前，在一分钟内你就必须明确该股股票是高估了还是低估了

六、怎样算一只股票的估值偏高或偏低？求大神帮助

七、我是个新手，请教如何判断股票的价值高于还是低于价格？

告诉你一个简单的估算股票价值的算法，不过这种算法只适用于年收益率比较稳定
的企业。
V=每股年收益*10+每股净资产，如果该公司的年收益比较稳定，且比V还低，就坚
决持有；
W=每股年收益*20+每股净资产，如果该公司的年收益比较稳定，但高于W了，就
卖出算了。
以000651（格力电器）为例，格力电器今年第一季度的每股收益为0.30，我们假定
格力电器稳定增长，则其年收益可以看成是0.30*4=1.2，V=1.2*10+4.2=16.2，W=1.2
*20+4.2=28.2，其目前的股价为20.53，高于16.2，但是低于28.2，由于其偏向于V，
个人观点可以持有。
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八、怎样算一只股票的估值偏高或偏低？求大神帮助

成熟市场上最常使用的估值方法是乘数估值法、剩余收入估值（EVA）和贴现现金
流量法（DCF）。
下面是用乘数估值法估值法对一家公开上市公司进行估值的步骤：1．列出用于比
较的公司的名单并且找出它们的市场价值，通常寻找同行业的公司。
3．把要估值公司的倍数和用于比较的公司的倍数进行比较，判断需估值公司的价
值是被高估了还是被低估了。
比起50%复合年增长率的50倍市盈率股票，显然我更喜欢买100%复合年增长率的10
0倍市盈率股票。
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