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人流后第一次来月经量比平常要多怎么回事人流后头一次
来大姨妈，量很多，正常吗-股识吧

一、人流后第一个月来月经量特别特别少 ，这正常吗?

您好！ 人流后可能会暂时出现月经不规律，一般2~3个月可以恢复正常。
如果您没有其他不适，可以观察一下，人流来一次月经后到医院复查一下。
月经过少是指，月经周期正常，每次行经天数短于3天，经血量每次不超过20ml。
经血量色淡或深。
引起月经过少的原因：一、脑垂体功能低下，导致卵巢雌激素分泌不足，使子宫内
膜增生不够；
二、子宫本身的病变，子宫内膜发育不良、子宫内膜结核、以及粗暴刮宫损伤了子
宫内膜；
三、个体差异。

二、人流后头一次来大姨妈，量很多，正常吗

正常

三、人流后月经量多并有很多血块

流产后的最初2～3天，阴道流血量一般相当于月经量或略多于月经量，若阴道流血
量很多或持续不净要及时就诊。
一般在3～5天阴道流血渐渐停止，最多不超过10～15天。
如果阴道流血量超过月经血量，持续时间过长，这时需要及时就诊治疗。

四、人流后第一次来月经十几天都不干净，小腹痛，有血块，正
常吗？
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这个问题当然不正常了，在你流产时处理不当以至留下了后遗症，人流最后采用手
术，药物流产出现的问题特多！

五、做无痛人流后手术，第一次月经正常来了，不过有痛经发生
，血较多，月经之前有红褐色物体流出，请问怎么做

无痛人流后的第一次例假一般量都比较多，且伴有疼痛感，是因为手术造成的局部
子宫淤血未完全排出，经络不通，不通则痛，红褐色物体即是淤血，如无其他异常
，属于正常现象，不用担心，一般医生会在手术后开一些活血化瘀的药物以疏通经
脉，祛除淤血，还有抗菌药（左氧氟沙星之类）以防止术后感染。
还有需要注意的是，经期请勿乱服药。
有的活血药物更不能碰，严重者会导致崩漏。
只要忍一忍，过去就好了。
期间食物多以性温和富营养者为佳，切忌饮食生冷辛辣。
经期过后可以服药，以改善状况，术后开始服用效果较好，现在亡羊补牢也不为晚
。
我知道的就这么多了。
希望对你有帮助。

六、人流后初次来月经痛经量少正常吗

人流后一般1个月左右有正常月经来潮。
但有少数妇女在人流后出现经期延长、周期长短不一、闭经等月经失调现象。
这种情况一般在2-3个月后恢复正常，少数人持续时间较长。
一般轻度的宫颈糜烂是不会影响月经的。
宫颈糜烂的治疗，首先要做宫颈抹片，排除癌前病变，然后进行宫颈分泌物的病原
学检查，以便确诊是由于哪种病原体引起的，必要时可以做病原体培养＋药敏，以
便选择敏感的药物进行治疗。
药物治疗有局部用药和全身用药，但对于中、重度宫颈糜烂的治疗还是物理治疗较
好，如：激光、微波、波姆光、红光，LEEP刀等。
建议你在医生的指导下，选择适合你的治疗方法，进行规范的治疗，是可以治愈的
.治愈后对怀孕没有影响的。
f
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七、引产后月经量特别多?

八、关于人流后初次来月经量少的问题

你好： 人流后一般1个月左右有正常月经来潮。
但有少数妇女在人流后出现经期延长、周期长短不一、闭经等月经失调现象。
这种情况一般在2-3个月后恢复正常，少数人持续时间较长。
一般轻度的宫颈糜烂是不会影响月经的。
宫颈糜烂的治疗，首先要做宫颈抹片，排除癌前病变，然后进行宫颈分泌物的病原
学检查，以便确诊是由于哪种病原体引起的，必要时可以做病原体培养＋药敏，以
便选择敏感的药物进行治疗。
药物治疗有局部用药和全身用药，但对于中、重度宫颈糜烂的治疗还是物理治疗较
好，如：激光、微波、波姆光、红光，LEEP刀等。
建议你在医生的指导下，选择适合你的治疗方法，进行规范的治疗，是可以治愈的
.治愈后对怀孕没有影响的。
f
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