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如何选择成长股总结~结合A股市场的具体情况，谈谈选
择成长股的标准。-股识吧

一、如何才能准确选出一只高成长股

高成长股票是指发展迅速的公司发行的股票. 对公司的业务作前瞻性的分析，预期
未来一段长时间，例如3至5年，公司的每年净利润能达到以每年增长百分之30至50
以上甚至更高速度稳定增长。
选股需要专业的仔细的来分析的，关键是你得找到自己的方法，选出好的股票，在
经验不够时最好还是去学习一下高人的操作规率，总结经验，我现在也一直都在追
踪牛股宝里面的牛人操作，效果还不错。
怎样分析发现高成长股票：个股的贫富分化比社会上的贫富分化还要严重，业绩增
长的股票涨停之后仍在涨个不停，预降的股票则跌停之后仍在跌个不停，甚至业绩
无比亮丽的股票公司掏出巨资增持仍托不起股价，造成个股贫富差异如此之大的主
要原因是实际上是成长性的差异，高成长的个股不理会大盘独自上高楼，而失去成
长的个股则犹如过期的明星再无“粉丝”的追捧。
如何辨别高成长股票了？在判别个股的成长性方面，主要有三个指标：一是E 增长
率，二是PEG，三是销售收入增长率，这是检验个股有无成长性的试金石，也是一
般机构衡量个股成长性方面的三大核心指标。
增长率：一家公司每股收益的变化程度，通常以百分比显示，一般常用的是预估E
增长率，或过去几年平均的E 增长率。
E 增长率愈高，公司的未来获利成长愈乐观，使用方法有：该公司的E
增长率和整个市场的比较；
和同一行业其他公司的比较；
和公司本身历史E 增长率的比较；
以E 增长率和销售收入增长率的比较，衡量公司未来的成长潜力。
一般而言，E 增长应伴随着营收的成长，否则可能只是因为削减成本或一次性收益
等无法持续的因素造成。
PEG：预估市盈率除以预估E
增长率的比值，即成为合理成长价格，合理PEG应小于1。
由于用单一的E 增长率作为投资决策的风险较高，将成长率和市盈率一起考虑，消
除只以市盈率高低作为判断标准的缺点，适用在具有高成长性的公司，如高科技股
因未来成长性 高，PE绝对值也高，会使投资者望之却步，若以PEG作为判断指针
，则高市盈率、高成长率的个股也会成为投资标的。
使用时，可将目标公司的PEG与整个市
场、同一行业其他公司相比较，来衡量在某一时点投资的可能风险和报酬。
销售收入增长率：一家公司某一段时间销售收入的变化程度，一般常用的是预估销
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售收入增长率，或过去几年平均的销售收入增长率。
通常销售收入增长率愈高，代表公司产品销售量增加、市场占有率扩大，未来成长
也愈乐观，股票E
的增长，是与销售收入的增大密不可分，成长性具有坚实的基础。

二、如何选择成长股pdf

看一只股是不是成长股，就要把握住以下的几个要点第一，股价长期下跌末期，股
价止跌回升，上升时成交量放大，回档时成交量萎缩，日K线图上呈现阳线多于阴
线。
阳线对应的成交量呈明显放大特征，用一条斜线把成交量峰值相连，明显呈上升状
。
表明主力庄家处于收集阶段，每日成交明细表中可以见抛单数额少，买单大手笔数
额多。
这表明散户在抛售，而有只“无形的手”在入市吸纳，收集筹码。
第二，股价形成圆弧度，成交量越来越小。
这时眼见下跌缺乏动力，主力悄悄入市收集，成交量开始逐步放大，股价因主力介
入而底部抬高。
成交量仍呈斜线放大特征。
每日成交明细表留下主力踪迹。
第三，股价低迷时刻，上市公布利空。
股价大幅低开，引发广大中小散户抛售，大主力介入股价反而上扬，成交量放大，
股价该跌时反而大幅上扬，唯有主力庄家才敢逆市而为，可确认主力介入。
第四，股价呈长方形上下震荡，上扬时成交量放大，下趺时成交量萎缩，经过数日
洗筹后，主力庄家耐心洗呈筹吓退跟风者，后再进一步放量上攻。
感受资产累积的愉悦，体验深谋远虑的满足。
游侠股市，智慧与谋略的虚拟股市，让您的智慧不再寂寞。

三、菲利普.费雪 《怎样选择成长股》读后感

第一次阅读这本书已经是两三年前的事了，以当时的能力和水平想要充分理解书中
所述的理念对我来说是有一定困难的。
随着时间的推移和经验的提升，重读此书的计划逐渐被提上日程。
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最近，带着“温故而知新”的想法，用了大概两周的时间精读了本书的所有内容，
对自己的投资理念进行了一次较为全面的梳理和提炼。
《道德经》里说“为学日益，为道日损”，我想对于投资之道的修炼也应该在“日
益”和“日损”的过程中进行，在知识的不断积累和不断吸收提炼的基础上稳步提
高。
下面就将书中的主要内容和理念进行归纳和提炼，作为日后定期回顾的记录。
关于菲利普�费雪的生平及主要投资理念在股票投资领域，我认为有两位大师级的
人物对于现代价值投资理论的贡献是具有奠基性的，一位是本杰明�格雷厄姆(主
要著作有《证券分析》和《聪明的投资者》)，另一位就是本书的作者。
费雪出生于1907年，卒于2004年，在其职业生涯的前两三年里他从事证券分析师的
工作，随后便成立了自己的资产管理公司。
从1932成立自己的公司开始，费雪的投资生涯长达近70年，他的业绩在50，60年代
达到巅峰(根据费雪的第三个儿子肯尼斯�费雪的回忆)，随后的日子里由于衰老而
导致业绩下滑，在他生命的最后10年里饱受老年痴呆症的折磨。
本书出版于1958年，之后费雪做过几次修改。
如果说格雷厄姆的《证券分析》奠定了有价证券分析理论和价值型投资理念的基础
的话，那么费雪的《怎样选择成长股》则为成长型投资指明了方向，这两本书对于
后来的投资者来说都有着圣经一般的地位和价值。
与格雷厄姆的“选择具有极大安全边际的低估值股票进行投资”不同，费雪将公司
的质地和成长性放在了最为重要的位置，他认为花合适的价钱买入一家优秀公司的
股票远比花便宜的价钱买入一家平庸公司的股票有更大的获利空间(当然，所谓“
合适的价钱”必须是建立在保守和谨慎的基础之上的)。
同时，他对公司本身的经营状况，发展前景，组织架构和管理层是极为关注的，这
一点是格雷厄姆的理论体系中所没有的。
费雪的投资理念曾经给巴菲特指明了新的方向，让他能够不再局限于格雷厄姆的体
系中，从而迈入了更广泛的投资领域。
芒格曾经回忆与费雪的会面经历，他承认两人之间有着相当愉快的交流，自己从中
获益匪浅。
这两位执掌伯克希尔50年并创造出惊人投资业绩的巨擎都对费雪的价值给予了肯定
的评价，可见其投资理念的正确性和重要性。

四、如何判断股票的成长空间？

1、看历史收益和去年收益以及近期年报收益，收益和增长率是最能体现一个上市
公司是否赚钱的最直接的要素，如果收益和增长率较高，那么自然这个上市公司具
有投资价值。

                                                  页面 3 / 9



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

2、看历史分红，一般说来好的公司都会经常性的进行分红和配股，如果一个公司
自上市以来就很少分红或者从不分红的话，那么自然就不具备长期投资的价值了。
3、看所处行业，当前部分传统行业处于发展的瓶颈期，在经济社会发展转型的关
键时期，如果不选准行业，会让投资变得盲目，所以我们应该选择一些诸如高科技
行业、新能源行业、互联网行业、环保行业和传媒行业等等的优质个股。
4、看上市公司的核心技术，如果一个公司在所处的领域或产业链内具有核心的技
术和明显的核心竞争力的话，那么这个企业必然具有长期的投资价值。
5、在选择长期投资的时候，也可以考虑并购和重组股，如果企业能够通过并购和
重组，能够巩固在行业内的核心地位的股票，我们应该予以重视，因为这种票具有
很好的发展前景。
6、我们在选择的时候还要注意国家在一段时期内的大战略。
如果我们的想法和上层的思维和战略一致的话，那么一定能够赚钱的。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先参阅下关方面的书籍去学习些理论知识，然后
结合模拟盘去模拟操作，从模拟中找些经验，目前的牛股宝模拟版还不错，里面许
多功能足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希望可以帮助到您，祝投资愉快
！

五、如何选择股票？

在选择股票的时候，我们还是要讲究方式的，要知道股市的行情是千变万化的，所
以一定要做足前面的功夫。
1、分析趋势股票的趋势，股市当中虽然存在主力干涉股票走势的情况，不过任凭
主力们干涉股票再悄无声息，面对股民对K线图的解析，其行迹最终也会无所遁形
。
2、对涨幅过大的股票说不涨幅突然变大往往有许多因素影响，其中不乏有主力控
股的可能。
宁愿选择一些涨幅比较稳定的股票也不要随便跟着这种“暴发户”式股票进场。
3、了解自己购买的股票股票交易跟风买股是非常致命的，跟风买股时，我们往往
还对股票的大致趋势不熟悉，在不清楚股票情报的情况下买股，很容易脑子发热，
什么股票行情如何，这支股是否有投资价值，统统不管，反正就是满仓介入硬刚股
价。
所以选股的时候一要理智，二要清楚自己买的股票是什么，不要的随便跟着别人的
脚步走，三则是要了解自己的资金承受风险在什么程度。
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六、私募风云网股市辰星教过怎么样选取成长股？谁总结过？求
助

1，落后，淘汰，产能过剩行业不选。
如煤炭，钢铁，玻璃，电解铝，制船等。
2，处于产业链下端，缺乏自主定价权，受上游主机厂影响波动大行业不选。
如汽车配件，服装代加工，饮料罐加工。
有一种情况例外，就是类似触摸屏这种受上游供需爆发性增长短暂投资机会。
3，潜在高风险行业不选。
如地产，金融机构。
4，受新兴行业挑战，竞争力日益下降行业不选。
如传统百货，家电制造。
5，靠国家政策垄断保护行业不选。
如两桶油，运营商，银行。
6，周期经济性行业一般不选，视情况，因为此类股遇到期货行情爆发力极强。
如有色金属。
7，看不懂的行业不选。
如开山股份。
8，选取国家政策支持，符合未来主流消费观，潜在消费力大，创新商业模式行业
。
9，高层领导缺乏战略规划，执行力低，战略规划错误者（诺基亚），损害股东权
益企业不选。
10，伟大企业需要土壤（行业）滋润，蓝海市场选取成长企业几率远高于红海。
决定企业能够脱颖而出的根本因素是企业管理体制：高瞻远瞩战略规划+强有力执
行力。
企业管理体制只可意会，不可言传，模仿不了，恒大地产强大执行力，黄光裕时代
国美狼的文化，乔布斯时候苹果的创新精神。
企业文化，是由老板决定，老板决定企业管理体制。
要投资成长性企业，得先研究老板。
11，成长企业需要行业，团队，产品。
12，世界顶级的企业，是创新商业模式决定。
亚马逊，阿里巴巴，谷歌，苹果，walkman时代索尼，街机时代的任天堂等。
商业模式，占领财富尖端。

七、如何选择1只优质成长股，看哪些指标
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第一、最关键的是业绩的成长，即营业收入及净利润的增长需要符合一定的标准。
基本判断条件连续三年营业收入同比增速大于30%，净利润大于25%，此条属于在
茫茫股海中筛选出标的第一道关卡。
第二、净资产收益率，即ROE要高。
净资产收益率一般要大于20%，较好，太低则不符合成长股标准；
第三、主营业务的毛利润率要高。
毛利润率至少保持30%以上，越高越好。
第四、低负债率。
企业的负债率不可以超过50%，超过则为高，轻资产企业在这点上则显得更低；
第五、现金流要持续为正。
特别是企业的经营现金流持续为正较好，在这里需要强调，看年度的，因为有些企
业有季节性的影响，可能第一至第三季度现金流为负，而全年则是显示为正；
第六、对于企业估值，成长股建议用市盈率。
在这里需要强调一下，低估值投资之路，相对来说是低风险，有一定的保障。
但对于成长股，咱们就必须给予略高的市盈率。
因为我们预期的业绩会高增长，现在的高估值是透支未来的业绩。
个人认为可以容忍的界限，在大牛市为市盈率80倍。
当然，熊市会相对低一些。
第七、行业属于轻资产优佳，因为重资产的业务模式意味着需要在前期投入较大的
现金流，而回报的现金流则比较少；
这点如软件信息企业这类比较轻资产，获得投资者的青睐；
第八、行业属于新兴行业。
新兴行业意味着朝阳行业，当然有一个限定条件，就是国家在政策的扶持上不可以
过度。
比如，政府近些年对光伏产业的过度扶持、补贴导致行业竞争加剧，整体利润率不
高。
第九、行业地位，竞争力要强。
个人在选股的时候，基本只专注于细分行业的龙头。
细分行业的龙头市场战有率高，这在一定程度上保证了其提供了持续的现金流，有
助于企业未来的发展。
我长期跟踪的康得新基本上已属于垄断行业的地位了。
第十、技术壁垒。
技术壁垒的重要性，其实就是我们常说的护城河，是否能独一无二。
这样的企业，需要你用智慧的眼光去发掘。
第十一、公司的管理层必须要有高瞻远瞩。
这点可以拿康得新做比较，记得我曾经写过康得新是最会讲故事的企业。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
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这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

八、选择成长型的股票什么样的比较好一点，比如说总股本多和
少和流通盘多和少

高成长股票是指发展迅速的公司发行的股票. 对公司的业务作前瞻性的分析，预期
未来一段长时间，例如3至5年，公司的每年净利润能达到以每年增长百分之30至50
以上甚至更高速度稳定增长。
选股需要专业的仔细的来分析的，关键是你得找到自己的方法，选出好的股票，在
经验不够时最好还是去学习一下高人的操作规率，总结经验，我现在也一直都在追
踪牛股宝里面的牛人操作，效果还不错。
怎样分析发现高成长股票：个股的贫富分化比社会上的贫富分化还要严重，业绩增
长的股票涨停之后仍在涨个不停，预降的股票则跌停之后仍在跌个不停，甚至业绩
无比亮丽的股票公司掏出巨资增持仍托不起股价，造成个股贫富差异如此之大的主
要原因是实际上是成长性的差异，高成长的个股不理会大盘独自上高楼，而失去成
长的个股则犹如过期的明星再无“粉丝”的追捧。
如何辨别高成长股票了？在判别个股的成长性方面，主要有三个指标：一是E 增长
率，二是PEG，三是销售收入增长率，这是检验个股有无成长性的试金石，也是一
般机构衡量个股成长性方面的三大核心指标。
增长率：一家公司每股收益的变化程度，通常以百分比显示，一般常用的是预估E
增长率，或过去几年平均的E 增长率。
E 增长率愈高，公司的未来获利成长愈乐观，使用方法有：该公司的E
增长率和整个市场的比较；
和同一行业其他公司的比较；
和公司本身历史E 增长率的比较；
以E 增长率和销售收入增长率的比较，衡量公司未来的成长潜力。
一般而言，E 增长应伴随着营收的成长，否则可能只是因为削减成本或一次性收益
等无法持续的因素造成。
PEG：预估市盈率除以预估E
增长率的比值，即成为合理成长价格，合理PEG应小于1。
由于用单一的E 增长率作为投资决策的风险较高，将成长率和市盈率一起考虑，消
除只以市盈率高低作为判断标准的缺点，适用在具有高成长性的公司，如高科技股
因未来成长性 高，PE绝对值也高，会使投资者望之却步，若以PEG作为判断指针
，则高市盈率、高成长率的个股也会成为投资标的。
使用时，可将目标公司的PEG与整个市
场、同一行业其他公司相比较，来衡量在某一时点投资的可能风险和报酬。
销售收入增长率：一家公司某一段时间销售收入的变化程度，一般常用的是预估销
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售收入增长率，或过去几年平均的销售收入增长率。
通常销售收入增长率愈高，代表公司产品销售量增加、市场占有率扩大，未来成长
也愈乐观，股票E
的增长，是与销售收入的增大密不可分，成长性具有坚实的基础。

九、选择成长型的股票什么样的比较好一点，比如说总股本多和
少和流通盘多和少

我是老股民了，当然选择流通盘小的股票，这和成长性没关系，中国的股市不适合
运用巴菲特的价值投资方法，如果你不会做波段，光靠长期投资肯定是会少赚很多
利润的。
流通盘小的股票，只需要很少的资金就能把股价炒得很高，小庄就能做到，你获暴
力的机会很大，只要买点不是太高绝对赚钱，大盘股就不一样，需要很多资金才能
把股价炒高，有时需要几个基金联合投资才能影响股价。
现在的股市你也应该很清楚，人气不高，基金看空的很多，你指望他们联合再做大
盘股基本不太可能，所以在其他条件差不多的情况下，优选小盘股稳妥，即使暂时
被套了，哪天一个庄家高兴一炒，你就获利了。
至于你提到的成长性和流通盘大小没有直接关系，分析成长性要分析企业的发展能
力，和所在行业的发展时期，比如每个行业要经历成长期，成熟期，衰退期。
一个企业的成长性主要表现在主营业务增长率上。
分析这些都很专业，需要仔细研读财务报表，不是一两个指标所能概括的，再加上
信息的不对称，只能分析个大概。
况且我前面提到中国股市不适用巴菲特的方法。
在技术面的分析更重要。
选择流通盘3千万的那只吧，不过要把握好买股时机，不要在局部高点买入。
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