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股票如何增仓、股票加仓和建仓有哪些技巧-股识吧

一、股票加仓和建仓有哪些技巧

良好的仓位控制技巧，是投资者规避风险的有力武器。
在股市中，投资者只有重视和提高自己的仓位控制技巧，才能在股市中有效控制风
险的进一步扩大，并且争取把握时机反败为胜。
在市场趋势不明朗的时候，投资者满仓操作是不可取的。
同时，投资者的绝对空仓的操作行为更是不对的。
关键要把握好仓位控制中的分仓技巧：1、根据资金实力的大小，资金多的可以适
当分散投资；
资金少的采用分散投资操作，容易因为固定交易成本的因素造成交易费率成本的提
高。
2、当大盘在熊市末期，大盘止跌企稳并出现趋势转好迹象时。
对于战略性补仓或铲底型的买入操作，可以适当分散投资，分别在若干个未来最有
可能演化成热点的板块中选股买入。
3、根据选股的思路，如果是从投资价值方面选股，属于长期的战略性建仓的买入
，可以运用分散投资策略。
如果仅是从投机角度选股，用于短线的波段操作或用于针对被套牢个股的盘中"T＋
0"的超短线操作，不能采用分散投资策略，必须用集中兵力、各个击破的策略，每
次认真做好一只股票。
强市的仓位分配技巧：当市场行情处于强势上升中时，投资者必须注意掌握以下仓
位控制要点，提高投资的安全性。
1、投资者应该以1/3资金参与强势股的追涨炒作；
2、以1/3资金参与潜力股的中长线稳健投资；
3、留下1/3资金做后备资金，在大盘出现异常变化时使用；
4 、强市中最适宜的资金投入比例要控制在70％以内，并且需随着股价的不断上升
适当地进行变现操作。
这些在平时的操作中可以慢慢去领悟，新手在经验不够的情况下可先用个模拟盘去
练习一段时日，从中总结些经验，实在把握不准的话可以用个牛股宝手机炒股去跟
着里面的牛人去操作，相对来说要靠谱得多。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、股票怎么建仓，增仓
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建仓就是买一只股票，增仓就是继续买这只股票。

三、买了股票如何持股？

注意以下四点，可以将损失降到最低，长期坚持还将有所收获。
一、首先要选择基本面好的股票。
其标准一是近年净利润及主营业务同比要保持增长，二是前期涨幅相对不大，三是
股本尽量小一些。
二、根据现金情况半仓介入选好的股票。
当股票上涨25%时卖出一部分，下跌20%时买入一部分。
三、当遇熊市时，会出现连续补仓，但一定要“反恐”（恐惧），坚决低位补仓。
现金链条一定不能断。
当遇近牛市时，会出现连续出仓，但一定要坚持反贪（贪婪）一旦该股票全部出尽
，按前述一的方法再介入一支新股票，重复上面步骤。
四、平时要多关注股票基本面变化，一旦出现因公司基本面变化导致业绩严重下滑
，要适时换股操作。

四、股票怎么建仓，增仓

建仓就是买一只股票，增仓就是继续买这只股票。

五、增仓和减仓是什么意思，怎样操作，举例说明。

开了帐户就等于有了一个仓；
买进股票就是在建仓，逐步买进股票就是增仓，买进股票后不卖就是持仓.逐步卖
出股票就是减仓，全部卖出股票就是空仓.仓位就是买已买股票资金占总资金的比
例
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