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中国牛市怎么防止风险⋯如何在熊市中规避风险，牛市中
捕捉强牛-股识吧

一、求规避股市风险的一些基本方法，写全面点哈！我已经知道
一部分了。要手写概括的不要长篇大论⋯

股市中风险莫测，投资者需要抵御市场风险，就必须掌握抗衡股市风险的能力，它
们主要包括以下四种能力： 第一，资金管理的能力。
综观股市中的成功投资者基本上都是善于运用资金管理艺术的行家。
面对着股市瞬息万变的市场环境和高速扩容的市场容量，过去陈旧的资金管理理念
逐渐不能适应市场的变化，那种等待股市低迷时满仓买入，并一路持有到牛市顶峰
时再满仓卖出的低级资金管理方式终将 被市场淘汰。
资金管理 的目标有两方面：一方面是由于股市中没有人能百战百胜，当判断失误
时，要能凭借完善的资金管理使资金少受损失或不受损失。
另一方面要能达到上涨时手中有持股可以获利、下跌时有资金可以低买的效果。
第二，规避风险的能力。
在证券投资中，即使最好的解套策略也比不上事先避免套牢的策略，与其被套后资
金缩水，心情备受煎熬，费尽心机地想着如何保本解套，不如事先学习并掌握一些
防止被套、规避风险的能力，做到防患于未然。
当市场整体趋势向好之际，投资者不能过于盲目乐观，更不能忘记了风险的存在而
随意追高。
在跌市中更要注意，不能随意抄底。
股市风险不仅仅存在于熊市，牛市中也一样有风险。
如果不注意规避股市中隐藏的风险，就会很容易遭遇亏损。
第三，解除风险的能力。
当投资者已经处于被套境地时，就要应用解套策略，解套策略可以分为主动性解套
策略和被动性解套策略。
主动性解套策略包括：斩仓、换股、做空、盘中T＋0；
被动性解套策略包括补仓和捂股。
此外，还有更加重要的解套策略：解除心理的套牢。
第四，扭亏为盈的能力。
相对于解套能力而言，这是一种更高级别的投资能力，套牢本来是被动的，但如果
能采用正确的方法，完全可以实现化被动为主动，即使是被套的筹码，如果运用得
法也一样可以带来丰厚的利润。
例如：盘中“T+0”和做空的操作手法，就正是建立在有被套筹码的情况下获利的
，通过逐渐降低持仓成本，最终达到扭亏为盈的目标。
这四种能力的前两种能力是用于防范风险的，而后两种能力是当已经遭遇风险侵袭
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时使用的，正确地掌握这些能力是投资者在股市中立于不败之地的最根本途径。

二、如何在熊市中规避风险，牛市中捕捉强牛

熊市中，布局大盘股，牛市中选择小盘股。

三、如何规避股市风险 规避股市风险方法有哪些

开通股指期货，可以通过做空来规避股市风险，尤其可以规避系统性风险。
有兴趣可以联系我。

四、股市有哪些风险？如何避免？

股市有哪些风险？如何避免？ 股票是个市场，就有买卖的风险。
风险无处不在。
如何避免，选择股票时要知道为什么选择它。
股票有周期性，市场变化莫测。
我们的股票是个政策市。
凡是都以盈利为目的。
盈利了就像兑现。
实体市场经济好，稳定，反映到股市就是预期收益。
要了解，市场的变化。
买卖股票半仓为好，随时准备t+0操作股票。
我们的资金是有限的反复操作任何一个股票。
都有不错的收益。
研究这只股票，在行业的特点，盈利能力。
未来收益变化。
方向性。
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五、在股市中怎样才能做到规避风险

这段时间，建议你近期涨幅过大的股票尽量不要碰，才能避免高位套牢的风险，应
该多去关注那些目前低位整理比较充分的题材股，相比之下该类股票的风险是目前
阶段最小的！ 春节前大部分的主力最看好具备重组预期题材的股票！资金量关注
度最高，无庸质疑，这是在牛市里赚钱最快的！ 建议你可以重点关注江苏申龙(600
401)：近期量能积极配合，构筑坚实小平台，有望强势上攻！ 该公司通过定向增发
积极提高镇钛化工的控股比例是公司未来几年的发展方向，通过收购市场中最赚钱
的钛业资产，公司未来有望出现跨越式发展。
资产收购提升该股炒作预期：前期公司通过大举收购，大股东绝对核心资产已经基
本装入上市公司，而如此大规模的收购大股东资产，无疑增添了增量资金的高度关
注。
二级市场上，该股同时拥有证券、典当、担保等金融题材，债务重组后其财务将得
到极大改善，该股作为低价股与债务重组预期下，新资金已经开始缓慢介入，逐步
展开稳健的走势，预计短线经历剧烈震荡后清洗了大量浮筹，有望再度发力走强。
在本周五震荡整理过程中，该股已经回落到9元以下，下周建议你结合盘中量能变
化，可以适当逢低参与！

六、
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