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股票主力和机构怎么看.跪求高手指点怎样看一个股票里
的主力机构，以及主力的成本？-股识吧

一、如何看出股票有主力资金

一、如何发觉大主力庄家介入“黑马”？技术上有几种明显信号。
第一，股价长期下跌末期，股价止跌回升，上升时成交量放大，回档时成交量萎缩
，日K线图上呈现阳线多于阴线。
阳线对应的成交量呈明显放大特征，用一条斜线把成交量峰值相连，明显呈上升状
。
表明主力庄家处于收集阶段，每日成交明细表中可以见抛单数额少，买单大手笔数
额多。
这表明散户在抛售，而有只“无形的手”在入市吸纳，收集筹码。
第二，股价形成圆弧度，成交量越来越小。
这时眼见下跌缺乏动力，主力悄悄入市收集，成交量开始逐步放大，股价因主力介
入而底部抬高，成交量仍呈斜线放大特征。
每日成交明细表留下主力踪迹。
第三，股价低迷时刻，上市公司利空。
股价大幅低开，引发广大中小散户抛售，大主力介入股价反而上扬，成交量放大，
股价该跌时反而大幅上扬，唯有主力庄家才敢逆市而为，可确认主力介入。
第四，股价呈长方形上下震荡，上扬时成交量放大，下跌时成交量萎缩，经过数日
洗筹后，主力庄家耐心洗筹吓退跟风者，后再进一步放量上攻。
二、股票主力进出的使用方法1、 短期线代表主力机构的短期行为，中期线代表主
力机构的中期行为，长期线代表主力的长期行为。
2、 当短线与中线及长线相近，并且平行向上时，形成多头排列，表示主力机构在
边吸边拉，可以跟进，可能成为黑马。
3、 当短线与中线及长线相近，并且平行向下时，表示主力机构仍未进场，或部分
主力在出货，不可跟进。
4、 当中线与长线由上行趋势转向下行趋势，而短线分别向下行，形成一个断层向
下的形态时，可认为主力机构拉高出货已完成，此股一般不会再度炒作，要经过很
长一段时间的恢复才有可能启动。
5、 当短线向上拉得太急，与中长线乖离率相差太大时，短线应出货，要等到短线
再次向中长线靠拢时，方可逢低吸纳，等待主力再次拉升。
6、 当短线向下行，但中长线仍是向上趋势，此时被套就不用害怕，因为主力仍未
出完货，一定还会有自救行为。
7、 主力进出指标除了研判个股外，还适用于对大盘得研判。
8、 由于ABV指标是由OBV指标演化而来，因此，OBV指标的缺陷同样可能在ABV
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指标上表现出来，这是使用时需要注意的地方。
三、股票主力进出的技术操作：1、
绿线为短期主力运作轨迹，黄线为中期主力运作轨迹，白线为长期主力运作轨迹。
2、 主力进出指标的绿线向上突破黄线、白线且三线向上发散，表示主力有效控盘
，可逢底介入，持股待涨。
3、 主力进出指标的绿线上涨过快远离黄、白线，出现较大乖离，表示短线获利筹
码较多，宜注意控制风险，可适当卖出。
4、 当绿线回落至黄、白线处受支撑时，而黄白线发散向上，表示上升趋势未改，
前期股价回落仅是途中的回调，可适量跟进。
5、 主力进出三线“死亡交叉”，盘口呈空头排列，投资者宜尽快出局。
6、
主力进出三线相近并平行向下时，表明主力尚未进场或正在出货，此时不宜介入。
7、 主力进出是一种趋势指标，但趋势改变信号有时会出现滞后现象，此时就要用
主力买卖指标加以配合使用。

二、怎么看股票主力机构资金流入流出

成交量是股市的原动力，是股价涨跌的动力。
资金量的增减对股价的涨跌起决定性作用。
主力进出指标是对OBV能量潮指标的优化平滑处理而创新改造出来的。
主要表示不同时间段资金量的对比变化，并从这种变化的相互关系中更明确地表达
资金量的增减变化，从而有效地判断主力资金进出股票的状况。
主力进出指标（ABV）一般有短期、中期、长期三条线，分别反映短期、中期、长
期资金量的变化。
（1）短期线代表主力机构的短期行为，中期线代表主力机构的中期行为，长期线
代表主力的长期行为。
（2）当短线与中线及长线相近，并且平行向上时，形成多头排列，表示主力机构
在边吸边拉，可以跟进，可能成为黑马。
（3）当短线与中线及长线相近，并且平行向下时，表示主力机构仍未进场，或部
分主力在出货，不可跟进。
（4）当中线与长线由上行趋势转向下行趋势，而短线分别向下行，形成一个断层
向下的形态时，可认为主力机构拉高出货已完成，此股一般不会再度炒作，要经过
很长一段时间的恢复才有可能启动。
（5）当短线向上拉得太急，与中长线乖离率相差太大时，短线应出货，要等到短
线再次向中长线靠拢时，方可逢低吸纳，等待主力再次拉升。
（6）当短线向下行，但中长线仍是向上趋势...成交量是股市的原动力，是股价涨
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跌的动力。
资金量的增减对股价的涨跌起决定性作用。
主力进出指标是对OBV能量潮指标的优化平滑处理而创新改造出来的。
主要表示不同时间段资金量的对比变化，并从这种变化的相互关系中更明确地表达
资金量的增减变化，从而有效地判断主力资金进出股票的状况。
主力进出指标（ABV）一般有短期、中期、长期三条线，分别反映短期、中期、长
期资金量的变化。
（1）短期线代表主力机构的短期行为，中期线代表主力机构的中期行为，长期线
代表主力的长期行为。
（2）当短线与中线及长线相近，并且平行向上时，形成多头排列，表示主力机构
在边吸边拉，可以跟进，可能成为黑马。
（3）当短线与中线及长线相近，并且平行向下时，表示主力机构仍未进场，或部
分主力在出货，不可跟进。
（4）当中线与长线由上行趋势转向下行趋势，而短线分别向下行，形成一个断层
向下的形态时，可认为主力机构拉高出货已完成，此股一般不会再度炒作，要经过
很长一段时间的恢复才有可能启动。
（5）当短线向上拉得太急，与中长线乖离率相差太大时，短线应出货，要等到短
线再次向中长线靠拢时，方可逢低吸纳，等待主力再次拉升。
（6）当短线向下行，但中长线仍是向上趋势，此时被套就不用害怕，因为主力仍
未出完货，一定还会有自救行为。
（7）主力进出指标除了研判个股外，还适用于对大盘得研判。
为了提升自身炒股经验，新手前期可用个牛股宝模拟盘去学习一下，从中学习些股
票知识、操作技巧，对在今后股市中的赢利有一定的帮助。
愿能帮助到你，祝投资愉快！

三、在交易软件中怎么看主力是机构在出货还是散户在出货？

建议你用大智慧软件。
可以看到是主力出货还是散户出货！

四、跪求高手指点怎样看一个股票里的主力机构，以及主力的成
本？

个人不太可能看到成本价格什么的，实在想看，可以从机构中购买此类软件，但价
格昂贵，大约几万左右，而且还不保证准确！ 至于你说的主力，我觉得观察起交
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易量可以给你一个判断，这当然需要你有足够多的经验. F10 不知道你用过没，至
少有很多东西可以从里面看的到，还是当然，你能看出门道的话.

五、股票怎么看主力

主力很明显的特征就是 买卖五档 里面 例如 卖一 500手 突然间有人 买入600手
连续几天 或者联系几次 就证明有主力 正在收单 不要去看什么 K线 还有那些所谓的
技术层面 没有用 既然有这些数据 为什么 不能主力做出来一些假数据 让你看呢
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