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如何判断股票上涨和调整级别⋯如何道股票是周还是月级
别的调整-股识吧

一、股票上涨规律

股市的涨跌主要是资金推动的。
而主力资金又是起关键作用的力量。
炒股的实质就是炒庄家,庄家的实力强股价才能走得更远!跟庄成功才能使自己的风
险最小化的同时利润最大化！所以换手率可以做为判断跟庄的数据之一，如果股价
在底部换手率直线放大，主力资金吃货的机会更大，是个买入信号，如果是在连续
拉升过的股票的高位，换手率突然直线放大，基本上可以判断主力在出货了，这是
卖出信号你就可以跟着出就行了！而换手率除了以当时股价在高位还是低位来判断
主力进出货，是否正常就要考虑主力资金在流通股中的比例了，如果某股主力资金
在流通股中占50%的筹码，该股价已经在很高的位置了，连续3天高位换手率超过2
0%，可以默认主力出货了，如果主力在流通股中只占10%，在高位1天的换手率超
过12%就应该避险了！其实只要你遵循和庄家一样的低进高抛的原则，你的风险就
不会太大，大多数散户之所以被套就是因为追高造成的，高位是主力出货的时候，
确是散户觉得涨得最好，最想去追的时候，所以请避免自己去追涨杀跌，选股时尽
量选还在相对底部逐渐放量即将起动的股，这样才能避免风险！以上纯属个人观点
请谨慎操作！祝你好运！

二、请教个问，大盘现在调整了，如何判断调整的级别（日内调
整，日线调整，周线调整）？有哪些具体指标或者参考点吗？

观察盘面，认为：1，从沪市大盘周线图上的KDJ指标线形成金叉向上运行暂未出
现高位钝化现象分析，周线级别的反弹还没有见顶；
按照布林带上下轨道线对股指具有牵引力的原理，突破并收在周线图布林带中轨道
线之上的股指有靠近对应上轨道线的欲望。
因此，认为沪市大盘股指受62日均线向下运行的反作用力影响，向下回抽89日均线
（2871.59点）和62日均线以后还会被再度拉起，出现一波拉高派筹的诱多行情，股
指完成对周线图布林带上轨道线的反抽以后构成阶段性头部而进入调整。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
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2，沪市大盘30分钟图上MACD指标出现绿色柱状，对应的KDJ指标线形成死叉向
下发散运行，表明大盘股指还有30分钟级别调整的动能；
按照股指回落调整均价线逐渐递增报到的原理，击破30分钟图10线的股指将向下触
及考验20线（2882.46点）的支撑，因此，明天大盘股指会创今天调整的新低，股指
将向下回头确认89日均线（2871.59点）是否被有效突破。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
3，明天，沪市大盘股指向上反弹的盘中压力位分别是2923点和2939点，强压力位
是2955点；
回落调整的盘中支撑位分别是2881和2868点，强支撑位是2835点。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
建议：单纯从技术指标分析，沪市大盘的62日均线（2827.7点）成向下运行趋势，
对收在上方的股指具有向下的反作用力，从而抑制大盘股指向上反弹的高度；
大盘60分钟图上的MACD指标红色柱缩短和对应的KDJ指标线高位死叉显示大盘股
指还有小时级别调整的要求；
按照股指与均价线相互之间具有牵引力的原理，股指有靠近4日均线的欲望。
但是，由于4日均线和5日均线向上运行的角度较陡，对回落的股指又将构成向上顶
托。
因此，认为沪市大盘股指在没有完成对89日均线（2871.59点）回抽的情况下，直接
向上突破的话，短线还是不能追涨；
大盘股指没有创反弹新高之前向下回落到5日均线附近可以低吸，然后，等大盘股
指完成对89日均线（2871.59点）和62日均线的回抽以后再度拉升诱多的时候去高抛
。

三、

四、怎样判断一只股票是否调整到位？
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网友1：股市有句话叫牛市不言顶、熊市不言底，本人觉得没有任何一种技术分析
能够准确的预测出一只股票是否调整到位。
我们只有通过对股票的基本面、价格和大盘进行综合分析，充分考虑好买入后的风
险及风险的大小，来判断是否调整到位。
当然我们判断的调整到位不一定是正确的，但如果我们是在充分考虑风险后再买入
的，那即使还要调整我们也没什么好怕的了。
我们在股市一定要明白，我们盈利的基础就是你买入股票的价格，买入股票的价格
越低你的安全边际就越大！但同时也要知道炒股就是一个买入、被套、解套的过程
，只不过因为买入的价格不一样所以产生的效果不一样罢了！网友2：一方面要判
断股票的基本面,看公司的经营状况,是否符合预期。
公司的成长性是否良好等等。
另一方面要从技术图形上去判断,如果是底部，看成交量是否缩小，均线系统是否
走平，如果出现62616964757a686964616fe78988e69d8331333365633966底部放量，均线
上扬，底部特征明显，基本调整到位了。
网友3：一只股票是否调整到位，股价也是一个重要的影响因素，这里其实是分为
牛市熊市的。
这里就简单的说一下市场强势的情况下，毕竟市场弱势的话，需要判断的股票太多
了，也不建议去这么操作，想了解的话可以关注淘牛邦来了解。
市场强势的情况下股价通常不会低于上次行情的高点，还有一种是本轮行情的黄金
分割点61.8%位置的时候可以初步判断调整到位。
时间：这里为什么要说一下时间，因为市场大的环境趋势有一个时间周期，还要考
虑当前的热点情况，板块轮动是否到了这个板块，即便一只股票的量价都到位了，
这一轮周期还没过去的话也很难上涨，不过当量价都到位的时候是一个低吸的好时
机。
网友4：股票是否调整到位，很难准确判定。
按照我操盘十多年的经验，可以参考如下方面。
一看大盘。
大多数个股是随大盘走的。
大盘就是最大的趋势。
大盘如果在下降趋势里，个股很难确定调整结束。
当然，不排除一些强势股会逆势上涨。
那是非常规的。
二个股看趋势。
一般看中期均线就可以了。
均线的参数各人不同，我看45-90天的均线都可以参考，成功率很高。
只要这些均线还压制股价，那么股价调整到位比较难。
三看成交量。
调整过程必定是长期缩量。
然后温和放量。
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没有成交量放大，很难确定调整结束。
熊市不言底就是这里来的。
四看调整时间。
如果是中长线调整，那需要的时间很长，起码按照季度来计算。
如果是不大的底部，那么按照周或者月为单元。
至于周一下的时间，比较短暂，只能用于比较短暂的周期。

五、如何判断股票调整到位

判断股票是否调整到位的方法吧：一是时间调整到位，强势股一般调整时间是1至5
周，弱市股一盘需要调整20周以上。
高手会借助费波拉契线来判断股票变盘的时间窗口，有些专业操盘手也会借助费波
拉契线的神奇数据来做盘。
二是价————股价调整结束的次要因素是价格本身的调整到位，在强势行情中，
股价的调整到位有两种量度标准：一种是前次行情的顶点位置，通常强势调整的最
低位不会低于上次行情的最高点。
另一种标准是本轮行情涨幅的黄金分割点，即涨幅的61?8%，强势调整时一般跌到6
1?8%?80%的位置就已基本到位。
三是量————股价调整结束的首要因素是成交量的调整到位，不过，成交量的调
整到位并非仅仅指成交量创地量，常见的“地量见地价”的说法并不准确。
地量只是成交量调整到位前所必须经历的一个过程，而成交量即使见地量，股价也
未必能调整到位。
那么怎样才能找到调整充分的股票呢?软件“条件选股”的“技术指标-趋向指标”
中，找到“MA均线”，将第一个空格填上1，第二个填上120，设MA1小于MA2，
就可以找到调整到120日均线以下的股票，把这些股票放到自已的股票池中进行研
究关注。
用同样的方法也可以在周线和月线上选出调整到5周平均线和5月平均线的股票

六、股票五分钟级别调整是什么意思？

简单说“级别”就是2113你看的k线图是多少分钟或日、周、月等。
5分钟5261级别就4102是指的5分钟的k线图。
5分钟级别调整1653就是5分钟专k线图的下跌走势，一个5分钟级别的调整在30分钟
图形里看或许就只是个盘整走势。
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下面的视频就是个典型的5分钟级别回属调。
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