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股票如何做加减仓与浮盈|大家都是怎么加仓减仓的-
股识吧

一、如何做到主动加仓，扭亏为盈的方法

在股市中加仓即为补仓，也就是当股价处于低位时再次买进，降低成本。
补仓是被套牢后的一种被动应变策略，它本身不是一个解套的好办法，但在某些特
定情况下它是最合适的方法。
股市中没有最好的方法，只有最合适的方法。
只要运用得法，它将是反败为胜的利器；
如果运用不得法，它也会成为作茧自缚的温床。
一是补仓要见机行事，谨慎为先。
当大盘或个股见底的时候，股价会因为有强劲资金介入而迅速走高甚至涨停，当然
，此股可能会遭到获利盘的打压，但是股票投资者可以在股价遇阻、出现技术调整
时出局，耐心等待调整结束后再重寻机会，高抛低吸投资股票。
二是补仓与T+0交易抛售混合操作。
当大盘如果以70度以上的角度向上涨幅时，可能会因为因上升趋势过猛而出现后劲
不足，最终需要技术调整和回吐压力。
那时候，股票投资者就可以考虑将与补仓数量相同的筹码在股价大涨的过程中T+0
交易抛售一次。
三是补强补小补新。
由于股市受到持续从紧政策的影响，大盘股很难有大行情，如果大盘连续下跌的过
程中，套牢资金必然庞大投资者可重点优先考虑小盘绩优。
一般来说，当任何反弹或上升行情中，最大的机会属于强势股，补仓资金万万不可
杀进冷门股、弱势股以及技术图形上出现一字形的呆滞股。
四是不可补仓的个股。
一般可分为: 含有具有强烈的变现欲望的战略投资者配售股的股票;大势已去、主力
庄家全线撤离的股票。
含有为数庞大的大小非的股票;价格高估以及国家产业政策打压的品种。
如果投资者的手中有这样的股票，必须换股操作而不是盲目补仓。
五是力求判断精准再补仓。
补仓是股票投资者谋求自救的一种重要方式，所以要做力求判断精准，而不能盲目
股票投资，因为往往没有适度止损出局，反而借钱补仓，这是极其盲目的。
最终会导致自己遭受更大的亏损。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟
中找些经验，等有了好的效果再运用到实战中，这样可减少一些不必要的损失，实
在把握不准的话不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，个人认为还是

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

蛮靠谱的，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、股票加仓和减仓技巧有哪些

这个技巧多了，行情好一起上，行情差，先买一部分，跌了再买一部分，最后跌到
底了，再买一部分，总的用三部分，降低成本。
总的来说，前提是找对一只股票，找不对，任何办法没用 打的好累，请神品。

三、大家都是怎么加仓减仓的

控制好仓位，逢低分段买入，留够平常用的资金，这部分资金不参与炒股。

四、深度套牢,股票满仓,怎么解套?有什么方法?

我认为你只需要4个建议加一首诗。
一/前言忠告：你的投资策略应该是基于你对公司经营的判断，以及所对应的市场
价格是否合理，而不是主力机构的行为。
一定要从长期的角度选择股票投资，股票市场有一种不良的风气，如果你给这些不
良的风气所影响，那么你力成功将非常遥远。
如果你听的是深谙市场人士的话，那么你离成功就并不遥远，但是如果你听的是非
深谙市场人士的话，那么你离成功就非常遥远。
投资首先要做好正确的姿势，就和打棒球一样，姿势不正确那只是偶尔击中球，姿
势摆正确那才是经常击中球。
二/投资四建议:建议1：看公司经营业务吧，什么公司未来会挣钱？这样你才能定位
棒球的准确位置。
建议2：把PE市盈率估值法和贴现现金流法搞明白，那么你才知道不同的公司股票
究竟什么价格大概是合适的。
这样你才能知道什么时候挥棒。
建议3：不要总是去认为套牢就等于失败，其实套牢不等于失败，因此要学会长期
持有，也不要去恐惧套牢。
建议4：知道谁是优秀的没有用，拥有优秀的才是投资成功的关键。
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三/成功投资一首:《成功投资》 作者：神话欲问近期谁会涨，我想只有天知晓。
基本研究最重要，坚持持有终有报。
投资套牢属正常，即便投桃亦三春。
成功投资非知优，乃是知优亦有优。

五、股票加仓的操作技巧和方法：短线加仓操作技巧有哪些

股票可加仓的三大标志性信号：1、分时图中股价走势比较平稳，突然出现放量直
线拉升，出现这样的走势，投资者可以积极介入，因为股价这样的快速强势上涨，
往往意味着强势股的爆发，或者是出现突发利好，主力抢筹，这样股价往往后续还
会有机会：2、早晨开盘后，分时走势稳步向上，成交量迅速的放大。
实战中，这类股票往往是高开后快速回调，然后再上涨，呈现一个小V的走势，当
第二次上涨突破开盘高点时，投资者可以适当的加仓：3、量价分析很关键，我们
时刻都要关注成交量，尤其是突然出现放量的个股，如图，该股在上涨的趋势中出
现放量，很有可能是主力在准备建仓，投资者可以积极的介入。
相反，如果股价呈现出下跌的趋势，股价出现放量，很可能就是主力在出货，投资
者要保持警惕，及时股价小幅回调，也不要加仓买入。
两种实用加仓技巧：1、股价再下跌的动能已经很小了，该割的都割了，就剩下一
些赔本不干的人（观察成交量得出），这时候我会试探性小量买进，一般不超过两
成仓。
2、股价正在向上运动，顺势加仓第一种是有不跌的理由，第二种是有向上的理由
。
回到刚才那位朋友的情况，他的理由是什么？越便宜越买、越跌越买却有不希望看
到短期被套、甚至获得短线较好涨幅回报的，连炒股大忌都没搞明白，就这么糊里
糊涂的补仓、补仓、补仓，这样若还不被套，还适合套谁呢？加仓的注意事项：1
、决定采用这个技巧前，对要操作的品种的规律，对自己在该品种各个阶段的心态
变化，都要十分熟悉，做到知己知彼要做到这点，对品种的跟踪至少要有一个由涨
转跌或由跌转涨的过程;2、只有当基本面支持该品种走出单边势的时候，才可使用
该方法，如果是震荡势或正在反转时使用，往往得不偿失;3、一定要遵循金字塔的
原则，这样才能保证自己的成本低于市场;4、加仓往往和滚动开平、主动锁仓等结
合运用;5、始终要认识到，加仓操作只是一种技巧，加仓是为了盈利，不要为了加
仓而加仓。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟炒股去演练一下，从模
拟中找些经验，等有了好的效果再去实战，这样可避免一些不必要的损失，实在把
握不准的话可用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥得多，希
望可以帮助到您，祝投资愉快！
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