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如何战胜股票的心魔：如何才能在股市中战胜人性的弱点
？-股识吧

一、在股市中如何战胜恐惧、克服贪婪？

主要的就是静心。
人性的修为要下足功夫。
才能做到万无一失。
一生才会受益。
其实有些事情。
对于所有的诱惑。
你心不动又能耐你何。
凡事做到理性又何来的恐惧。
只赚属于自己的那一部分利润。
是市场带来的机会。
顺势发了点小财。

二、在股市如何才能克服恐惧和贪婪？

告诉你一点，这个是几乎所有的股市参与者的通病。
即使是大师，偶尔也会出现类似的情况。
所以要彻底杜绝是不可能的。
换句话说，只要能克服这一点，那么长期稳定收益就是水到渠成的至于说方法，有
一些比较好用的，第一个，自我调节当然是相当重要，但是更重要的是经验的积累
。
几乎所有大师的心态都是被亏损练就出来的。
所以有亏损并不可怕，关键是要让自己在每一次亏损中成长。
第二点，设定一套自己已经习惯并且认同的操作规则。
放正心态严格执行。
第三点，当你选择买卖某只股票以后，就坚决不要去学习那些分析师的说法，追什
么热点。
因为热点天天都不同，而如果你一直关注热点来对比自己的选择股只会让情绪波动
加大。
第四点，做股票，和自己对比盈利就好，千万不要和别人比盈利。
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因为每个人总有不顺的时候，而此时和顺的人比较往往会导致判断失误。
最后一个，赚钱靠分析，但是锁定利润一定是靠纪律说起来很容易，但是做起来，
除了对自己的坚定信心以及足够的看盘能力以外，没什么特别的捷径

三、做股票，如何克服“患得患失”的恐惧心理？

想克服“患得患失”的恐惧心理，最好的方法应该是‘修身养性’。
何谓‘修身养性’就看个人的理解与造化了。
祝愉快！

四、如何克服炒股强迫症

做中长线好，很多股民的通病 具体区别有这么五个方面：
一是要追的是确定无疑的涨势，要杀的是明白无误的跌势。
而许多普通散户自以为看的明白，在认为涨跌之前就行动，往往是错误的。
二是在行情不确定和跌势时选择绝对的空仓观望，不急于操作，趋势明朗快速进场
。
而许多普通散户频繁操作，不断的有损失，碰上凶狠的主力，损失就更大了。
三是善于空仓，空仓时间大大多于持仓时间。
而普通散户基本天天满仓，一天不满仓就不舒服，晚上就睡不好觉，第二天又急急
忙忙满仓，好象一不满仓就会失去赚大钱的机会。
四是善于等待再等待。
等待大机会的光临，然后全力出击，而普通散户没有等待，不浪费时间，天天耕耘
。
一天不动便手痒难捱，投机至上的原则深入骨髓之中，随波逐流成为习惯行为，一
有风吹草动便不能自持。
五是看盘的水平比普通散户要高,出错的几率比普通散户要少。
而且修正错误的反应速度要比普通散户快，不是绝对不出错，错了也不找借口。
这五个问题都显示一般散户技术和心态的功力还不到家。
要解决这些问题，唯有努力学习、学习、再学习；
思考、思考、再思考，不断提高自己的技术水平和综合素质，打造自己股海制胜的
心态。
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五、如何克服股市贪婪心理

永远记住股神巴菲特的教导：别人恐惧时我贪婪、别人贪婪时我恐惧。
意思就是说，在股市大跌期间，他会积极买进业绩优秀、具有市场长期竞争优势、
公司股价远低于公司价值的股票，并中长期持有。
而在牛市大涨期间，很多人蜂拥进入股市买进股票，使股市节节升高时，他就会卖
出涨幅巨大的股票。
一般股民（包括您现在的投资思想）操作股票的错误就是追涨杀跌，而不是追跌杀
涨。

六、如何才能在股市中战胜人性的弱点？

贪、嗔、痴 是人性的三魔，在股市中也是如此。
所以股票看上去很简单：不是上，就是下，否则就是不动。
有第四种运动方式吗？暂时还想象不到。
可如果炒股真的简单到“二十天均线穿过五十天均线是最佳买入点”的话，大家还
起早贪黑地上班干吗？全民皆股算了，呵呵。
炒股就是斗争，与天斗其乐无穷，与地斗其乐穷，与庄斗其乐无穷；
经验和技巧固然重要，站在人性高度上战天斗地更是其乐无穷。
人性讨厌风险，所以小赚就跑，小赔时却不忍割肉；
人发财心太急，所以下注大，赔光也快；
人好自以为是，所以执着于自己的分析，忽略了股票真实的走向；
人好跟风，所以常常丢掉自己的原则；
人好报复，所以犹如赌徒一般，输了一手，下一手下注就加倍，再输，再加倍，于
是剔光头的时间又加快了。
交易管理+操作纪律=克制自己的法宝！小赔大赚，才是王道！
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