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股指期货如何判断日内多空|散户如何查股指期货持仓情
况 多空增减仓位研判行情-股识吧

一、如何通过股指期货的多空持仓变化来判断股票市场的走势？

大盘的走势就可以决定大部分股票的走势，要从K线图判断大的走势，但是有个别
股是自己公司的利好和利空刺激股票涨跌，我这是做期货有什么不懂随时问谢谢采
纳！

二、散户如何查股指期货持仓情况 多空增减仓位研判行情

每天收盘后大概下午5点，东方财富通即开始更新当天股指期货持仓情况，通过该
数据，散户可以知道多空双方增减仓位情况。
如果多头大幅加仓，则第二天大盘会涨。
相反，如果空头大幅加仓，则第二天大盘大多会跌。
另外，请散户务必注意以下空头：中证期货、国泰君安、中粮期货。
其中，中证期货是死空头，中证期货加仓时，往往有参考意义。
国泰君安则是大滑头，但偏空头的情况多一些。
钱聚网原创。

三、怎么看股指期货的多仓和空仓

开多仓：就是买入，建立多头头寸。
平多仓就是卖出，把以前买入的卖掉。
开仓：在交易中通常有两种操作方式，一种是看涨行情做多头（买方），另一种是
看跌行情做空头（卖方）。
无论是做多或做空，下单买卖就称之为"开仓"。
也可理解为在交易中，无论是买还是卖，凡是新建头寸都叫开仓。
平多仓，就是在买入后，在盈利或亏损情况下，完成交易。
平仓，就是完成交易的意思。
平仓指的是卖出原来买入的合约或买入原来卖出的合约，平仓执行后的结果是仓位
减少，平空仓相当于买入，平多仓相当于卖出。

                                                  页面 1 / 2



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

四、在期货市场如何判断多空?

先是基本面来判断，然后技术面的判断，基本面无外乎就是供给与需求的情况！

五、如何查股指期货多空单

1.下载期货软件，在 最新持仓 里有。
2.在和讯期货里有 持仓报告
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