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股票指数期货如何管理股票风险：股票操作怎么控制风险
？-股识吧

一、股票操作怎么控制风险？

根据你自己的手法和资金搭配来调整，建立好你的止盈止损和风控意识，提高基本
面的准确率和国家国际投资趋势了解

二、怎么控制期货的风险？

1、30%-50%持仓，不要满仓做，这样市场价格波动一大，保证金就会不足，给平
仓了。
轻仓操作可以有效规避这类风险。
2、做好止损，选错趋势，或者是当损失到一定范围立刻平仓，重新选择趋势或者
选择入场时机。
具体可以根据压力线、整数关口等确定，或者是总损失的一定比例，比如5%等等
。
3、少留隔夜单，除非是市场处于明显的单边行情，比如十一后的几天的行情。

三、股指期货投机交易的风险管理有哪些基本要求？

所谓投机，是指投资者根据自己对股指期货市场价格变动趋势的预测，通过“在看
涨时买进、看跌时卖出”而获利的交易行为。
投机者在股指期货交易中承担了套期保值者转移出去的风险，投机交易增强了市场
的流动性。
投机者在风险管理中应高度重视以下五点：
（1）准确预测股指期货价格的变动，把握趋势；
（2）根据自身的风险承受能力确定止损点并严格执行；
（3）对获利目标的期望应适可而止，切忌贪得无厌；
（4）尽可能选择近月合约交易，规避流动性风险；
（5）由于投机机会的稍纵即逝以及市场行情的千变万化，资金管理非常重要。
投机交易对知识、经验以及风险管理能力的要求都较高，因此一般投资者应谨慎行
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事。
()搜狐证券声明：本频道资讯内容系转引自合作媒体及合作机构，不代表搜狐证券
自身观点与立场，建议投资者对此资讯谨慎判断，据此入市，风险自担。

四、股指期货有哪些风险管理制度

股指期货的风险分析 流动性风险。
流动性风险包括市场流动量风险和资金量风险。
市场流动量风险是指市场交易量未达到要求而对投资者的投资造成的风险。
资金量风险是指因流动资金不足导致投资者无法按照合约规定付保证金的风险。
资金量风险是投资者进行市场操控的主要方法，若金融机构在合同到期时无法对其
债务进行支付，机构就会变卖资产，且以较低的价格进行出售，造成损失。
若没有可以变卖的资产，金融机构就会选取对外融资的方法对债务进行支付，否则
只能宣布机构倒闭。
操作风险。
操作风险是指因系统控制缺陷导致损失的风险。
一般是人为造成的。
可能因为电脑系统出现错误，也可能是因为电脑操作员的操作出现失误而产生风险
。
近些年来，电子产品应用的范围越来越广，这就在一定程度导致金融机构因电子产
品的操作失误造成倒闭的可能性加大。
法律风险。
法律风险是指当合约的内容与相应的法律、法规不一致时导致无法按照正常程序履
行合约而导致的风险。
制度风险主要是由于市场机制不完善、法律监管不当等原因造成的。
市场风险。
市场风险是指因资产的价格变动给交易过程中带来的风险，所以又被称为价格风险
。
价格风险因交易主体的不同而存在差异。
以股指期货市场为例，套期保值者与投机者的价格风险存在差异。
套期保值者的目的就是对现有资产进行保值，这是以放弃高利润为前提条件的。
投机者的目的是为了用较小的成本争取获得较大的利益。
这样比较，投机者的风险要比套期保值者的风险大。
信用风险。
信用风险是指在交易过程中对方不按照合约规定造成的风险，又被称为违约风险。
违约又分为故意违约和被迫违约两种。
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实际上，股指期货发生信用风险的可能性很小。

五、如何控制期货交易本身带来的风险

（1）首先应当在心理上建立风险意识。
即：投资者利润来源于对风险的承担。
（2）其次明确自身可以承受的风险。
参考意见：可将资金分为10份，使每一次损失不超过10%。
务必将损失控制在投资者可以承担的范围内。
（3）明确止损目标。
参考意见：在阻力位和支撑位设置止损点。
（4）学会止盈。
参考意见：将盈利最大化是每个投资者梦寐以求的境界，但是在最高点离场；
绝对是可遇而不可求！所以投资者在进场之前，也应当明确盈利目标。
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