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如何提高股票读盘能力！股票操盘手训练方法有哪些-
股识吧

一、怎么提高自己的炒股能力？

炒股技能的提高是一个漫长的时间过程，要感受到股市的潜在的趋势和里面很多细
节就得多看多学，我才接触股市的头两年自学的时候每天看盘4个小时，复盘4个小
时，经常很晚了都还在看走势，找感觉。
股市没有近路可走，只有真正的看到了股市里的大道无形，你才能够顺势而为，否
则顺势而为就永远是一句口号而趋势的研究大多数人学习K线和成交灵的趋势分析
是更好的。
也是很多成功人士走出来的经验。
K线分析和成交量分析是一个比较复杂的分析系统，但是学会了效率也是最高的。
准确性最高的。
简单的说 分析的其实就是趋势，如果趋势长期向上，那个股就可以大胆跟踪。
如果趋势长期向下，那就谨慎加休息。
而一支股票按照传统的分析方法来说中线机构做票有4个阶段建仓阶段，洗盘阶段
，主升浪阶段和出货阶段，所以，你得通过学习K线成交量的基础知识，最终区分
开这个四个阶段，才不会在错误的时间，错误的点位，进行错误的买入导致被套。
一般投资者来说，都喜欢抄底，去抄建仓阶段的股票。
这个时间如果大盘是下跌趋势。
你个股抄到山腰的概率很大，这就是为什么左侧交易者容易抄底抄早了被套的原因
，而适合稳健投资者的投资模式是右侧交易，就是放弃机构的建仓阶段，放弃一段
利润，保证安全性。
选择洗盘阶段即将结束的股票跟踪。
能够抓在启动点是最好的。
减少了等待的时间，降低了风险，基本一买入就启动拉升了。
避免了洗盘的烦人之处。
防止了被洗出局。
而要吃的就是相对来说最安全的一段主升浪。
而这段也是最安全的。
当然未来不排除还有一个出货阶段，而且不排除这个出货阶段会创新高，但是这段
就不是你要的了。
你要的是最安全的一段，一旦发现你关注的股票开始高位放量出货后。
一旦跌破止盈位置就可以出局了。
再去找一支处于主升浪临界点的股票。
就这么做右侧交易。
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而不同的股票具体的分析都有差异，很难找到两支完全一样的股票。
所以不同的股票得不同的分析个人观点仅供参考

二、普通股民怎样才能快速提高炒股水平

找到一个好的老师，学习掌握有效的操作技术，建立一种正确的投资理念，顺势操
作，多实践，锻炼自己的投资心态

三、股市八大秘笈之六：如何读懂盘口语言

前一日走好次日大幅低开放量的庄股，是一种较为凶狠的出货方法。
一般股价低开３％－５％左右，全日呈小幅振荡走势，均价与股价缠绕，股价回抽
前日收盘价无力。
这样做的目的一是让前一日的跟风盘没有获利空间，产生惜售心理，盘口非庄家因
素的抛压轻，免去不必要的护盘麻烦；
二是以较低价格吸引空仓者入货，以达到顺利出货的目的。
对于这种走势，持仓者一旦发现，不要抱有任何幻想，走为上策。

四、如何提高看盘能力

股票视频、电子书籍、高端内参+ H: R' s0 w.

五、股票操盘手训练方法有哪些

股票操盘手训练方法：一、坚持每天复盘，并按自己的选股方法选出目标个股。
复盘的重点在浏览所有个股走势，副业才是找目标股。
在复盘过程中选出的个股，既符合自己的选股方法，又与目前的市场热点具有共性
，有板块、行业的联动，后市走强的概率才高。
复盘后你会从个股的趋同性发现大盘的趋势，从个股的趋同性发现板块。
据接触过吕梁的朋友称，吕梁绝对是位分析高手，盘面感觉堪称一流，盘面上除了
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一条3日均线就是光溜溜的k线——股道至简。
二、对当天涨幅、跌幅在前的个股再一次认真浏览，找出个股走强(走弱)的原因，
发现你认为的买入(卖出)信号。
对符合买入条件的个股，可进入你的备选股票池并予以跟踪。
三、实盘中主要做到跟踪你的目标股的实时走势，明确了解其当日开、收、最高、
最低的具体含义，以及盘中的主力的上拉、抛售、护盘等实际情况，了解量价关系
是否的正常等。
四、条件反射训练。
找出一些经典底部启动个股的走势，不断的刺激自己的大脑。
五、训练自己每日快速浏览动态大盘情况。
六、最核心的是有一套适合自己的操作方法，特别是适合自己。
方法又来自上面的这些训练。
炒股都是靠自己平时慢慢摸索经验的，各人的思路不同所以操作方法也会不一，炒
股的方法很多，最重要的是找到自己的盈利方式，新手前期可用个模拟盘去练习一
段时日，从模拟中找些经验，等有了的好效果再去实战，这样既可提高自己的炒股
水平，又能避免一些不必要的损失，我刚入门那会也是牛股宝模拟炒股这样练习过
来的，效果还不错，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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