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主力进场的换手率到底是怎样的—如何判断主力扫货？成
交量？换手率？还是...（详解，谢谢！）-股识吧

一、股票盘面系统上的换手率是怎么算出来的？

“换手率”也称“周转率”，指在一定时间内市场中股票转手买卖的频率，是反映
股票流通性强弱的指标之一。
换言之，换手率就是当天的成交股数与流通股总数的比值。
其计算公式为： 周转率(换手率)＝(某一段时期内的成交量)/(发行总股数)x100%
例如，某只股票在一个月内成交了2000万股，而该股票的总股本为
l亿股，则该股票在这个月的换手率为20%。
在我国，股票分为可在二级市场流通的社会公众股和不可在二级市场流通的国家股
和法人股两个部分，一般只对可流通部分的股票计算换手率，以更真实和准确地反
映出股票的流通性。
按这种计算方式，上例中那只股票的流通股本如果为200O万，则其换手率高达100
%。
在国外，通常是用某一段时期的成交金额与某一时点上的市值之间的比值来计算周
转率。
换手率太低，说明成交不活跃，如果是庄股，则说明筹码已基本集中到主力手中，
浮筹不多。
换手率高，说明交投涌跃，反映主力大量吸货，有较大的活跃度，今后拉高可能性
大。
另外，将换手率与股价走势相结合，可以对未来的股价做出一定的预测和判断。
某只股票的换手率突然上升，成交量放大，可能意味着有投资者在大量买进，股价
可能会随之上扬。
如果某只股票持续上涨了一个时期后，换手率又迅速上升，则可能意味着一些获利
者要套现，股价可能会下跌。
然而值得注意的是，换手率较高的股票，往往也是短线资金追逐的对象，投机性较
强，股价起伏较大，风险也相对较大。
一般来讲，一只股若想有较好的上涨行情，必须保持相对较高的换手率，●一个上
升波段的较好的换手率标准在5%左右●，小于这个数，说明交投不够活跃，太大
则有主力出货嫌疑，若日换手率超过10%，就要格外小心，主力出货迹象已相当明
显了。
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二、炒股 何为换手率？是指当天吗？

日换手率是指在某一个交易日中，某只股票当日的日成交量(成交股数)除以该股的
流通股本，所谓的百分比日换手率是日成交量大小的另一种表达形态。
每只股票随每一日的日成交量的不同而出现不同数值大小的换手率。
日换手率体现出某只股票的市场人气，因此它是市场人气指标的一种，其显示出市
场的筹码在一个交易日内转手率买卖的情形。
通常情况下，换手率愈高，意味着该股的股性较活跃，反之，则股性呆滞，鲜有市
场追捧，换手率较高的股票多为市场热门股，题材或庄股，因此是短线或者阶段性
操作的最佳对象。
日换手率和40日平均成交量一样，是对日成交量研究的一种科学的量化，这有助于
使我们避免以往行为表现那种对“量”的错误的认识，在我们日常所见到的股价走
势图上，成交量由柱形图表示，而相应的刻度是由电脑自动调整的，如果我们看到
一根较长的日成交量柱子就认为该股是“放量”了，而不去仔细研究就可能说把小
量当大量。
此外，还有一种比较常见的错误是将一股的放大量当作真正的放量，例如深发展
（000001 行情，资料，咨询，更多）在2001年10月23日的日成交量为2882万股，日
成交量出现一定的放大，但该成交量仅仅是一般的放量，在其增长的走势中，这种
日成交量太常见了，尤其是在走势上升阶段。
深发展尽管10月23日的日成交量有所放大，但和其流通盘达14亿股的总流通股本相
比就没有太多特别之处了，因为如果我们把深发展当日的成交量全部换算成换手率
，则深发展的当日换手率仅不足1.5%，而在10月23日的深沪市场大幅上涨走势中，
日换手率超过 5%的股票不下百只，因此，对一只超级大盘股来讲，其当日的走势
实无多少可图可点之处。
当日的较大成交量并未提供足够的技术证据，说明深发展将要或正在走强，因此，
我们在当时仍无法判断其后势的走势如何，唯有继续静观等待，而不应仓促中做出
买卖决定。
通过对深沪市场1000多只股票每日换手率的长期跟踪和观察，我们发现绝大多数股
票的每日换手率在1%-25%之间(不包括上市前三日的上市新股)，大量股票的日换
手率集中在1%-20%之间，大约70%的股票的日换手率低于3%。
也就是说，3%是一个重要的分界，3%以下的换手率非常普通，通常表明没有较大
的实力资金在其中运作。
当一只股票的换手率在3%-7%之间时，该股已进入相对活跃状态，应该引起我们的
注意。
7%-10%的日换手率在强势股中经常出现，属于股价走势的高度活跃状态，一般来
说，这些股票正在或者已经广为市场关注。
日换手率10%-15%的股票如果不是在上升的历史高价区或者见中长期顶的时段，则
意味着强庄股的大举运作，若其后出现大幅的回调，在回调过程中满足日最小成交
量或者成交量的1/3法则或1/10法则则可考虑适当介入，当一只股票出现超过15%的
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日换手率后，如果该股能够保持在当日密集成交区附近运行，则可能意味着该股后
市具潜在的极大的上升能量，是超级强庄股的技术特征，因而后市有机会成为市场
中的最大黑马

三、主力净买入时换手率高是怎么回事

展开全部这个问题第一表示主力介入意愿强，第二很有可能是遇到上方的阻力区，
在目前的价位区，解套的人比较多，人们才愿意卖出，而主力又想买进，所以成交
放大，自然换手率就高了。
你可以结合具体的个股看一看。

四、如何从成交量和换手率看主力的进退

股票的换手率如果突然上升，成交量也放大，可能有大量的买进，股价有可能会随
之上涨。
如果某只股票上涨了一个时期后，换手率又迅速上升，股价也下跌了5%以上，成
交量也放大，这样就有主力出货的嫌疑。
补充一下：主力可以利用对敲来增加成交量，所以说只从成交量和换手率来判断主
力的进退不太现实！

五、换手率是指什么

换手率是一个重要的指标。
它是指个股日成交量与其流通盘的比值，它反映了个股的活跃程度，在实战操作之
中，对量的研判是非常重要的，其中换手率是值得长期关注的指标。
其原理及方法： 大家知道，热门股的重要特征是股价表现活跃、成交量较大、换
手率较高（日换手5％－10％），此类个股经常进入涨幅榜前列，或是成交笔数、
成交金额排在前列，引起众多投资人的关注，也往往被大家认为将有较好的行情出
现，而冷门股则股性呆滞，成交稀少，换手率极低，这种股票一般不为我们重视。
若具体量化的话，换手在1％以下的个股往往不是我们关注的，日换手在2％以上的
可视为有效交易值得留意，而当每日换手维持在5％－10％时，则该类个股则是要
重点关注的。

                                                  页面 3 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

当换手率超过10％以上时，一种常见的可能是将形成股价的短期高点，另一种情况
是换手率持续居高不下，有的甚至在相对高位换手率达到10％以上，甚至30％以上
，而主力后市不但不出货，而且又大肆拉抬，例如昆明机床、深大通。
因此在掌握换手率的基本知识后，很有必要对后一种情况多加研判，以博取更大的
嬴利机会。
98年初昆明机床主力在 4.50元一带开始建仓，公布业绩后，股价封在了5.96元涨停
板处，第二日高开盘中震荡加剧，全日成交2000万股，其换手率达到了33％。
按一般常识来看，在累计升幅达30％，而换手率超过10％时的情况下，主力有出货
的嫌疑，特别是随后两日的放量下跌，更象是出货的举动。
但仔细分析发现，在股价总体涨幅不大的情况下，也就是说当股价仍处于低价区时
，放出巨量出货理由不充分，30％的换手对于这种业绩较差的低价股来说，散户的
追涨意愿不会太强，唯一合理解释是主力仍在吸货，于是高换手率下的短线暴利机
会就呈现在了眼前。

六、主力在拉升期间，股票的换手率如何？

要分初期和中期末期的，初期换手很少，直接涨停的多，你想买也买不到，中期换
手大一点，主要是震荡，洗掉一些浮盘，有利于最后的拉伸，末期换手最多，出货
了！！

七、从股票的量能、换手率，怎样判断主力是在出货？

8招识别主力出货法 ①规律性出货法。
有的庄家为了出货，故意每天低开，全天多数时间让股价低位运行，然后尾市拉高
，连续数天这样，给自以为聪明者造成短线操作可以获利的感觉，一旦某天接盘众
多，就果断砸盘出货。
也可以在K线图上搞有规律的箱体震荡，操作方法有异曲同工之妙。
②假换庄出货法。
在盘面上进行明显的调仓，看上去大手笔成交不断，或者干脆进行一笔或者几笔特
别大的成交(超过百万股)，尾市上涨，同时由知名机构配合，指出这种异动，天性
贪婪的一些投资者很难不手痒。
③大异动出货法。
连续挂出大买单，一分钱一分钱地把价格往上推，推到一定程度后突然跳水，把来
不及撤单的买单成交。
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或者是挂上特别大的买单，吸引那些勤快的傻子上当，当然包括不少利用软件选股
的人。
①~③为金钩钓饵式出货法 ④高业绩出货法。
如果可能的话，使用财务手段或者投资收益手段把上市公司的业绩包装得特别好，
公布后先涨后跌，达到出货的目的。
⑤大题材出货法。
如果某只股票价格已经高了，先高比例送股，尔后改个适合当时热点的名称，其后
送一个特别大的利好，紧接着出货。
⑥好形态出货法。
以连续的小阳线上涨进行所谓的低位放量，吸引迷信单一技术者的买盘而出货。
④~⑥重大利好式出货法⑦新换庄出货法。
有一些机构专门帮助另一些机构出货，条件是接货价格比市价便宜一些，有的机构
干脆把货出给另一些机构。
⑧暗消息出货法。
到一些大中户较多的营业部，故意不断地买进某一只股票，同时私下传播消息，以
达到出货的目的。
⑦~⑧金蝉脱壳式出货法*：//*ttzqvip*/money/Article_Show.asp?ArticleID=62163

八、如何判断主力扫货？成交量？换手率？还是...（详解，谢谢
！）

主力出货：主力多将股价推到高位，有充足的获利空间，成交量日益缩小，以对敲
维持盘中成交。
出货时制造各种强势突破形态，盘中排行榜吸引中小散户后，采用跳水方式出尽手
中大量筹码换手率极高，成交量极大一般在15--20%以上，股价不再创新高，逐步
走低，各种技术指标趋于弱势！我觉得你应该还看看庄家出货和洗盘的区别，对你
获利很有帮助！
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