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股票横盘的成本在哪儿，如何应对横盘股票（转载）-股
识吧

一、股票成本价在哪里改？

若您是中信证券的客户，想要修改股票持仓中成本价栏目显示的价格，您可以通过
中信证券网上交易软件自行修改。
若您在操作过程中遇到问题，欢迎您致电中信证券客服电话95548按*转人工咨询（
人工服务时间：交易日9：00-22：00）或咨询当地中信证券营业部。

二、如何计算盘中主力的成本

通过对盘中出现的换手率来进行测算。
具体的方式是指某一只股票股价在其明显的底部区域出现放量的时候，按照计算该
股的每日换手率的这种方法来统计到换手率为100%的时候的市场平均价格，这也
就是庄家的持仓成本。
对于新股来说，投资者可以将其上市第一天或者是前几天的均价作为庄家、主力的
成本区域。
根据股票的价格进行测算。
这一点是根据股票的最低价格进行测算的方法，通常情况下，低价股在其最低价以
上的大致0.5到1.5元左右，中价股在最低价以上的1.5到3元左右，高价股在最低价的
3到6元左右。
其原理是最低价以上的15%到30%之间的幅度。
利用股票的平均价格进行测算。
对于那些长期底部都是横盘整理不断有庄家吸筹动作的股票，以及那些带有圆形底
、潜伏底等形态的股票，均是可以利用其底部区域的最高价和最低价的平均值作为
庄家、主力的大致成本金额。
运用SSL指标进行测算。
这一指标是显示股价的成交密集区域和支撑、压力位，这一指标是用成交量和价位
图显示出一段时间内不同价位区间的累计成交量分布状况。
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三、大智慧中怎样看出庄家建仓底部成本?

一、庄家建仓一般要选择股价较低时，而且希望越低越好，他恨不得砸两个板再买
。
所以，“拉高吃货”之类，以及股价已经创新高还说是吃货，等等，千万别信。
吃货结束之后，一般会有一个急速的拉升过程。
一旦一只股票开始大涨，它就脱离了安全区，随时都有出货的可能。
所以我的中线推荐一律是在低位。
当庄家认为出货时机未到时，就需要在高位进行横盘整理，一般是打个差价，散户
容易误认为出货。
庄家出货一般要做头部，头部的特点是成交量大，振幅大，除非赶上大盘做头，一
般个股的头部时间都在1个月以上。
二、分析庄家的指导思想1、是庄家，都跑不了吃货、拉高、出货。
2、吃货的手段就是躲避买盘，吸引卖盘；
出货的手段就是增强散户持股信心，吸引买盘。
3、庄家做股票的习惯、手法和信心。
4、庄家的共同心理：预期获利幅度、不愿赔钱、不愿认输。
5、大盘走势、板块联动、周边消息等对该股买卖盘的影响。

四、看股票看主力成本怎么看的

你好，看出主力成本价的方法有如下几个方法： 方法一：最直观预测主力成本价
的区域的就是看日K线图，在某个阶段某个价位交易时间最长，交易量能最集中的
区域；
然后用那个区域的大致低点和高点相加平均价格或者60均线价格就是主力成本价。
方法二：这个就是打开看盘软件筹码主力筹码峰，这个也是最直观知道的方法！打
开看盘软件，点击筹，然后打开筹码峰分布图，一目了然就知道主力大致成本区域
了；
方法三：就是打开F10基本面，找到股东情况，查看新进的前十大流动股东的情况
，大致是什么月份进的，然后打开日k线就可以查看新进的主力机构大致成本价了
。
例如上图这些基金专用账户就是主力成本，这些都是2022年1元至3月的新进主力，
打个平均价格就是当前主力资金成本价；
方法四：查找有些主力成本监控软件，这种软件会大致帮你监控到主力的平均成本
价；
但是软件显示的主力机构成本价格仅供参考，因为每款软件显示的主力成本价格会
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有偏差，仅供参考就好。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

五、如何应对横盘股票（转载）

想完全回避股票的横盘，从别的热点中挣完钱再回头做横盘的股票，对多数人都是
奢望。
能够做到这点的，一定是高手中的高手，在高手里也是千里挑一万里挑一的。
而对普通投资者而言，这种想法很危险，因为这种想法的背后就是贪心。
即使是前面所讲的云铜，也是我十几年投资生涯中碰到的不多的几次。
想每波行情都实现利益最大化的人，其实是拿贪心在面对风险市场，最终挣到的不
是利润，而是风险。
因为真的那样的话，连上帝也会嫉妒你。
而在我的投资经验中，横盘的股票是最大的利润来源。
因为一是成本低，拿得住，一旦熬过了底部，可能连主力的成本都比你高，你就可
以拿住了。
二是利润丰厚。
一只股票，四块钱是底，六块钱也是底，但从四块钱涨到12块，利润是200％，6块
钱进入者，利润只有100％。
三是前面拿得越久，越是折磨人，你对这只股票的研究越透，吃得越准，后面越有
可能挣到确定的甚至是超额的利润股价有其内在的运动规律，有自己的节奏，节律
，就像庄稼，有播种施肥收割一样。
总体来讲，股票在底部呆的时间比在顶部呆的时间要长得多；
底部横盘是股价上升前的必经阶段，也是后面的利润源泉。
认识不到这一点，就不可能把一只股票的上升段比较完整地吃下来，就不可能产生
大利润。
而且在我的投资经验里，确定的利润比不确定的利润要好，确定的利润是没有风险
的，只输时间不输钱。
找到了在底部横盘的好股票，就可以取得确定的而且是不低的利润。
投资大师巴菲特终其一生，年平均利润率也不到百分之三十，沪深股市每年至少有
一波行情，抓住底部横盘的好股票，在牛市里获得50％甚至翻番以上的利润，在熊
市里挣15％到30％的利润，并不是难事儿解决了底部横盘的问题，挣不挣钱的问题
就差不多已经解决，剩下的只是挣多挣少的问题，而不是亏不亏钱的问题。
而在一只股票上挣多挣少，除了与公司发展相关外，每个投资者还应记住，永远都
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与前面的筑底相关。
因此，高明的投资者，一看到好公司在底部横盘，他要做的，就是慢慢地买，直至
达到自己的盈利目标。
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