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股票被套住了怎么办如何解套--股票套住了几十个点怎么
办-股识吧

一、股票被套怎么办

股票被套的办法：1. 首先要有被套的心理准备，短期内股票不是上涨就是下跌，它
们的概率各占50%，所以被套很正常，不要有心理负担。
2. 面对股票下跌的应对措施在购买股票的时候就要准备好应对措施。
如果是技术型投资，可以设定止损点位，到时候坚决执行 就行了。
3. 对于价值型投资者可以采取分批买入的策略，不要一次性满仓，这样股票下跌反
而降低了投资成本，反而是一件好事。
4. 如果所买股票最后发现自己判断失误，那么就要马上止损卖出，即使跌了50%也
不妨碍再跌50%。
5. 如果对自己所买股票信心十足，也可以把其它估值过高的股票卖出买入下跌较多
的股票，但要注意股票的配置，单个股票最后不要超过总资金的30%。
6. 无论怎样去摊薄成本，都要有较大的价差时再买入，至少应该达到30%左右，至
于下跌10%左右去买入摊薄成本是没有意义的。

二、股票套住了几十个点怎么办

补仓降低成本 等待反弹 除此之外的办法只有割肉 但是这个已经是不可能的了
你被套的太深 可能是因为你的犹豫不决造成的 如有疑问 可追问

三、股票被套住了怎么办 当股票被套之后的解

(1) 快速止损将所持股票全部卖出，以免股价继续下跌而遭受更大损失。
采取这种方法主要适合于以投机为目的的短线投资者，或者是持有垃圾股的股民。
因为处于跌势的空头市场中，持有垃圾股的时间越长，带来的损失也将越大。
最好采取10％的止损准则。
在买入股票后，马上建立一个比买入价低10％的长期止损卖出指令，即所谓的止损
价。
所有的证券公司都有这样的服务，在卖出指令中，选择停止，给出止损价，时间限
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制可选择一般为45-60天内有效。
止损卖出单的含义是，当该股票价格比指定的止损价低时，该指令就变成市价卖出
指令。
(2) 换股操作将手中弱势股抛掉，病患进市场中刚刚启动的强势股，以期通过涨升
的强势股获利，来弥补弱势股被套牢的损失。
这种解套方法适合在发现所持股已为明显弱势股，而短期内难有翻身机会时采用。
(3) 拨档子先止损，然后在较低的价位，再补进，以减轻或轧平上档解套的损失。
例如，某只股票以每股65元买进，当市价跌至58元时，预测市价还会下跌，即以每
股58元赔钱了结，而当股价跌至每股54元时，又予以补进，并待今后股价上升时沽
出。
这样，不仅能减少套牢损失，有时还能反亏为盈。
(4) 向下摊平随股价下挫幅度扩增反而加码买进，从而降低购股成本，以待股价回
升获利。
此项做法，必须以股市并没有由多头市场转入空头市场为前提，否则，极易陷入愈
套愈多的困境。
(5) 不卖不赔在股票被套牢后，只要还没脱手，就不能认定已亏血本。
如果手中所持股票都是绩优股，且整体投资环境还没恶化，股市走势仍没有脱离多
头市场，则大可不必为一时套牢而恐慌，此时应采取的方法是继续持有股票，以不
变应万变，静待股价回升解套之时。

四、股票被套该怎么办？

一是割肉，就是亏本卖出二是放着，等到它重新涨上来三是通过t+0，低买高卖等
方式摊低成本

五、被套股市里了，怎么办，赔死了，我到底是割肉还是等反弹

如果您是大笔套牢，那还是再等等吧，毕竟已经这样了，再坏也坏不到哪去，如果
是小笔，那还是赶紧出来，再挑选一些认为势头好的股票买。
建议以后要买跌得很低的股（要那种跌倒谷底会回涨的），有赚就出，不能太贪心
，所有资金不能全投入一只股或全投入股市中去，股市有风险，入市需谨慎啊！！
有赚必有亏！！切记！！（以后也可以集中资金申购新股~眼睛要瞄准啊！！）~
求采纳！
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六、什么叫套住和套牢？怎样才能解套？

套住指你处于亏损的状态，没法盈利卖出去．套牢就亏损很多＼很厉害，一旦要了
结的话，会有很大的损失．解套方法：要么在低位多买点摊低成本，等价格涨到一
个不很高的位置就可以解套，或者就那么一直等到价格涨过你买的价格，也就解套
了，或者通过每一个波段运做，也可以很快实现解套．

七、我买了20万股票被套了？怎么办、？

没办法，看看已经到了你的止损点就赶快抛了吧，我也是一样的，再拿这部分钱去
炒其他的吧.要快！果断

八、股票被套后如何才能快速解套？

炒股股票被套都是非常正常的，关键要知道股票被套后要怎么快速解套！想要快速
解套无法就是以下几种方法;（1）最快的方法就是补仓摊低成本炒股的人股票被套
是避免不了的；
手中的空仓位就是最好的利用起来，可以等个股止跌回升时候进行补仓;当股票止
跌出现反转信号，每突破一个重要阻力位进行补仓一次;但是要记住补仓的一个重
点要素，那就是补在股票上涨趋势，千万别补在股票下跌趋势。
真正补仓是等股票突破阻力补仓，而不是跌破重要支撑来补仓，不然会越补越套，
让自己满仓陷入进入，补仓不好不是自救而是自己给自己挖坑。
（2）高抛低吸降低成本法股票被套是难免的，股票被套后高抛低吸降低成本也是
大部分股票的解套法！这种方法适合满仓被套的股民投资者！很多散户朋友资金有
限，操作布局股票就习惯重仓或者满仓;股票买错了就被套。
高抛低吸降低成本法有两种方法，其一就是均线法，当股价反弹到重要均线阻力减
仓，回落到下方重要均线支撑再度接回;其二就是日内T，也就是根据分时走势图做
T，分时走势图中的MACD高位死叉卖出，低位金叉接回;高抛低吸就是两种方法同
时进行，达到最快的解套效果。
（3）舍得割肉，调仓换股法有些股票被套了调仓换股也是快速解套的一种方法，
毕竟有些个股越持会越套，如果一味的持股不动等深套在来想办法解套已经迟了。
类似问题股，业绩大幅亏损股，存在退市风险股，垃圾股之类的股票被套25%已经
是比较轻的，假如持有这些个股还是继续持有的话亏损幅度会继续加深。
最好的快速解套法就是割掉，重新布局一直潜力股，把这些损失弥补回来也是快速
解套的方法。
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你想要快速解套可以参考以上盘中方法，选择适合你个人条件的解套方法，最后但
愿你早日解套扭亏为盈。
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