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炒股炒到很烦怎么办——现在炒股心态特别不好，怎么办
？-股识吧

一、炒股心情不好怎么办啊？

你的收入来源是工资，股市投资收入只能算作额外收益。
期望额外收益要高于自己的正当收入来源，这样的心态本身就不对，就容易犯错误
。
现实却是，90％甚至更多的小散都拥有这样不健康心态，如此，又怎能保证持续盈
利？确实如此！是自己心态不对，期望值过高加上易冲动的个性，难免会在大盘剧
烈下跌的时候出现情绪波动！ 朝闻道，夕死可矣

二、现在炒股心态特别不好，怎么办？

炒股亏损了，不要想着快速翻本，应该休息一下，空仓一段时间，好好总结经验。
心态不好主要是有压力，压力来自于哪里，是技术和操作系统没有自信，还是亏损
不起，股价一波动就紧张。
分析自己心态不好的原因。

三、炒股心情不好怎么办啊？

我父母要炒股，我是这么办的，经济上我会去管着，股票上我也会时不时的去关注
，然后去向我父母了解，并说明最近国内的经济形势，虽然吧我有些是瞎掰，不过
说的一套一套的，父母也就不得不相信，只能看着不敢下手，在炒股人的眼里，宁
可去听一个看起来也对炒股有意思的人的话，也不愿意去听善良的劝告的，所以你
不仿也可以跟我一样试试看，将自己也装扮成一个热衷关注炒股的人，再来将一些
目前不能炒股的思想一点点传给父母。
我父母前几年我不在身边他们经常炒，现在我回老家了，在我的这种思想说服下，
他们虽然还有那点盼头，但现在始终只敢看不敢真去炒
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四、如果我炒股炒了段时间 马上不想炒了怎么办啊

卖出股票。
第二天然后从交易界面中找到银证转账。
选择转出即可

五、炒股心情不好怎么办啊？

你的收入来源是工资，股市投资收入只能算作额外收益。
期望额外收益要高于自己的正当收入来源，这样的心态本身就不对，就容易犯错误
。
现实却是，90％甚至更多的小散都拥有这样不健康心态，如此，又怎能保证持续盈
利？确实如此！是自己心态不对，期望值过高加上易冲动的个性，难免会在大盘剧
烈下跌的时候出现情绪波动！ 朝闻道，夕死可矣
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