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炒股怎么做到不亏本，炒股如何才能做到不赔钱-股识吧

一、怎么避免炒股亏损？

致股民亏钱的几大因素：盲目猜顶我们做股票都喜欢买在最低位，卖在最高位，这
是人性的弱点。
这就跟牛熊转换差不多，把牛市当熊市，把熊市当牛市。
而我经常犯得错误就是股价得差不多的时候，差不多到顶了，该卖了。
比如3000点和2500点比认为是铁顶了，可事实是涨了还要涨！当然总有极少数人蒙
对了，只不过你肯定不是那千分之一而已。
持股太多做股票需要根据很多方面去分析它，每分析一支都需要花费大量的时间，
辰峰好想问持有十几支股票的是怎么分析股票，怪不得亏钱！例如你拿十万去抄十
支股票，到最后还不能保证每支股票都能赚钱，反而还会亏得很惨！炒股不在于股
票多，在于你的股票够强势，一般持有三至五支是最完美的。
贪欲太强的人股市里有千万股民，最赚不到钱的就是贪欲强了，在一波行情刚启动
时买入股票，随着行情的上升，获利达到30%不卖，想等到50%，可是达到50%又
想等到80%，达到80%又想等到100%甚至更多。
突然有天来个暴跌，一下子让你还回去一半，一时间措手不及，获利化为乌有。
会设立止盈点的股民，他们才是股市的王者！涨幅和回落的关系不管你的买入价是
多少，它从当天的高点回落超过3%，就应该引起注意，回落了3%以上的个股，当
天走势往往不会太好，很难再创新高。
但这不是绝对的，是卖还是留，还得看个股的形态、量、量能线、量比、内外盘以
及换手率，还要看它已经涨了几天。
错误的理念不少投资者有一种错误的投资理念，那就是手里持有几只或十几只股票
，却不知在这动荡的股市中要守好几只乃至十几只股票是非常困难的，更不要说赚
钱了，可以这样说，大盘向好时，你手中的股票也许有几只能赚钱，但由于你的看
盘经验和能力有限，如果突然变盘，你很难在短时间内了结手中的所有股票。
其实你完全可以把有限的精力放在一两只股票上，对其进行细心观察，符合买点就
买，不符合就等待机会，只要行情不是太坏，有很多值得投资的股票会像春笋一样
冒出来。
避免亏损，你要做到：首先就需要投资者克服那种贪婪与恐惧。
这里所说的克服贪婪不是说股价上涨一点就卖出，而是告诉你，一旦股票出现了暴
涨或者疯涨，那么我们首先不买入，不去做最后一棒的接棒人。
其次就是该卖的时候趁机卖掉，不要因为未来还有一点空间或者前面见到了高价低
价舍不得，这就是克服贪婪的具体的问题。
不要恐惧，并不是说在任何时候都不要恐惧，而是在市场出现了暴跌狂跌之后，这
个时侯没有必要恐惧。
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最后就是市场刚出现良好的转机，也不要恐惧市场会怎样怎样，一旦出现了暴跌急
跌之后，市场就会出现赚钱机会，而任何的技术反抽都不值得害怕。

二、炒股如何才能做到不赔钱

不要与股市行情作对，不要为特定的需要去从事投机。
买进靠耐心，卖出靠决心，休息靠信心。
只要比别人多冷静一分，便能在股市中脱颖而出。
不要妄想在最低价买进，于最高价卖出。
股票买卖不要耽误在几个“申报价位”上。
市场充满乐观气氛，利多消息频传，股价大涨，连续上涨几十个涨停板，连冷门股
都出现涨停板时应考虑卖出。
股民大众是盲从的，因此应在别人买进时卖出，在别人卖出时买进。
放长线钩大鱼，好酒放得愈久愈香。
以投资的眼光计算股票，以投机的技巧保障利益。
买股票如学游泳，不在江河之中沉浮几次，什么也学不会。
天天都去股市的人，不比市场外的投资者赚钱。
专家不如炒家，炒家不如藏家。
股市无常胜将军。
赚到手就存起来，等于把利润的一半锁进保险箱。
分次买，不赔钱；
一次买，多赔钱。
在行情跳空开盘时应立即买进或卖出。
许多股民时常随市场大势抢出抢进，没有自己的投资主张，而造成无谓的损失。
初入股市的新手，最好从事长期投资，并选择税后利润高，流通性好的热门股票。
"剪成数段再接起来的绳子，再接起来一定比原来的短。
"买卖股票，短线操作者最后肯定不如长期投资者的人获利得多！不准备做委托买
卖时，最好远离市场，天天到证券公司观望行情的人，容易受行情变化及市场的渲
染而作出错误的决策。
胆量大，心思细，决心快，是成功的三项条件。
股票新手不要急于入市，可以去游侠股市，通过模拟炒股先了解下基本东西，对入
门学习、锻炼实战技巧很有帮助。
上升行情中遇到小跌要买，下跌行情中遇到小涨要卖。
行情涨了一段时期后，成交量突然破记录，暴增或逐渐萎缩时，大概就是最高峰了
！卖出时动作要快，买进时不妨多斟酌。
如果错了一次买进的良机，就把它忘记，股市上的机会无穷无尽，只要你有足够的
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耐心且保持镇定，你总能抓住一两次大行情。
投入股票的金额，不要超过可以承受损失的能力。
尤其是对全额交割，更应特别小心。
以上涨三成作为卖出目标，这是制订投资目标的基准，也是买卖股票方法之一。
放不过机遇，就躲不过风险。
股票没有好坏之分，买股票就怕炒来炒去，见异思迁，心猿意马。
买股票虽然不容易，卖股票也是一门大学问，许多股民很会买股票，却不懂得如何
卖股票。
事实上，一个真正成功的股民，是懂得在最适当的时机卖出高价。
最大价下跌，或量大价不跌，如出现在股价大的涨幅之后，应断然出局以保战果，
须知股价上涨必须有增量的配合。

三、如何才能做到炒股不赔钱？

做空

四、怎样炒股票不会亏本

认准方向：大盘向上才操作，大盘向下就观望；
选择热们板块：资金在某个时段都会进入热们板块，跟紧庄家，与庄共舞；
选准上升趋势的个股：上升多头趋势的个股，才会走得久，走得远；
高抛低吸回避风险：心态一定要好，不要见涨追买，不要见跌杀跌，只要方向上向
，趋势完好，就要坚决持股 ；
不要一次全仓进入，不要把“子弹”打光，要留有回旋余地，有利缓冲风险。

五、散户怎样炒股不亏钱

股市风险很大，赚钱很不容易。
炒股要稳定赢利，首先心态要好，不能急躁，稳扎稳打。
其次炒大波段不要炒小波段，即耐心等待大盘（指上证指数）下跌300点左右企稳
后再分批买入股票，等大盘上涨400点左右后又卖掉，这样操作保证赢利，一年操
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作两三次就行了。
不必天天看股市，因此，这也是上班一族炒股的基本方法。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以去游侠股市或股神在线模拟炒股
先了解下基本东西。
至于如何选股，主要从热点板块中的绩优股中挑选。
同时要选择低于主力平均成本的股票。
怎么知道主力平均成本？进入该股K线图，鼠标对准要查询时间的K线上方空白处
，按住右键向右拖出矩形方框，矩形方框套住要查询的时间段的K线，再松开右键
，在出现的一排菜单中，左键点击“区间统计”（有的软件是时段统计），就会出
现一个对话框，里面的加权均价就是某个时段的主力平均成本。
还可在起始时间和终止时间进行手动调整时间，
炒股的书建议你买《股市操练大全》，这是炒股的基本书籍。

六、怎么买股票才不会亏呢

首先入市前想好你买股票的钱，是否短时间内不需要用它。
也就是说它是暂时的闲钱。
二、选好要买的股票，公认的绩优公司。
三、等待买入时机。
（1）股市出现较大调整后。
（2）股票出现较大调整时。
（3）只买入一支股票。
四、买入数量。
（1）手中资金的三分之一，即1/3仓位。
（2）当天买入后，收盘前五分钟前，如买入的股票又跌3%
以上跌幅时，马上再补仓1/3。
（3）第二天收盘前，你昨天买入的股票，再跌3%时。
将手上剩下的资金全部补仓。
五、卖出股票。
买入股票后耐心等待。
（1）当你买入的股票连续两天上涨，且每天有3%涨幅以上时，第二天早盘开盘半
小时前卖出。
（2）当股市在你买入股票后，第二天突然放量暴涨，你的股票也有6%涨幅时。
这时你要马上卖掉手中的股票。
那么怎样炒股才能赚钱呢？首先端正心态，不要老想着买入股票后马上就会暴涨翻
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番，而要根据股市的运行规律慢慢的使自己的财富积累起来；
其次，要熟悉技术分析，把握好买卖点；
第三，经验是很重要的，这就要自己多用心了。
股票一种高风险与高收益同时并存的投资方式，这也正是它的魅力所在，千千万万
，大大小小的股民抱着美好的期盼投入到股市中。
所有股民买股票都是为了赚钱，而且是想赚大钱！可是绝大部分股民却都在股市不
但没有赚到钱，而是亏的伤痕累累。
有的股民长期被套后割肉出局，发誓再不买股票；
有的股民崇尚投资理念，被套后就放在那里不动做长期投资，可是选的品种不对，
结果浪费了时间还是亏；
有的股民买了大量书籍学习炒股知识后，再炒还是赔。
这到底是为什么呢？难道炒股真的不能赚钱吗？
其实不然，首先我们先来分析一下他们赔钱的原因。
很多股民入市都是受股市大涨时的狂热气氛和赚钱效应影响而盲目入市，这部分股
民技术分析能力差，有的人连股票到底是什么都不清楚，入市后迫不及待的专找正
在快速拉升的股票买，这时股票走势虽然好看，但是价位实际上已经很高了，主力
获利巨大，散户的疯狂抢盘正是主力出货的好机会，所以这些股民刚买入股票就会
被套，而且几乎没有解套的的机会，这样的股民焉能不亏。
还有的稍微执著的股民，赔钱后苦读所谓的炒股秘籍，自以为成了短线高手，于是
频繁操作换股，追逐热点，结果一买就套，一割就涨，再追又被套。
这样连续的亏损加上交易手续费，亏损更加严重，以至于心灰意冷，割肉出局。
其实不能说所有介绍股价分析的书籍都没有学习价值，只不过正统的股票理论书籍
比较枯燥和深奥，一般人看不懂也没有耐心看，那些所谓的黑马秘籍，大多是为迎
合散户的暴富心理，参照某些牛股运行的模式来介绍，其实根本没有用，因为庄家
操作手法不会是一成不变的死板进行，死搬硬套当然也要亏。
再就是那些过分执着投资理念的股民，觉得自己买的股票业绩行业都不错，被套后
做长线，结果股价长期阴跌，后来上市公司基本面出现问题或业绩发生变化，绩优
股成了垃圾股，价格更不会上去了，当然还是亏损。
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