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怎么捕捉盘中异动涨停股——如何快速挖掘盘中异动板块
和强势板块-股识吧

一、如何在盘中捉涨停？

在盘中捉涨停的方法如下： 1、首先二市开盘竞价后（早盘9点25分后），第一要
点：大家点击沪深二市个股量比排行榜，涨幅排行榜，量比超过1.5，涨幅排行榜
在3%点左右就要重点关注，特别是当天集合竞价后某一板块中有二支以上个股涨
停或者涨幅在8点以上，那么你关注的这个板块中3%涨幅的个股将之选入你的自选
板中观察它的走势.特别是你关注的这档个股历史股性非常活跃，在K线图走势上一
旦股价到了相关阻力线位置一般以涨停板突破的是重点观察对像. 2、与大盘分时走
势叠加对比，个股分时走势强于大盘，周五早盘一档涨停个股分时走势图与大盘分
时走势对比。
3、盘中拉升时高位抛压较轻，拉升时买档积极.当然这点对盘口语言掌握能力相对
要强.

二、如何快速挖掘盘中异动板块和强势板块

一般说，量价关系，如同水与船的关系、水涨船高的关系。
因此，只要有增量资金，只要增量资金足够，只要增量资金持续放大，则股价是可
以拉升的。
这些平时多观察可发现一些规率，炒股最重要的是掌握好一定的经验，新手在经验
不够的话不防跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人操作，这样要稳
妥得多。
这里面的重要预测公式和方法是： (一)首先预测全天可能的成交量。
公式是：(240分钟÷前市9时30分到看盘时为止的分钟数)×已有成交量(成交股数)
。
使用这个公式时又要注意：(1)往往时间越是靠前，离开9时30分越近，则越是偏大
于当天实际成交量。
(2)一般采用前15分钟、30分钟、45分
钟等三个时段的成交量，来预测全天的成交量。
过早则失真，因为一般开盘不久成交偏大偏密集；
过晚则失去了预测的意义。
(二)如果股价在形态上处于中低位，短线技术指标也处于中低位，则注意下列6个
事项： (1)如果“当天量能盘中预测结果”明显大于昨天的量能，增量达到一倍以
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上，则出现增量资金的可能性较大。
(2)“当天量能盘中预测结果”一般说来越大越好。
(3)注意当天盘中可以逢回 荡，尤其是逢大盘急跌的时候介入。
(4)如果股价离开阻力位较远，则可能当天涨幅较大。
(5)如果该股不管大盘当天的盘中涨跌，都在该股股价的小幅波动中横盘，则一旦
拉起，则拉起的瞬间，注意果断介入。
尤其是：如果盘中出现连续大买单的话，股价拉升的时机也就到了。
通过研判量能、股价同股指波动之间的关系、连续性大买单等三种情况，盘中是可
以预知股票将要拉升的。
综合上述，也即：股价处于中低位，量能明显放大，连续出现大买单的股票中，有
盘中拉升的机会。
尤其是股价离开重阻力位远的，可能出现较大的短线机会。
(三)如果股价处于阶段性的中高位，短线技术指标也处于中高位，尤其是股价离开
前期高点等重阻力位不远的话，则注意：
(1)量能明显放大，如果股价反而走低的话，则是盘中需要高度警惕的信号。
不排除有人大笔出货。
这可以结合盘中有无大卖单研判。
(2)高位放出大量乃至天量的话，则即使还有涨升，也是余波。
吃鱼如果没有吃到鱼头和鱼身，则鱼尾可以放弃不吃。
毕竟鱼尾虽然可以吃，但肉不多、刺多。

三、怎样在盘中抓涨停股

怎样在盘中抓涨停股内容包括： 基金盘中估值图 炒股盘中行情 机构预测盘中的
盘中综合热点 基金盘中估值 *：//xiamenwuliugongsi.blog.hexun*/24157732_h.html
指南针盘中 每日盘中实时图解 基金盘中动态估值图 开盘抓涨停股 今日st涨停股
st涨停股 如何追涨停股 美股涨停是多少 银行股涨停 美股涨停 明日涨停股

四、选股绝招：怎样能够很好的捕捉异动股

强主力控盘的个股时常会出现异动，这可能是机会，也可能是陷阱。
下面几种常见的情况应仔细甄别。
1、放巨量跳空低开。
有些股票会出现跳低5个以上百分点，集合竞价成交上百万股。
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这一般来说都表明一种信号，即庄家未出局，现在准备往上做，这时候大幅跳空低
开是一种震仓洗盘的行为。
2、出人意料地大幅跳空高开。
有些个股第一天并未涨停，第二天却大幅跳空高开。
这有两种可能，一是庄家的试盘动作，看看上方有多少抛盘。
一种是庄家为了引人注意，主要目的是为了派发方便，这时候有可能高开低走。
3、临收市放量打压造成当日K线为长阴线，但第二天即轻松涨回。
这是典型震仓洗盘的行为。
如果此时30日均线为明显上行趋势，股价涨幅并不很大，就更可认定是主力在打压
。
4、无理由地异常放量，造出盘中换庄的迹象。
盘口表现为几千手的巨量买卖盘同时出现，伴随着数千手的大手笔成交，日换手率
达20%以上，但股价却明显滞涨。
这一般都是主力为了吸引散户的买盘，刻意造出盘面繁荣的假象，这里要观察30日
均线是否上行、OBV指标是否上扬，如果以上两个条件没有一个具备，则坚决不
参与。
5、盘中呈现45度角上扬或是斜率温和的上涨走势，日K线为连续的小阳线，但盘
中偶尔...强主力控盘的个股时常会出现异动，这可能是机会，也可能是陷阱。
下面几种常见的情况应仔细甄别。
1、放巨量跳空低开。
有些股票会出现跳低5个以上百分点，集合竞价成交上百万股。
这一般来说都表明一种信号，即庄家未出局，现在准备往上做，这时候大幅跳空低
开是一种震仓洗盘的行为。
2、出人意料地大幅跳空高开。
有些个股第一天并未涨停，第二天却大幅跳空高开。
这有两种可能，一是庄家的试盘动作，看看上方有多少抛盘。
一种是庄家为了引人注意，主要目的是为了派发方便，这时候有可能高开低走。
3、临收市放量打压造成当日K线为长阴线，但第二天即轻松涨回。
这是典型震仓洗盘的行为。
如果此时30日均线为明显上行趋势，股价涨幅并不很大，就更可认定是主力在打压
。
4、无理由地异常放量，造出盘中换庄的迹象。
盘口表现为几千手的巨量买卖盘同时出现，伴随着数千手的大手笔成交，日换手率
达20%以上，但股价却明显滞涨。
这一般都是主力为了吸引散户的买盘，刻意造出盘面繁荣的假象，这里要观察30日
均线是否上行、OBV指标是否上扬，如果以上两个条件没有一个具备，则坚决不
参与。
5、盘中呈现45度角上扬或是斜率温和的上涨走势，日K线为连续的小阳线，但盘
中偶尔也会突然跳水，形成“钓鱼竿”的走势。
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这类股票欣赏一下是可以的，最好不参与。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、盘中如何快速查到股票异动和盘中选股的技巧。

有个涨速选项。
点击既可。
数字越大异动越大。
另外可参看软件中的一些参数。
如大智慧--短线精灵。

六、怎样抓到涨停股

股票能够上涨的几个条件： 1、相对时空位置处在低位；
2、主力开始发动行情之日最高点最低点震荡幅度以超过4.5%为好，最好是6.2%以
上。
3、主力开始发动行情之日成交量换手率起码应急超过3%，以超过4.5%为好，最好
是6.2%以上。
4、最好是主力刚开始发动行情之日即突破颈线或突破盘区或突破前高点甚至仅仅
是创新高，这样更容易有大行情。
5、没有被大肆炒作的个股，或是有炒作题材的个股，利空出尽的个股，最好是属
于市场热点板块，极端情况下甚至是热点中的龙头，更容易有大行情。
6、小盘股更容易有大行情，如流通盘不超过8000万的股票或流通市值不超过十个
亿的股票更容易有大行情。
7、在大盘上涨的背景下，个股更容易有大行情。
所以在进场炒作时最好有大盘的配合。
游侠股市实盘荐股中心每天都有高手推荐股票，可以参考一下。
&nbsp；
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七、怎么在盘中发现个股异动，并看涨？？

敲81和83，分别是上海和深圳的排行，其中有5分钟涨幅，里面就能看到异动的股
票了。
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