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躺着量心率比坐着量高怎么回事、为什么空气开关总开关
关了，分开关用电笔量仍昆示有电-股识吧

一、脚脖子疼是怎么回事

您好；
急性痛风性关节炎的发作一般没有先兆，微小的损伤、手术、过量饮酒、过多食用
富含蛋白质的食物、疲劳、情绪紧张或各种疾病均可诱发。
典型的症状是在夜间发作的单个或数个关节的剧烈疼痛，且疼痛会逐渐加重，令人
难以忍受，还会出现关节红肿、发热和触痛等症状。
本病最常累及趾基底部，这种情况称之为足痛风。
另外还可累及足弓、踝、膝、腕和肘关节等处。
因这些部位血循环较差且尿酸盐易在温度较低处结晶，所以晶体可在这些部位的关
节周围沉积。
晶体也可在外耳或其他体温相对较低处沉积，但痛风却很少波及脊柱、髋或肩等部
位。
急性痛风性关节炎的症状还包括畏寒、发热、全身不适和心率加快。
痛风多发生在中年男性和绝经后妇女，如果症状在30岁以前出现，痛风一般会趋向
恶化。
首发症状常出现在一个关节并持续数天，然后症状逐渐消失，关节功能恢复。
在下一次痛风发作前一般没有症状。
但如果病情加重且在发作后不积极治疗，将会导致更频繁的发作并可波及多个关节
，病变关节将产生永久性损害。
引起畸形的严重慢性痛风也会不断恶化，尿酸盐结晶不断在关节和肌腱周围沉积造
成损害以至关节活动逐步受限。
在关节周围的皮下常会形成坚硬的尿酸盐结晶（痛风石）。
痛风石也可发生在肾脏和其他器官，如外耳的皮下和肘关节附近。
如果不治疗，在手和足部的痛风石会破裂并释放出像石灰样的结晶块。

二、为什么空气开关总开关关了，分开关用电笔量仍昆示有电

如果接线没问题，那就有可能是感应电。
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三、血压躺着量和坐着量哪个准l

躺着平腋中线 坐着平第四肋间

四、高血压病人为何躺着的血压比坐着的高很多？

一个很直接的原因就是躺卧的时候可能会挤压到你的血管，尤其会压迫心脏，导致
心脏压力过大。
所以才会有躺着比坐着血压高的情况。
像这种情况我推荐你抓紧治疗，不然会给患者带来很多的麻烦，单纯的降压药物不
能彻底治疗高血压的。
我觉着降宁的那个药物治疗高血压挺管用的，是两种药对心脑同治的方法，既活脑
又养心。
所以非常有效。

五、坐着与躺着心跳次数能差多少，我躺着心跳60，现在坐着测
心跳80多点，差的大吗

您好；
急性痛风性关节炎的发作一般没有先兆，微小的损伤、手术、过量饮酒、过多食用
富含蛋白质的食物、疲劳、情绪紧张或各种疾病均可诱发。
典型的症状是在夜间发作的单个或数个关节的剧烈疼痛，且疼痛会逐渐加重，令人
难以忍受，还会出现关节红肿、发热和触痛等症状。
本病最常累及趾基底部，这种情况称之为足痛风。
另外还可累及足弓、踝、膝、腕和肘关节等处。
因这些部位血循环较差且尿酸盐易在温度较低处结晶，所以晶体可在这些部位的关
节周围沉积。
晶体也可在外耳或其他体温相对较低处沉积，但痛风却很少波及脊柱、髋或肩等部
位。
急性痛风性关节炎的症状还包括畏寒、发热、全身不适和心率加快。
痛风多发生在中年男性和绝经后妇女，如果症状在30岁以前出现，痛风一般会趋向
恶化。
首发症状常出现在一个关节并持续数天，然后症状逐渐消失，关节功能恢复。
在下一次痛风发作前一般没有症状。
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但如果病情加重且在发作后不积极治疗，将会导致更频繁的发作并可波及多个关节
，病变关节将产生永久性损害。
引起畸形的严重慢性痛风也会不断恶化，尿酸盐结晶不断在关节和肌腱周围沉积造
成损害以至关节活动逐步受限。
在关节周围的皮下常会形成坚硬的尿酸盐结晶（痛风石）。
痛风石也可发生在肾脏和其他器官，如外耳的皮下和肘关节附近。
如果不治疗，在手和足部的痛风石会破裂并释放出像石灰样的结晶块。

六、躺在床上量血压与坐着量有误差吗

有误差，躺着量血压比坐着量血压，测量的血压值会低。

七、站着的脉搏和平躺时的脉搏一样吗？请吧友测完之后告诉我
~

不一样，站立时比平躺快一些。

八、坐着与躺着心跳次数能差多少，我躺着心跳60，现在坐着测
心跳80多点，差的大吗

差的挺大的

九、躺时心率60多，坐着心率70多，站着心率90多，为什么呀？

躺时耗能量小，所以就心率慢了，不过你这个差太大了，应该是心肌炎
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