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炒股导致性格受损怎么解决——炒股让我的人生好失败，
该怎么办-股识吧

一、请股票高手帮忙解决下

元旦后股市风险控制之宝典 来源：万聚财经编辑部 发布时间：2009-1-3 近期股市
疲态依旧，市场观望气氛浓重，盘中资金继续撤出，导致大盘难以组织起有效的反
击。
由于最近一段时间还将面临着禽流感、新股发行等不确定性因素，因此，预计股市
还将延续不稳定的调整走势。
此时，投资者需要注意以下风险控制要点： 一、从心理上控制风险。
股市处于不稳定时期，投资者的心理是引发操作失误的主要原因之一。
越是行情不稳定，越是要保持稳定的心态，不能过于急躁。
二、从操作上控制风险。
在某只股票获利抛出或者止损以后，手中资金要闲得住。
不要今天刚一抛出，明天就买入。
这样的操作在行情向好时固然可以，但在不稳定的行情中将面临较大风险。
三、从仓位上控制风险。
股市不稳定，仓位越重，冒的风险也越大。
一旦市场出现新的风险，大盘选择向下时，重仓者将面临严重损失。
因此，投资者要适当减轻仓位，持有少量的股票进行灵活操作。
四、从持股上控制风险。
一方面要持有那些具有抵抗大盘下跌动力的股票。
另一方面要减少持股的种类数，持有股票种类数多的话，在实际操作中往往会顾此
失彼，特别是在行情突变时，难以及时应变。
减少持股的种类数，可以提高针对风险的快速应变能力。
五、从策略上控制风险。
控制风险的最有效策略是止赢和止损，一旦投资者发现股指出现明显破位、技术指
标构筑顶部或者自己的持股利润在大幅减少，甚至已经出现亏损时，就需要采取必
要的保护性策略。
通过及时止赢来保住赢利成果，通过及时止损来防止损失的进一步扩大。
六、从思路上控制风险。
投资者之所以容易出现失误，往往是因为对行情的演化缺乏清晰的认识。
特别是在行情不稳定时期，由于大盘本身就存在大量的不确定性因素，如果投资者
在对后市行情发展方向缺乏必要认识的前提下贸然介入个股中，往往会招致较大的
风险。
资讯来源于 *：//*niu158*/show_news.asp?id=3188
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二、炒股犯错后怎样克服自责心理

多数人都有相同的心理，真真的高手我相信10次交易也有1-2次是错误的 ，
错误的成交当然影响心情. 做为投资人主要是要有一些可行的预防措施 ！
错误了如何， 正确了如何，也就是止损的果断和持股的耐心！

三、炒股性格犹豫的人怎么操作股票比较好

投资买进，投机卖出。
不适宜做股票的短线交易，最好做长期投资。
目前，不是长线进场的时候，可以等到在2000-2500点左右没人谈论股票时，才去
买进，买后就不要去管它，等到大家都在热议股票时，就果断卖出。

四、

五、炒股让我的人生好失败，该怎么办

我个人认为：第一、要全面认识炒股的性质。
炒股是一种投资理财方式，是合法合理的，属于“诚实劳动、合法经营”的范畴；
几乎每一个炒股的人在炒股时，都是怀着股票升值、赢取高额利润的动机的，这是
人之常情。
从这个角度来说，炒股是一件正确的事情，无可厚非。
第二、要客观认识炒股的失败。
既然是一种投资理财方式，就对其专业知识、操作经验、经济社会发展情况的阅历
有较高的要求，这是客观方面的要求；
此外，由于受证券市场发展程度、其他股民的知识水平和理性程度等的限制，炒股
或多或少具有些随意性，这个随意性一般是很难把握和控制的。
从这个角度来说，炒股的成败都是平常的事情，如果失败也不用过于自责。
第三、尽管炒股是一种合e79fa5e98193e58685e5aeb931333363393737法合理的投资手
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段，炒股失败也是一种可以理解的结果，甚至可以说是较为普遍的现象。
但是，由于它直接导致您的经济财富的数量减少，因而会影响您的生活质量，导致
让您感觉到人生失败，所以，您还是有必要重新看待。
既然已经失败，说明您可能还不具备炒股盈利的知识、能力、经验等方面的必要水
平和素质，这个时候，放弃炒股，相对是个正确的选择。
第四、我不知道您说的人生好失败，具体是指达到了什么程度？在我看来，要么是
没挣钱，要么是赔了钱。
赔了钱就赔了钱吧，炒股赔钱的人很多，他们不再炒股重新开始也都生活得很好。
如果欠了别人的钱，就争取尽快还上；
如果还有积蓄，可以尝试其他的创业项目，比如开办各种店铺等，收入可能或多或
少，但一般不会赔钱的。
第五、综上，我的建议是：不再炒股，尝试其他的创业方式。
以上建议，仅供参考。

六、请高人指教：炒股应该如何克服（恐惧贪婪，畏首畏尾，优
柔寡断，患得患失）的性格弱点？

这个弱点其实人人都有的，如果你能做到像巴菲特所说的“别人恐惧我贪婪，别人
贪婪我恐惧”的话，你在性格上就是天生适合投机的人了。
可惜我们都不是。
所以如果总想着买到最低、抛在最高的话，是永远无法实现的，也是永远无法克服
心理弱点的。
因此我觉得找到一个适合自已的赢利模式就显得非常重要了，你能做到买股卖股心
中有数，严格按照事先制定的方案来执行，在享受到成功的快感时，就会发现不会
那么患得患失了。

七、炒股 上班冲突，应该怎样解决？

您好，针对您的问题，国泰君安上海分公司给予如下解答可以装一个手机炒股软件
，看手机炒股是可以的，行情都是实时的。
上班带着手机就可以炒股了。
希望我们国泰君安证券上海分公司的回答可以让您满意！回答人员：国泰君安证券
客户经理屠经理国泰君安证券——百度知道企业平台乐意为您服务！如仍有疑问，
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欢迎向国泰君安证券上海分公司官网或企业知道平台提问。

八、炒股怎么解决贪心害怕?(短线）

看世道了。
你每次炒的赚了不卖就亏了，而跌出成本价了再卖，你去止损了。
这样做本身可能也未必是坏事。
股市和个股所处的阶段不同，影响不同。
比如：在震荡市和个股的区间震荡时，你低买了之后可能一阵子会有10%左右的盈
利，但是遇到这样的震荡市，个股往往拉高之后就往回撤，之后再卖容易造成不赚
钱或者亏损。
但是在股市主升浪，你这种捂股策略往往可以生效并且赢取大的利润。
所以如何止盈止损，第一就是看所处的股市的特征，究竟是不是进入了主升浪，或
者说你的个股是不是进入了主升浪，你要抓的是反弹还是主升浪，这样目标就区分
开了。
止盈的方法可以用绝对收益法和形态判别法，放量滞涨等情况下走人；
止损的方法可以在有效跌破重要成交支撑或均线支撑后走人，或者短线采用绝对亏
损比例斩仓。

九、我总是觉得炒股票很累！有什么好的解决办法！

子曰：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。
”知之者，被动。
我们是不是好之者？为了赚钱而喜好炒股？为什么我们不乐，是因欲望太大！合理
的调节心情，变为因为喜好投资理财，所以不断学习和实践，在其中我们寻找投资
乐趣！
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