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怎么看股票抛压重__在分时图上如何看出抛盘厉害？-股
识吧

一、什么叫股票上档抛压和下档支撑

上档抛压一般出现在前期局部高点附近，在这一点上往往有大量的套牢盘，前期套
牢的散户往往会在这一点附近大量涌出，再者股价运行到这个位置也会产生大量的
获利盘，这一点就形成了市场心理上的阻力位，因此场外的人也大多处于观望状态
，在这两种力量的此消彼长下，股票价格常常呈现出冲高回落的特征，叫上档抛压
。
下档支撑一般是在重要的支撑位，比如30日均线、W形底的颈线位置、年线位置、
箱体震荡。
诸如旗形整理和矩形整理的下轨支撑线等等出现卖盘的减弱和主动买盘的增强，股
票价格往往重新回到上升趋势中，或者运行到箱体的上轨压力线或者暂时性的企稳
，K线形态上收出长下影线，之后却朝反方向运动，这种情况下要特别留意，因为
这一点很可能是新一轮大幅下跌的开始。
简单点说，股票前期高点会是强阻力位，股价上涨到此处会形成抛压；
同理，在相对底部，股价回落至此，买盘增多，形成支撑位。
这些在以后的操作中可以慢慢去领悟，为了提升自身炒股经验，新手前期可以用个
牛股宝模拟炒股去学习一下股票知识、操作技巧，对在今后股市中的赢利有一定的
帮助。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、如何判断股票支撑和压力位

如何判断股票支撑和压力位第一，5日、10、20、30、60、120、250日均线都是可以
作为阻力线和支撑线的，这些线在股价下方，构成的是支撑；
在股价上方，是压力线也是阻力线 第二，成交密集区的价位。
在目前股价上方，将是阻力位，股价反弹时会受到抛压影响；
在股价下方，则是支撑位。
第三，前期的高点位是阻力位，上次到此位下调，说明该价位抛压较重，此次冲击
此点还会受到抛压影响，因此还是阻力位。
前期的低点则是支撑位
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三、怎么样能够比较清楚的知道主力是在进仓还是在抛售啊

盘口信息也是研判主力控盘程度的重要渠道。
主力建仓完成与否，有时甚至仅通过盘口信息即可判断。
1、拉升时挂大卖盘。
一支股票不涨不跌时，挂出的卖盘比较正常，而一旦拉升时，立即出现较大的卖盘
，有时甚至是先挂出卖盘，而后才出现上涨。
出现这种信息，如果卖盘不能被吃掉，一般说明主力吸筹不足，或者不想发动行情
；
如果卖盘被逐渐吃掉，且上攻的速度不是很快，多半说明主力已经相对控盘，既想
上攻，又不想再吃进更多的筹码，所以拉的速度慢些，希望散户帮助吃掉一些筹码
。
2、下跌时没有大承接盘。
如果主力建仓不足，那么在洗盘时，不希望损失更多的筹码，因而下跌时低位会有
一定的承接盘，自己卖给自己，有时甚至是先挂出接盘，再出现下跌动作。
而在主力已经控制了较多筹码的股票中，下跌时卖盘是真实的，低位不会主动挂出
大的承接盘，目的是减仓，以便为下一波拉升作准备。
3、即时走势的自然流畅程度。
主力机构介入程序不高的股票，上涨时显得十分滞重，市场抛压较大。
主力相对控盘的股票，其走势是比较流畅自然的，成交也较活跃，盘口信息显示，
多方起着主导作用。
在完全控盘的股票中，股价涨跌则不自然，平时买卖盘较小，成交稀疏，上涨或下
跌时才有意挂出单子，明显给人以被控制的感觉。
4、大阳线次日的股价表现。
这个盘口信息在研判中的作用也不可小视。
一支没有控盘的股票，大阳线过后，第2天一般都会成交踊跃，股价上窜下跳，说
明多空分歧较大，买卖真实自然，主力会借机吸筹或派发。
而如果在大阳线过后，次日即成交清淡，波澜不惊，多半说明已被控盘，主力既无
意派发，也无意吸筹。
如中国高科，2003年8月8日，从底部反弹，当日涨幅为8%，换手率为5%，而令人
惊奇的是，次日股价风平浪静。
通过历史走势观察，主力已经控盘。

四、在分时图上如何看出抛盘厉害？

你去看分时图下方的黄线，黄线越长的地方说明抛盘厉害，黄线越短的地方说明抛
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盘不厉害。
你应该会明白的。

五、卖压重是什么意思

卖压重是股市用语。
在股市上大量抛出股票，使股价迅速下跌。
卖压重，说明在目前价位抛盘很多，看空的人很多，股价上行非常困难。
要能判断出卖压重需要有一定的看盘经验，不是简单几句话能讲清楚的，并不是说
买单越大，越多就代表卖压重。

六、股票中的抛压很重，抛压很轻怎么理解呢

抛压很重就是股票上涨的时候遭到强大卖盘打压，涨不上去，抛压很轻则反之，一
般没人用抛压很轻这个概念

七、怎么看压力位和支撑点

筹码在哪个点位比较集中，在那个点就有支撑或者有压力还可以从K线图看，股价
在哪个点位能有效支撑一段时间的，那么那个地方就成为支撑点，反之亦然。
不过最有好的还是看筹码分布！
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