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炒股亏损要怎么止亏——炒股亏了很多钱怎么办-股识吧

一、炒股亏钱了，亏了好多好多，怎么办

股民赔钱的原因，总结一下几点：第一：只爱短线。
相信大家都知道，大机构重仓的个股，建仓一般都需要一两个月，或三四个月，中
途还包括不断整理，下跌，反复震仓，最后是拉升，盘整，震仓，再拉升。
但是看一看炒股经常亏损的散户都在做什么?几乎都是今天买进，明天卖出，或者
两三天后就卖出，再或者这周买进，下周卖出，反复的操作，不说你的手续费多少
，就说你能每次都可以赚钱吗?一个月的频繁操作可能最终结果还是亏损，即使是
牛股你能拿得住吗?第二：永远满仓操作。
无论炒股资金是多少，每次操作必梭哈，全仓买入，随后股市下跌，只能干看这自
己的账户亏损越来越大，割肉吧，不忍心，不割肉，继续亏损，等反弹时也无资金
做T，没等达到自己的买入价，又开始杀跌，最终散户基本都会滴血割肉！ 记住，
无论资金多与少，一定要在账户留有至少40%的资金，如果自己的个股上涨的非常
好，那么选择上涨中途的回调机会加仓买进，如果万一自己的股票买入后就下跌，
被套了，那么就耐心的等待，当股价触底开始反弹时，立即用40%的备用金补仓，
拉低成本，等到骨架回到买入价时，自己已经赚钱了！第三：从不空仓。
宁可天天套牢，不可一日无股！这是当下散户的真实写照！如果账户一天或一两周
没有股票，没有操作，就似乎是全身不舒服，就觉得是在亏钱！只要立即买入了股
票，不管是赚钱还是亏损，就全身舒服了。
等等！亏损也会舒服吗?对的！很多散户永远相信自己的直觉，认为会涨，会赚钱
，结果可想而知！再次进入了被套的悲观之中！其实，炒股的最高境界不是你能多
精准的操作股票，而是空仓。
空仓意味着你的所有股市资金是灵活的，是可以随时支配的，是可以随时调用的，
是你说了算的。
就算您没有多么高超的炒股能力和技术，但是，股市一年365天之中，会发生多少
次大跌，暴跌。
那么你如果经常空仓，专门等待股市发生暴跌，大跌后，抢反弹，相信你的收益绝
对是你频繁操作的几倍，甚至是十几倍！还有一种股民什么都会，但是就是赚不到
钱，因为你不知道该怎么做，没有实战经验，股票涨或跌是先从政策开始，到资金
，才到技术，希望朋友们别弄乱了！三步缺一不可！切记，切记！
亏钱的时候不要太过于悲哀，懂得总结，钱就不是白亏。
想得到一些总是要付出一些的！等于给股市教学费了，在股市里要把风险放第一，
利润放第二。
如果你不能避开每波危险，别想着能赚到利润！
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二、炒股巨亏，怎么办？

首先你要搞清楚一点，股票是一种什么机制。
是谁在背后操控？是政府和机构。
炒股只能赚一波就走，不可能长期投资。

三、

四、怎么买股票把亏损降到最低？

第一堵墙操作 操作上，千万不要盲目跟风，追涨杀跌是造成损失的重要原因。
这其实也是一场心理战，在抛出一只赔钱的股票后，不要第二天就买个新的，365
天每天都持股（不！要！吧！）学会适当等待，也不失为缓兵之计。
第二堵墙仓位 仓位越重的投资者，冒的风险越大，一旦行情出现新变化，大盘开
始跌~了，重仓者无疑损失更为惨烈。
所以，咱们小散还是要根据行情变化决定仓位，在趋势向好时，重仓；
在行情不稳定时，适当减轻仓位，持有少量的股票，以便灵活操作嘛。
第三堵墙持股 旺财的建议是，如果想要抵御风险，最好不要持有太多种类的股票
，因为如果行情生变，顾此失彼，不能及时应变。
第四堵墙策略
其实就是财友常常听说的止盈和止损，及时止盈保住盈利果实，不要贪心；
及时止损，防止损失进一步扩大。
赔钱不割肉等着涨回来，从不把止损放心中，是旺财灰常不赞成哒~为什么呢？股
票市场的走势是有其内在惯性的，下跌容易上涨难，如果已经亏了50%，那么想要
再回本，上涨的幅度可就要100%啦！

五、炒股亏了很多钱怎么办

拉高吸引散户，突然下杀制造套牢盘套住散户，然后慢慢盘整或者盘跌，让被套牢
的散户失去耐心，在低点割肉，再吸收筹码足够后，迅速拉升股价脱离成本区，然
后开始盘整，因为有强势拉升之后盘整又不跌，之前拉升太快，散户不敢买入，现
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在盘整上上下下，散户开始敢买，随即再迅速拉升，让这一段盘整买入的散户庆幸
自己买对了，通常这就是股票上涨第三波的主升段。
然后再进入盘整，这里盘整的目的，是吸引新的散户买入，而因为修正幅度又不大
，之前买入的散户也不会卖出。
等买入的散户足够多，主力就会迅速的开始第五波末升段的拉升。
这里买入的散户也会和之前的散户一样，产生买对了的错觉。
于是主力在这里就开始边拉边出，因为这里的涨升不像第三波那样连续，所以在拉
的过程还会不断有散户追入。
等到主力持股出脱大半，就会开始迅速下杀股价，而之前买入的股民散户因为之前
震荡后又涨的经验，就不会卖出。
等到发现股价持续下跌到一个恐怖的位置。
散户就会开始恐慌杀跌，这时候主力又会进场快速拉升。
比如去年3373那一段，让散户以为牛市又开始，但实际这里只是ABC下杀的B波反
弹，是主力给散户错误信心的做法。
于是散户又被骗了。
于是，主力又会快速下杀出清筹码散户就是这样周而复始的被割韭菜。
收起要想转变去学习正确的技术面筹码面知识制定严格的止盈止损纪律
利用学会的东西建立一套高成功率的交易系统当你能长期保持小赚+小赔+大赚
自信自然就有了但是记得 只小赔 依靠的就是止损策略的严格执行买入就跌
或者买入3天不涨 代表你分析的错误
错了就要认记住学知识不是百度出来的那些大路货色而是能拉出来在行情中实证
验证 成功率在七成以上的技术分析方法举个例子阳线吞噬 就是阳包阴
无论你在哪里找的知识 都会告诉你后市看多吧但在A股二十年的统计中
阳线吞噬之后的走势 涨跌对半的概率 那么这种技术分析有用么？更不要说
如果一段上涨后出现的阳线吞噬 叫做双人殉情 后市七成要下跌
比如2638之后出现的那2次 和1月9日3147那一次相反的例子是贯穿线
后市上涨的概率超过七成 你看看创业板这几个月出现的三次贯穿线
是不是每次都出现短线反弹？ 包括这次1月17日的这还只是K线 还有成交量 筹码面
形态等等综合知识去研判的方法

六、股票止损技巧，股票亏了，怎么止损

止损也叫“割肉”，是指当某一投资出现的亏损达到预定数额时，及时斩仓出局，
以避免形成更大的亏损。
其目的就在于投资失误时把损失限定在较小的范围内。
止损原则： 一、有效击穿买进个股的安全线，跌幅亏损超过3个点，分时图中出现
反弹立即止损出局，自愿认输认亏，不赌气。
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二、买进的个股2天没什么动静和获利，立即选择卖出换股，说明我选股判断错误
，卖出后该股大涨也不后悔。
三、当大盘明显走坏，手中个股就是抗跌，我也会抓住分时反弹出掉离场，保住现
金。
按自己的纪律执行，一定要果断和坚决，一笔扫出。
止损要看你是短线还是中长线.，具体还要看个股，熟悉的股票可以多观察，不熟
悉的，按纪律操作。
短线止损：如果股票涨势强劲，以不破10日平均线为基准或跌幅超过5%-10%中长
线：以不破30日或60日均线，较为合适，短时间不收复撤退。
中长趋势还要看周K线，一般参考10周和30周均线。
股票换手率大的时候，基本就到了行情快结束的阶段，放量不涨，随时撤。
股市里机会多的是，换股比换衣服还容易。
这些可在以后的操作中慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前期不防先用个模拟盘去练
习一段时日，从模拟中总结些经验，等有了好的效果之后再去实战，这样可最大限
度的减少风险，还能不断的提高自己的水平，我刚入门那会也是用牛股宝模拟炒股
这样学习过来的，里面的知识全面，学习起来效果还不错，希望可以帮助到您，祝
投资愉快！

七、怎么避免炒股亏损？

致股民亏钱的几大因素：盲目猜顶我们做股票都喜欢买在最低位，卖在最高位，这
是人性的弱点。
这就跟牛熊转换差不多，把牛市当熊市，把熊市当牛市。
而我经常犯得错误就是股价得差不多的时候，差不多到顶了，该卖了。
比如3000点和2500点比认为是铁顶了，可事实是涨了还要涨！当然总有极少数人蒙
对了，只不过你肯定不是那千分之一而已。
持股太多做股票需要根据很多方面去分析它，每分析一支都需要花费大量的时间，
辰峰好想问持有十几支股票的是怎么分析股票，怪不得亏钱！例如你拿十万去抄十
支股票，到最后还不能保证每支股票都能赚钱，反而还会亏得很惨！炒股不在于股
票多，在于你的股票够强势，一般持有三至五支是最完美的。
贪欲太强的人股市里有千万股民，最赚不到钱的就是贪欲强了，在一波行情刚启动
时买入股票，随着行情的上升，获利达到30%不卖，想等到50%，可是达到50%又
想等到80%，达到80%又想等到100%甚至更多。
突然有天来个暴跌，一下子让你还回去一半，一时间措手不及，获利化为乌有。
会设立止盈点的股民，他们才是股市的王者！涨幅和回落的关系不管你的买入价是
多少，它从当天的高点回落超过3%，就应该引起注意，回落了3%以上的个股，当
天走势往往不会太好，很难再创新高。
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但这不是绝对的，是卖还是留，还得看个股的形态、量、量能线、量比、内外盘以
及换手率，还要看它已经涨了几天。
错误的理念不少投资者有一种错误的投资理念，那就是手里持有几只或十几只股票
，却不知在这动荡的股市中要守好几只乃至十几只股票是非常困难的，更不要说赚
钱了，可以这样说，大盘向好时，你手中的股票也许有几只能赚钱，但由于你的看
盘经验和能力有限，如果突然变盘，你很难在短时间内了结手中的所有股票。
其实你完全可以把有限的精力放在一两只股票上，对其进行细心观察，符合买点就
买，不符合就等待机会，只要行情不是太坏，有很多值得投资的股票会像春笋一样
冒出来。
避免亏损，你要做到：首先就需要投资者克服那种贪婪与恐惧。
这里所说的克服贪婪不是说股价上涨一点就卖出，而是告诉你，一旦股票出现了暴
涨或者疯涨，那么我们首先不买入，不去做最后一棒的接棒人。
其次就是该卖的时候趁机卖掉，不要因为未来还有一点空间或者前面见到了高价低
价舍不得，这就是克服贪婪的具体的问题。
不要恐惧，并不是说在任何时候都不要恐惧，而是在市场出现了暴跌狂跌之后，这
个时侯没有必要恐惧。
最后就是市场刚出现良好的转机，也不要恐惧市场会怎样怎样，一旦出现了暴跌急
跌之后，市场就会出现赚钱机会，而任何的技术反抽都不值得害怕。
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