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高手是怎么面对股票波动的.股票高手，面对股市的上窜
下跳，有什么良策应对？-股识吧

一、看短线高手是如何炒股！

短线主要以30分钟盯盘，可进可退，可攻可守。
中线可以以60分钟盯盘，滤去股价小的波动。

二、高手对股市的观点是怎么样的

波动是股市永远不变的主题，任何时侯股市都既不会永远上涨，也不会一直下跌。
目前中国的股市，正在这种波动之中。
许多人说当前股市泥沙俱下很危险，我想这可能是因为他们恐惧过度了。
著名的投资大师格雷厄姆曾经定义了一个“大多数人”的概念，所谓的“大多数人
”就是在投资过程中人云亦云，别人买的他也买，别人抛的他也抛，并没有自己主
见的人。
这些人往往在股市上涨时认为一万点近在咫尺，而股市下跌时则泥沙俱下后市无望
。
个人的观点是：目前的泥沙俱下不是风险反而是机会，这为将来的上涨创造了空间
，只不过是一个月内涨？一年内涨？还是三年之后涨就不得而知了。
因此，建议如果是长线者可入场，若想短线赚钱请飘过。

三、关于股票最近一直在3500左右波动，如何才能面对牛和熊市
。是不是现在投机没赚头？

小心一些好.现在没稳呢！周末传闻利好没兑现就说明周五的大涨是基金为了做季
报的自救行为，消息也是人为散布的，主力会借机拉高出货，很多人却当成底部确
认来抢反弹了！国内通货膨胀，国外经济危机！内忧外患！政府坐视不理造成了此
轮恐慌性暴跌！政府不表态就会一路振荡向下，因为现在政府的态度太不负责，让
机构也没信心做多！这行情是跟强势股短线波段操作的好战场！！昨天是受消息面
影响上涨，如传闻是真的还会继续反弹，要周末官方不公布，下周继续跌！短线参
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与期货股：津滨发展，中长线可看一下：新能源股中炬高新，中国平安.

四、股票高手，面对股市的上窜下跳，有什么良策应对？

高抛低吸

五、如何快速成长为短线高手

短线操作基本原则短线操作就是利用几个交易日内的股价波动来赚取短期利差的方
法。
短线操作需要严格的操作纪律和精确的方向判断，如果方向判断错误加之操作纪律
不执行到位，那么亏损不可避免，甚至亏损扩大化。
因此短线操作风险大。
但是如果把握好以下几条原则，可以帮助大家极大提高短线操作的成功率。
这几条原则也是许多优秀短线投资者严格遵守的法则。
顺势而为在长线投资的技巧中，有的散户十分信奉“人弃我取，人取我弃”的操作
战略，但是在短线操作上，逆市而为，在大势下跌之时做短线抢反弹，或在个股已
在高位掉头向下时抢反弹，是万万不可行的，如果在市场的大环境不好，多数股票
均出现下跌回调，在这个时候进场操作，无疑就是在拼小概率事件，切不可逆势而
为。
股票市场是一概率艺术，只有在大多数股票上涨的时候，顺着市场做多热情跟进即
可，赚钱的概率也大大增加。
否则，等待你的很可能是漫长的套牢期。
正确的操作方法是大市投机活跃时买入，大市活跃，成交量不断放大，个股普涨并
有多只股票涨停时，短线做起来相对容易。
当出现经济热点且其中有龙头股时，更应适时地抓住龙头股操作短线。
静心等待机会做短线投资需要的是耐心，要能很好的管理好自己的情绪，安心地等
待进场时刻的到来，切不可心浮气躁，自以为比市场聪明，逆势而为，否则操作的
失误会大大增加，稳定盈利就更加无从说起了。
那么在等待时机期间，是不是就可以无所事事了呢？答案是否定的，盘面转弱时，
应时刻注意行情变动，记录好每日的板块异动。
能做到“该出手时就出手，不该出手不乱出手”，就是成功的一半了。
适时离市休整都说炒股其实是对心理素质的考验，当你在股市上遭受一次又一次的
失败亏损，资金受到重创后，一定要停下来，好好总结一下近阶段的市场走势以及
回顾近期的操作记录，好好研究问题出在哪，是不是自己的操作风格与当前的市场
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的风格格格不入，出现了偏差，要及时作出调整，不要去怀疑市场，市场永远都是
正确的，不要让迷失的自己继续待在股市里、非得赚钱后才走不可。
所谓当局者迷，一个成功的投资者要懂得时不时的跳出来，以第三方的角度去审视
自己的操作，客观的作出总结，这让才能拥有一个较为平和的心态去应对市场的变
化。
仓位管理仓位控制是短线操作的重要组成部分，仓位管理是风险隔离带，当风险来
临的时候，可以防止亏损的扩大化，也可以当机会来临时，有足够的子弹参与市场
。
短线操作的仓位管理和开车是一样的道理，当道路一路畅通时，可以加大油门，当
路面状况不佳时，要懂得踩刹车。
短线操作就像是一场赛车比赛，直线该快时要踩油门，弯道该慢时要踩好刹车，股
市里要做到两点：该出手就出手；
出手时注意力度。
利用技术分析的四要素选择超强势股超强势股是股市中的明星，一些超强势股的股
价可以在极短的时间内完成大幅飙升，令人惊心动魄。
以2022年7月初的金山开发为例，该股连拉涨停，仅用6个交易日涨幅即达54.42％。
故此，认真观察、追踪超强势股应成为广大投资者选股任务中的重中之重。
以下我们从技术分析四要素价、量、时、空来论述超强势股的特征，个股符合下列
特征越多者，越有可能成为超强势股。

六、

七、股价波动的原因

股价波动的直接原因是供求关系。
你的公司业绩好，需求可能就多，那价格就高。
假如你业绩再好，但是没有人需要你的股票，那价格也上不去啊。
另外，上市公司高管炒自己的股票是违法的。
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