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股票压力点怎么找新手必知；怎么确定一只股票的支撑点
和压力点？-股识吧

一、怎么确定一只股票的支撑点和压力点？

结合大盘总体走势与个股具体情况来判断，如今日600469在大盘走好时却因为前期
过度强势反而进入跌幅榜前列！600300和600017在60日均线和布林上轨遇阻，这些
都证明大多数股票即使在大盘走好时也会在布林上轨或60日均线处受阻，600469在
大盘不妙时能够向上突破却在大盘走好时回落，此三个股票我都在之前做出正确判
断，尤其是600469今日开盘前我就建议立即卖出！总体判断支撑和压力点的基本原
则：低进高出！ 30或60日均线及布林线上轨可为参考，还必须看成交量！量大则
压力大，量小就压力小！低位量小常常是买入信号，而高位量大则多为卖出信号，
你自己看看绝大多数股票的长期走势就明白了，妙就妙在此正好与多数股评和炒股
者的看法相反！！也是多数人总是亏的原因所在。

二、股票压力点确定和判断

最简单是从各均线可看出股票的运行趋势，那些均线在不同情况下可成为支撑线或
阻力线。
在股票市场所讲的趋势，就是股票K线连续组合的总体运行方向。
比如日K线在5、10、20、30日均线的上方，且各均线是向上，虽然其中有升有跌（
均线在K线下方时都起着一定的支撑作用），这时的趋势是向上没有改变。
相反日K线在各均线的下方，且各均线是向下的时候，其中同样有升有跌（均线在
K线上方时都起着一定的阻力作用），这时的趋势是向下没有改变。
如果均线由向上改变成向下，或由向下改变成向上，这时就有可能改变原来的趋势
。
可根据其运行变化来选择股票的买卖点。
5、10、20日线显示出较短时间的趋势，30、60、120、250日线则显示中、长时间的
趋势。
从均线运行变化选择买卖点：
如下图：5日均线从下方上穿10日均线形成金叉是买入提示。
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&nbsp；
&nbsp；
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下图：5日均线从上方下穿10均线形成死叉是卖出提示。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
又如下图： &nbsp；
注：快线可理解为5日线，慢线理解为10日均线。
当然要配合其它方面如KDJ的走向和成交量等，才能判断出比较准确的买卖点。
还可通过用直线连接近期股票各波段走势的高点延长线就是压力线，连接各波段走
势的低点延长线就是支撑线。
这些是简单而实用的方法。

三、如何寻找股票的压力位?

你好，第一、看前期高点，第二、看前期平台位及密集成交区(包括日大量、巨量
成交)，第三、从高点跌下来、连成一条线，这条线也是压力位。

四、如何知道一只股票的压力位和支撑位再就是怎样找到买点与
卖点

压力跟支撑是相对的就是一个股票资金量的充分量的比较生意点建议看看MACD指
标金叉买入逝世叉卖出精确率达百分之八十以上如想懂得详情建议留下手机号码我
们慢慢聊

五、股票压力怎么看
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压力和支撑是相对的，当股票在平均线上方运行，回落时均线就是支撑；
反之，当股票在均线下方运行平均线对其就是压力。
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