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大盘蓝筹股怎么选－－在大盘上怎么区分一线蓝筹股和二
线蓝筹股-股识吧

一、在大盘上怎么看蓝筹股 举例说明

蓝筹股多指长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股，需要自己去看上市公
司的业绩及以往在不同的市场行情下表现去鉴定。
蓝筹股的分类： 1、一线蓝筹 一、二线，并没有明确的界定，而且有些人认为的一
线蓝筹股，在另一些人眼中却属于二线。
一般来讲，公认的一线蓝筹，是指业绩稳定，流股盘和总股本较大，也就是权重较
大的个股，这类股一般来讲，价位不是太高，但群众基础好。
这类股票可起到四两拨千斤的作用，牵一发而动全身，这类个股主要有：工商银行
、中国石化、贵州茅台、民生银行、万科、平安银行、五粮液、浦发银行、保利地
产、山东黄金、大秦铁路等。
2、二线蓝筹股 A股市场中一般所说的二线蓝筹，是指在市值、行业地位上以及知
名度上略逊于以上所指的一线蓝筹公司，是相对于几只一线蓝筹而言的。
比如海螺水泥、烟台万华、三一重工、葛洲坝、广汇股份、中联重科、格力电器、
青岛海尔、美的电器、苏宁电器、云南白药、张裕、中兴通讯等等，其实这公司也
是行业内部响当当的龙头企业（如果单从行业内部来看，它又是各自行业的一线蓝
筹）。
3、绩优蓝筹股 绩优蓝筹股是从蓝筹股中因对比而衍生出的词，是以往业内已经公
认业绩优良、红利优厚、保持稳定增长的公司股票，而“绩优”是从业绩表现排行
的角度，优中选优的个股。
4、大盘蓝筹股 蓝筹股是指股本和市值较大的上市公司，但又不是所有大盘股都能
够被称为蓝筹股，因此要为蓝筹股定一个确切的标准比较困难。
从各国的经验来看，那些市值较大、业绩稳定、在行业内居于龙头地位并能对所在
证券市场起到相当大影响的公司——比如香港的长实、和黄；
美国的IBM；
英国的劳合社等，才能担当“蓝筹股”的美誉。
市值大的就是蓝筹。
中国大盘蓝筹也有一些，如：工商银行，中国石油，中国石化。
注：蓝筹股不是一层不变的，会根据上市公司本身的发展会有改变。

二、在大盘上怎么区分一线蓝筹股和二线蓝筹股

                                                  页面 1 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

大盘蓝筹股就是股票股本大，公司业绩好，在该行业具有龙头地位，在股市里具有
举足轻重的作用，其对大盘指数的走势具有较为明显的影响力。
分为一线、二线是因为这类个股较多，按照市场的习惯，将千亿股以上的大盘蓝筹
股称之为一线蓝筹股，比如中国石油、中国石化、工商银行、中国平安、中国人寿
、中国银行、万科A、宝钢股份、建设银行等等。
像民生银行、华夏银行、中国南车、中国北车、武钢股份这类就属于数量更多的二
线蓝筹股了！

三、大盘蓝筹股有哪些

大盘蓝筹股有工商银行、中国石化、贵州茅台、民生银行、万科、平安银行、五粮
液、浦发银行、保利地产等 大盘蓝筹股 蓝筹股是指股本和市值较大的上市公司，
但又不是所有大盘股都能够被称为蓝筹股，因此要为蓝筹股定一个确切的标准比较
困难。
从各国的经验来看，那些市值较大、业绩稳定、在行业内居于龙头地位并能对所在
证券市场起到相当大影响的公司——比如香港的长实、和黄；
美国的IBM；
英国的劳合社等，才能担当“蓝筹股”的美誉。
市值大的就是蓝筹。
中国大盘蓝筹也有一些，如：工商银行，中国石油，中国石化。
一、钢铁行业：业绩增长价值重估
宝钢股份为代表的中国钢铁股，理应获得市场合理定价。
给予了过高的贴现率或风险溢价，主要钢铁上市的价值都被明显低估。
作为一个产业链的上下游，不可能永远存在估值“洼地”，钢铁股达到15倍的市盈
率才是国际水平。
低于20倍市盈率的重点钢铁股：宝钢股份、鞍钢股份、马钢股份。
二、港口业：投资主线：低估+资产注入 虽然板块估值已经到位，但是板块中个股
估值差异较为明显，上海港、南京港、重庆港的估值较营口港、深赤湾、盐田港高
出一倍以上，在板块估值已经到位的情况下，安全性是我们给出07年投资策略时需
考虑的一个重要因素。
同时在整体行业具有20%增长幅度的市场环境下，能够拥有更多的港口资源，在未
来的市场竞争中将占据更主动的市场地位，因此存在资产收购可能的公司也是我们
关注的对象。
低于20倍市盈率的重点港口股：盐田港、深赤湾、营口港。
三、煤炭行业：外延扩张带来机会 从投资标的的选择而言，建议优先投资具备核
心竞争力的企业、更加注重“自下而上”的策略。
逻辑主线为：价格维持高位——产能增量可充分释放——运输宽松——成本影响不
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大的企业最值得投资。
预期资产价值注入、整体上市将是07~08年整个煤炭行业面临的重要投资主题及机
会。
低于20倍市盈率的重点煤炭股：兰花科创、西山煤电、开滦股份、国阳新能、恒源
煤电、金牛能源、兖州煤业、潞安环能、平煤天安、神火股份
四、公路行业：长期稳定增长 关注价值重估
我国高速公路行业在07年乃至今后相当长时期内都将保持平稳增长的趋势。
国民经济的持续稳定增长、路网建设的逐步完善所带来的网络化效应、油价回落和
海外投资带来的车流量增长都为整个行业的的稳定发展营造了良好的外部环境和机
遇。
低于20倍市盈率的重点公路股：四川成渝、赣粤高速、皖通高速、中原高速、现代
投资。

四、怎样选蓝筹股

蓝筹股目前股价仍然偏高，而且有大量的大小非解禁，不建议进入。

五、什么是大盘蓝筹股

一般经营业绩较好，并且具有稳定、较高现金股利支付的公司股票就会被称为蓝筹
股，有而就是公司背景实力强大、并且业绩好，股价一直是处于上涨趋势的这种股
票，都可以叫做蓝筹股，因此很多投资者在购买股票时，都想要选择投资蓝筹股。
例如我国的中国石油、中国石化、建设银行、工商银行、中国银行、招商银行、中
国平安、中国人寿、中国联通、长江电力、中国中铁等股票都可以被成为蓝筹股。
这种具有长期稳定增长趋势的大型企业股、以及传统工业股之所以被称为“蓝筹股
”，是因为这个股票通常是最具有投资价值的，在西方赌场中，蓝色筹码就是最值
钱的筹码，那么大多数情况，购买蓝筹股就是等于购买了值钱的筹码。
以下是蓝筹股的几种类型：一线蓝筹股通常是指业绩稳定，流股盘和总股本较大的
股票，一般来说一线蓝筹股的股价不是很高，但是群众基础好，例如中国石化、民
生银行、贵州茅台等都属于一线蓝筹股。
二线蓝筹股相比较一线蓝筹股来说就是股票市值以及行业地位要略低于一线蓝筹股
的公司股票，例如美的电器、葛洲坝、、格力电器、云南白药等；
绩优蓝筹股主要就是指业绩优良的股票，一般是业内公认的业绩优良、红利优厚的
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公司股票。
大盘蓝筹股。
并不是所有的大盘股都可以被称作蓝筹股的，只有在行业内居于龙头地位的市值较
大、业绩稳定的公司才可以担当“蓝筹股”的称号，目前我国的大盘蓝筹股有中国
石油、工商银行等；
最后，如果您有年底用钱的需求，请大家在选择贷款产品时，尽量选择大品牌的贷
款产品，息费透明同时保障您的信息安全，“有钱花”是原百度金融信贷服务品牌
（原名：百度有钱花，2022年6月更名为“有钱花”），定位是提供面向大众的个
人消费信贷服务，打造创新消费信贷模式。
申请材料简单，最快30秒审批，最快3分钟放款。
可提前还款，还款后恢复额度可循环借款。
希望这个回答对您有帮助，手机端点击下方，立即测额，最高可借额度20万。

六、如何筛选股票中的蓝筹股.

蓝筹股是指具有稳定的盈余记录，能定期分派较优厚的股息，被公认为业绩优良的
公司的普通股票，又称为"绩优股"。
蓝筹股指多长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股。
此类上市公司的特点是有着优良的业绩、收益稳定、股本规模大、红利优厚、股价
走势稳健、市场形象良好。
在海外股票市场上，投资者把那些在其所属行业内占有重要支配性地位、业绩优良
，成交活跃、红利优厚的大公司股票称为蓝筹股。
"蓝筹"一词源于西方赌场。
在西方赌场中，有二种颜色的筹码、其中蓝色筹码最为值钱，红色筹码次之，白色
筹码最差。
投资者把这些行话套用到股票。
美国通用汽车公司、埃克森石油公司和杜邦化学公司等股票，都属于"蓝筹股"。

七、如何界定是大盘蓝筹股，还是小盘股？

这个没有一个通行的标准，现在的股票基本上是全流通的，所以按总股本来分类，
大盘股一般指总股本20亿以上，小盘股指总股本3亿以下，3亿以上的20亿以下可算
是中盘股。
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大盘蓝筹又加上了一个蓝筹，就是指总股本大，业绩稳定，行业地位高的一些股票
，上证50里面的股票应该都属于大盘蓝筹的概念，例如中石油，中石化，人寿，平
安，太保，各大银行，宝钢，长江电力等等。
另外还可以按沪深300，在沪深300成份股里，总市值靠前的基本上都可称为大盘蓝
筹
股市变化莫测，无论是大盘蓝筹还是小盘掌握好一定的技术才能在这股市中盈利。
经验不够可用炒股软件辅助，像我用的牛股宝里面的行情数据跟实盘同步，可以更
好的了解股市行情，参考分析才能作出正确的选股。
愿这些可以帮到您，祝你炒股顺利！！
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