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炒股时总是不遵守纪律怎么办-
股票操作的纪律有哪些？如何去克服？-股识吧

一、股市的操作纪律

最重的是止损的设定，8%左右，要用铁的纪律执行，留得青山在，不怕没柴烧。

二、股票操作的纪律有哪些？如何去克服？

纪律就是你一定要遵守自己所设定的目标出场价位和止损点，不能因为市场情况好
就不在麦出点出场，或因为赔钱而不止损。
至于训练这是心理上的，如果做不到几率，那么股票对于你来说就只能靠运气。

三、炒股如何才能严格自律

金管理是战略，买卖股票是战术，具体价位是战斗。
详情可参考追涨线杀停方法&nbsp；
仅供参考。

四、如何遵守股市中的投资纪律

如何遵守股市中的投资纪律股票讯，所谓投资理念，现在很难找到一个确切的，大
家都认同的定义。
其实，从根本上说，不管是个人投资者还是机构投资者，都希望尽可能大的收益和
尽可能小的风险。
所谓投资理念，也就是实现这个目标的一些原则。
而且对于不同的投资者，这些原则是不一样的，也就是说，投资理念因人而异。
从经济学上来说，投入要和产出成比例的，机构投资者追求的收益比一般投资者要
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高很多，因此也愿意付出更多的成本来实现尽量高的收益和尽量低的风险。
而对于一般投资者，资金量小，他们需要知道的是怎么样买股票、买基金能赚钱，
或者说什么样的股票、基金买了可以比较放心。
不同性格的人投资理念也不一样，有点人喜欢冒险，喜欢高风险高收益，这样的投
资者在经济学叫风险喜好者；
有的人讨厌风险，觉得宁可少赚点，安全是第一位的，这样的人叫风险厌恶者。
很显然风险喜好者和风险厌恶者的投资理念也不一样。
所以在投资的时候，每个投资者需要确定自己的投资理念。
投资理念是一种总体的把握，只有宏观指导意义，而投资纪律是具体操作上的，有
了投资理念，没有好的投资纪律，或者不遵守投资纪律也是没有用的。
要做到严格遵守投资纪律是很不容易的，因为有各种各样的利益会来诱惑你，总是
觉得手痒痒。
我这里举个例子，有个人他已经在证券市场很多年了，而且也是比较专业的。
他有什么投资理念我也说不清楚，但是有一条——不做ST股。
但有段时间他在股市上亏了不少钱。
当时一个很好的朋友告诉他全仓买入一个ST，说是要大涨。
因为这个朋友认识时间很长了，而且以前他推荐的股票多半是涨的，加上口气这么
肯定，结果买了后吃了10个跌停板，根本就逃不出去。
对他来说，就是违反了他自己的投资纪律。
有人可能觉得奇怪，为什么其他人买ST股就能赚钱，他买就不赚钱？或者说就是
他运气不好而已，因为他买了以后正好遇到政策调整，所有ST股都这么跌的。
ST股不是不能做，做ST股和其他股的方式是不一样的，你不适合，你的投资理念
不适合。
根据自己的投资理念，遵守投资纪律买的股票是有持有信心的。
但是光听消息做，违背自己理念的股票，心里是没底的。
涨的时候都无所谓，反正多赚点少赚点的问题。
但是套牢了感觉就不一样了。
他自从买了这个ST就被套牢，他自己对这个股票一点信心也没有，最后咬咬牙割
掉，亏了一把了事。
可见有了好的投资理念，没有遵守投资纪律一样会导致损失。
在美国特许金融分析师(CFA)考试中有类似的题目：一个共同基金的投资目标是高
流动性资产，管理这个共同基金的分析师发现一个投资期限3年(也就是流动性不是
那么好)，但是收益率要高很多的项目，决定拿出基金的一小部分，比如说5%去投
资这个项目，问你这个分析师是否违反了CFA有关规则。
答案是违反了。
我举这个例子说明什么问题呢？说明在投资理财过程中，“纪律”的重要性。
基民的数量在迅速扩大。
有段时间，那些业绩出色的小盘基金集体暂停申购，大约有几十家。
政策调整后，很多基金又恢复申购。
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说明基金的规模还不是很稳定的。
现在的基民绝大多数是股民转过去的，他们投资基金也像炒股票一样，高抛低吸。
而且震荡的行情也的确有人在基金的炒作中赚钱了。
而基民对基金的买卖又迫使基金买卖股票，毕竟人家赎回的基金要卖了股票的钱来
买啊。
正是在这种状况下，大部分基金公司推出了ETF、LOF，也就是交易所交易基金。
在以后的股市中，个人投资者将越来越难，而基金做的是分散投资，这个优势是个
人投资者无法比拟的，所以非专业的投资者将钱交给基金打理将是一种趋势。
另外，基金分散投资最简单的方法就是按指数分散，从长远来看指数是会涨的，所
以风险厌恶的投资者，购买指数基金比较保险。

五、股市行情中总是守不住股票怎样办？

个人认为你只要选择了那只股票肯定有自己的理由如果技术层面上没有太大的变化
事迹也好就守如果不好就放弃你选择好自己的股票以后不1定买可以多视察看规律
每只都有自己的规律哦比如600197只要跌到10元以下总会涨起来的我打个比方你可
以多看看不1定就是买它心里不要太着急要知道短时间利益想最大化那也就是预示
着风险也大实际上每一年不要操作的次数太多频繁买卖是不对的每一年能做两3次
只要守住收益比银行的利息肯定多你说呢祝你好运！发财！

六、如何掌握正确的炒股原则和买卖纪律

正确的炒股原则和买卖纪律：大盘原则：大盘下跌时尽量空仓或轻仓，大盘盘整时
不贪，有10%或以下的利润就考虑平仓，大盘上攻时选择最强势的个股持有。
板块原则：大盘上攻时，个股呈现板块轮涨的特征，判断某一时期的主流板块，选
择板块中的龙头追入。
记住，资金有获利回吐的特性，没有永远的热点，努力寻求新的热点，在启动时迅
速介入。
价值原则：选择未来两年价值增长的股票，至少未来一年价值增长。
记住价格围绕价值波动的价值规律，它和波浪理论和江恩理论等同是自然法则。
资金流原则：资金流入该股票，慎防股票的获利回吐。
趋势原则：股价呈现向上波动的趋势。
资金管理：现金永远是最安全的，定期清仓，保障资金的主动性，等待机会，选择
合适的时机重新建仓。
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共振原理：价值趋势向上，价格趋势向上，股票价格短线、中线、长线趋势向上。
基本面和技术面都无可挑剔的股票是最好的股票。
努力避免浮亏：被套是痛苦的事情，即使暂时被套也令人难以忍受。
正确地选择买点和卖点是避免被套的良方，写下买进和卖出的原因，严格地遵守买
卖纪律，就能保障资金的主动性，虽然有时侯要付出微亏的代价。
具体来说，长线投资的理论依据是价格围绕价值波动，价值引导资金和决定股价长
远走势。
应判断股票的价值及成长性，选择交易冷淡的底部介入，跟踪个股的价值变化情况
，耐心等待，以时间换取空间；
短线投资注重趋势，如果趋势改变，就要止损，切忌把短线做成长线，让亏损无限
制扩大。
中线应在20日或30日均线介入，当均线系统破坏时就出局。
进攻性波段投资：努力寻找更好的股票，以替代手中的持股。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

七、股票操作的纪律有哪些？如何去克服？

纪律就是你一定要遵守自己所设定的目标出场价位和止损点，不能因为市场情况好
就不在麦出点出场，或因为赔钱而不止损。
至于训练这是心理上的，如果做不到几率，那么股票对于你来说就只能靠运气。
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