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股票和期货哪个更靠谱－股票跟期货有什么区别，哪个更
好做一点？-股识吧

一、股票和期货哪个风险大？

如果能控制住持仓量，期货的风险比股票小。
下面详细解释股票和期货哪个风险大。
期货的炒作方式与股市十分相似，但又有十分明显的区别。
一、以小搏大。
股票是全额交易，即有多少钱只能买多少股票，而期货是保证金制，即只需缴纳成
交额的5%至20%，就可进行100%的交易。
比如投资者有一万元，只能买一万元的股票，而投资期货按10%的保证金计算，就
可以签订（买卖）10万元的商品期货合约，这就是以小搏大，节省了资金。
二、双向交易。
股票是单向交易，只能先买股票，才能卖出；
而期货即可以先买进也可以先卖出，这就是双向交易，熊市也可以赚钱。
三、期货交易的一般是大宗商品，基本面较透明，签订（买卖）的合约数量理论上
是无限的，走势较平稳，不易操纵。
股票的数量是有限的，基本面不透明，容易受到恶庄家操纵。
四、期货的涨跌幅较小，一般是3%-10%，单方向连续三个停板时，交易所可以安
排想止损的客户平仓。
股票的涨跌停板的幅度是10%，有连续10几个跌停板出不来的时候。
五、 期货由于实行保证金制、追加保证金制和到期强行平仓的限制，从而使其更
具有高收益、高风险的特点。
如果满仓操作，期货可以使你一夜暴富，也可能使你顷刻间赔光（爆仓），所以风
险很大，但是可以控制（持仓量），投资者要慎重投资，切记不能满仓操作。
做股票基本没有赔光的。
六、期货是T+0交易，每天可以交易数个来回，建仓后，马上就可以平仓。
手续费比股票低(约万分之一，一般当天平仓免手续费).股票是T+1交易，当天买入
的只能第二个交易日抛出，买卖手续费约为成交额的千分之八。
很简单，期货的杠杆控制在投资者手里，股票的杠杆控制在上市公司手里。
明白到这一点，股票和期货哪个风险大这个问题的答案也就清楚了。

二、做股票好还是做期货好。
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期货 股票风险比期货风险大。
理由概括如下：1、以整体价格波动幅度看，大豆十年来基本上在1700-4000之间波
动，铜在13000-33000之间波动，即最高价仅是最低价的2-3倍；
而一只股票几年间能从几元钱涨到一百多元，又能从一百多元再跌回到几元。
2、以单日价格波动幅度看，股票的涨跌停板是10%；
而期货一般仅为3%。
3、从参与者的亏损面来看，不考虑手续费因素，期货市场始终是一半人赚钱，一
半人亏损；
而今年的股市到目前仍有95%的股民套牢。
4、从风险监控角度看，期货市场交易的品种多是大宗农产品或工业原料，事关国
计民生，价格的波动受到交易所、证监会乃至国务院有关部委的监控；
而证券市场，股票太多了，券商搞包装上市、公司靠造假圈钱、庄家玩控盘操纵，
管理当局难以应付。
5、从定价基础和价格秩序看，期货市场商品的价格以价值为基础，随供求关系而
波动，还有现货作参考，秩序井然．股票市场，公司盈利多，按市盈率定价；
公司盈利少，按市净率定价；
公司不赢利按重组题材炒；
公司退市了，按壳资源定价。
一边是流通股高价流通，一边是国有股（等非流通股）低价转让，秩序混乱。
6、从交易制度看，期货市场实行T+0交易，短线进出十分方便。
做错时，可以及时止损；
股票市场实行T＋1制度，明知上当了也要等到第二天才允许抛出。
7、从运行机制看，期货市场有做空机制,可以进行套期图利、套期保值等低风险或
规避风险的交易；
股票市场没有做空机制，遇到公司造假或庄家资金链断裂，风险难以回避，而遇上
退市的或倒闭的公司，投入的资金岂不是一样血本无归？8、从市场流动性来看，
期货市场资金集中、参与者众加上做空机制，流动性极好，容易变现；
而股票市场普遍是易进难出（如最近基金所遇到的困境），甚至是难进难出，不易
变现。
9、从市场信用角度看，期货市场的履约由期货交易所担保，信用极高；
而股票市场，证券交易所从来就不为上市公司、中介机构的言行作任何保证。
上面就是做期货的理由，只要你控制好自己的仓位，期货比股票投资要好。
做期货需要找一个好的期货经纪公司。
这个你就在你们本地找好了，我就不推荐了。
祝你好运。
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三、炒股票和炒期货那个更好

股票和期货有区别和风险：
以小博大：股票是全额交易，有多少钱只能买多少股票。
而期货是保证金制度，只需要缴纳规定成交额的百分之十几甚至百分之几，就可以
进行百分百的交易。
双向交易：股票是单向交易，只能先买股票，才能卖出；
而期货即可以先买进也可以先卖出，这就是双向交易。
时间制约：股票交易无时间限制，如果被套可以长期持仓，而期货必须到期交割，
否则交易所将强行平仓或以实物交割。
盈亏实际：股票投资回报有两部分，其一是市场差价，其二是分红派息，而期货投
资的盈亏在市场交易中就是实际盈亏。
风险巨大：期货由于实行保证金制、追加保证金制和到期强行平仓的限制，从而使
其更具有高报酬、高风险的特点，在某种意义上讲，期货可以使你一夜暴富，也可
能使你顷刻间一贫如洗，投资者要慎重投资
交易模式：股票实行T+1交易，当天买进的股票至少要持有到第二个交易日。
期货施行T+0交易，当天就可平仓，交易次数不限。
期货与股票各方面的比较：
品种：期货比较活跃的品种只有几个，便于分析跟踪。
而股票品种有一千多甚至几千个，看一遍都困难，分析就更难。
资金：期货是保证金交易，用5%的资金可以做100%的交易，资金放大20倍，杠杆
作用十分明显。
股票是全额保证金交易，有多少钱买多少钱的股票。
参与者：期货是由想回避价格风险的生产者和经销商还有愿意承担价格风险并获取
风险利润的投机者共同参与的。
股票的参与者以投机者居多，投机者高位套牢被迫成为投资者。
作用：期货最显著的特点就是提供了给现货商和经销商一个回避价格风险的市场。
股票最主要的作用是融资，也就是大家经常说的圈钱。
信息披露：期货信息主要是关于产量，消费量，主产地的天气等报告，专业报纸都
有报告，透明度很高。
股票最主要的是财务报表，而作假的上市公司达60%以上。
标的物：期货合约对应的是固定的商品比如铜，大豆。
股指的标的物是股票价格指数。
而股票是有价证券。
价格：受期货商品成期货价格是大家对未来走势的一种预期本制约，离近交割月，
价格将和现货价格趋于一致。
股票价格主要受股票价值决定，也跟庄家拉抬炒作有关，和大盘的走势密切相关。
风险： 期货商品是有成本的，期价的过度偏离都会被市场所纠正，它的风险主要
来自参与者对仓位的合理把握和操作水平高低。
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股票是可以摘牌的，股价也可以跌的很低。
即使你有很高的操作水平，也不容易看清楚哪个公司在做假帐。

四、做股票与做期货哪个好?

期货的炒作方式与股市十分相似，但又有十分明显的区别：一、以小搏大 股票是
全额交易，即有多少钱只能买多少股票，而期货是保证金制，即只需缴纳成交额的
5%至10%，就可进行100%的交易。
比如投资者有一万元，买10元一股的股票能买1000股，而投资期货就可以成交10万
元的商品期货合约，这就是以小搏大,节省了资金。
二、双向交易 股票是单向交易，只能先买股票，才能卖出；
而期货即可以先买进也可以先卖出，这就是双向交易，熊市也能赚钱。
三、时间制约 股票交易无时间限制，如果被套可以长期持仓，而期货必须到期交
割，否则交易所将强行平仓或以实物交割。
四、盈亏实际 股票投资回报有两部分，其一是市场差价，其二是分红派息，而期
货投资的盈亏在市场交易中就是实际盈亏。
五、由于期货是保证金交易，满仓风险巨大，但可以控制（少开仓），如果控制不
好，能够赔光（爆仓）。
股票基本没有赔光的可能。
六.期货是T+0交易,每天可以交易数个来回,建仓后，马上就可以平仓。
手续费约为合约价值的万分之一至万分之五. 股票是T+1交易，买进后，只能第二
个交易日抛出，手续费约为交易额的千分之四。
七.期货是零和游戏， 但它赚的钱是别人赔的,还得负担交易费用,所以期货赚钱并不
容易，但比股市熊市下跌时（负和游戏）容易.
综合上述，只要控制好仓位，做期货比做股票好。

五、炒股票和炒期货那个更好

股票和期货有区别和风险：
以小博大：股票是全额交易，有多少钱只能买多少股票。
而期货是保证金制度，只需要缴纳规定成交额的百分之十几甚至百分之几，就可以
进行百分百的交易。
双向交易：股票是单向交易，只能先买股票，才能卖出；
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而期货即可以先买进也可以先卖出，这就是双向交易。
时间制约：股票交易无时间限制，如果被套可以长期持仓，而期货必须到期交割，
否则交易所将强行平仓或以实物交割。
盈亏实际：股票投资回报有两部分，其一是市场差价，其二是分红派息，而期货投
资的盈亏在市场交易中就是实际盈亏。
风险巨大：期货由于实行保证金制、追加保证金制和到期强行平仓的限制，从而使
其更具有高报酬、高风险的特点，在某种意义上讲，期货可以使你一夜暴富，也可
能使你顷刻间一贫如洗，投资者要慎重投资
交易模式：股票实行T+1交易，当天买进的股票至少要持有到第二个交易日。
期货施行T+0交易，当天就可平仓，交易次数不限。
期货与股票各方面的比较：
品种：期货比较活跃的品种只有几个，便于分析跟踪。
而股票品种有一千多甚至几千个，看一遍都困难，分析就更难。
资金：期货是保证金交易，用5%的资金可以做100%的交易，资金放大20倍，杠杆
作用十分明显。
股票是全额保证金交易，有多少钱买多少钱的股票。
参与者：期货是由想回避价格风险的生产者和经销商还有愿意承担价格风险并获取
风险利润的投机者共同参与的。
股票的参与者以投机者居多，投机者高位套牢被迫成为投资者。
作用：期货最显著的特点就是提供了给现货商和经销商一个回避价格风险的市场。
股票最主要的作用是融资，也就是大家经常说的圈钱。
信息披露：期货信息主要是关于产量，消费量，主产地的天气等报告，专业报纸都
有报告，透明度很高。
股票最主要的是财务报表，而作假的上市公司达60%以上。
标的物：期货合约对应的是固定的商品比如铜，大豆。
股指的标的物是股票价格指数。
而股票是有价证券。
价格：受期货商品成期货价格是大家对未来走势的一种预期本制约，离近交割月，
价格将和现货价格趋于一致。
股票价格主要受股票价值决定，也跟庄家拉抬炒作有关，和大盘的走势密切相关。
风险： 期货商品是有成本的，期价的过度偏离都会被市场所纠正，它的风险主要
来自参与者对仓位的合理把握和操作水平高低。
股票是可以摘牌的，股价也可以跌的很低。
即使你有很高的操作水平，也不容易看清楚哪个公司在做假帐。

六、股票跟期货有什么区别，哪个更好做一点？
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股票与期货的区别：股票是股份公司发行的所有权凭证，是股份公司为筹集资金而
发行给各个股东作为持股凭证并借以取得股息和红利的一种有价证券。
每股股票都代表股东对企业拥有一个基本单位的所有权。
期货是以某种大众产品如棉花、大豆、石油等及金融资产如股票、债券等为标的标
准化可交易合约。
因此，这个标的物可以是某种商品，也可以是金融工具。
1． 持有期限不同：股票买入后可以长期持有，但期货合约有固定的到期日，到期
后进行交割，合约便不复存在。
因此交易期货不能像交易股票一样，买入（或卖出）后就撒手不管，必须关注合约
到期日，以决定是否在合约到期前了结头寸。
2． 结算制度不同：期货合约采用保证金交易，一般只要付出合约面值约10%-15%
的资金就可以买卖一张合约，这一方面提高了盈利的空间，但另一方面也带来了风
险，因此必须每日结算盈亏。
买入股票后在卖出以前，账面盈亏都是不结算的，但期货不同，交易后每天要按照
结算价对持有在手的合约进行结算，账面盈利可以提走，但账面亏损第二天开盘前
必须补足（即追加保证金）。
而且由于是保证金交易，亏损额甚至可能超过你的投资本金。
3． 交易不同：股票是单向交易，只能先买进股票，才能卖出。
而期货不一样，既可以先买进也可以先卖出，这就是所谓的双向交易。
4． 投资回报不同：股票投资回报分为两部分，其一是市场差价，其二是分红派息
，而期货投资的盈亏就只有合约价值买卖的价差。
5． 交易制度不同：期货市场实行T+0的交易制度，即当天买入当天可以卖出，反
之亦然。
而股票市场实行T+1的交易制度，即当天买入第二天才可以卖出。
相比T+1，T+0的交易制度更为优越。
6． 标的物不同：期货合约对应的是某种固定的商品如铜、橡胶、大豆等，或者是
某种金融工具，如沪深300指数等，而股票背后代表的是一家上市公司。
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