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股指期货和股票哪个风险比较大——股指期货和股票到底
哪个风险大?-股识吧

一、股指期货和股票到底哪个风险大?

期货的风险比股票大。
期货因为是保证金交易，所以有10倍的杠杆效应，所以风险比股票高，但这个收益
是成正比的。
期货也有比股票好的地方，就是可以看涨看跌，是T+0交易的，当天可以进出。
其实股票和期货，如果让不懂杠杆的危害和好处的人来投资，那么期货的风险很大
。
但是如果让一个懂得杠杆的好处的危害的人来投资，那么期货的风险其实更小，收
益更大！

二、股指期货有什么风险？与股票相比，风险大吗？

股指期货是一种以股票价格指数作为标的物的金融期货，具有股票和期货的双重属
性。
股指期货与股票相比具有保证金交易、每日结算、强制平仓、双向操作、T+0制度
、到期交割等特点。
”陶金峰解释，股指期货保证金初步定为合约价值的12%，在此基础上各经纪公司
会根据市场风险的变化进行一定调节，调整后大致在15%左右，每手合约所需保证
金大约为18万。
股指期货保证金账户资金分为两部分，一是持仓已经占用的交易保证金，二是剩余
未被占用的结算准备金。
持仓部分每天收盘后结算，结算价格为期货合约最后一小时加权平均价。
如果持仓有盈利，盈利部分直接划转到结算准备金；
如果持仓有亏损，则将结算准备金相对应的资金划转进来弥补不足。
如果结算准备金不够弥补亏损，则需要及时追加，否则将面临强行平仓。
股指期货使用现金交割，交割结算价采用到期日沪深300指数最后两小时所有指数
点算术平均价。
股指期货风险大
股指期货能以小博大，还能套期保值，是否就是最好的投资工具呢？
对习惯炒股票的投资者来说，股指期货省去的只是选股的麻烦。
但股指期货的保证金交易使得投资者的盈利与亏损同步放大，小散户需更加小心谨
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慎。
从统计来看，沪深300指数日均涨跌幅在0.95%左右，假设沪深300指数期货日均波
动幅度为1%，按照10%的保证金率，意味着投资者收益的波动为±10%，假设投入
股指期货保证金为20万元，日均盈亏2万左右，比股票波动大很多。
“相对于股票，股指期货的专业性更强，中小散户资金量有限、专业知识储备不够
以及技术分析不到位等因素都会增加潜在风险，所以投资股指期货对小散户来说风
险更大。
”

三、期货和股票哪个更加风险大？？

风险在人，不在品种。
股票和期货，关键在于你更擅长哪一项，做你擅长的事情，风险就小。
期货虽然有杠杆，但是你自身可以通过资金管理来调节杠杆；
股票虽然无杠杆，但是垃圾股遍地都是，一不小心就踩雷，很难翻身。
期货不存在业绩问题，不用担心ST或退市；
股票由于公司自身原因，变数较大，黑天鹅更多。
期货爆仓，是因为操作者自身贪心，在技术和纪律不足的情况下，满仓乱来导致的
。

四、股票和期货那一个风险大？

当然是期货风险大啦，杠杆既能放大收益，也能放大风险。
举个栗子：A，100万全款买了1套房B，100万按揭买了3套房如果市场上价格上涨30
万/套，A、B都卖了，那么A赚了30万，B赚了90万如果市场上价格跌了10万/套，A
、B都卖了，那么A只亏了10万，B亏了30万这里面A就相当于是股票，B，就相当于
期货。
风险大，收益也大，一句话：市场有风险，投资需谨慎

五、期货和股票谁的风险收益大啊？

期货风险大，股票平均不可能达到2%-7%，（除了超级大牛市的时候，或超级大熊
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市）
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