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买个股票长期持有为什么会亏，为什么股票会赔钱？-股
识吧

一、为什么有的人炒股一直会亏损？

关于人们炒股赔钱的原因，个人曾经认真思考过，毕竟每个进入股市的人都希望自
己赚钱，谁都不喜欢赔钱，即便经济上能承受，面子上也不好过。
思考的结果是人们炒股亏钱的原因有许多，比如：心理上的，能力上的，知识上的
，努力上的等因素都可能导致散户亏钱。
而这些因素中，最主要的是心理层面出现的误区：1自诩聪明，几乎所有进入股市
的散户都会认为自己比大多数人更聪明。
2听信消息，散户特别容易出现过度的关注与听信消息的现象，而这些消息往往会
使散户进入手足无措的境地。
3羊群效应，哪怕是一只非常好的股票，散户也往往会因为大家说它不好而卖出这
支股票。
而且更有意思是，这三种特质往往会出现的同样一类人的身上。
这类人，在入市之前都自诩聪明，而做决策时又都会听信消息，而且很容易受到波
动的干扰 ，尤其是市场下跌时大多数散户行为的干扰。
正是这些因素导致人们在炒股时通常以亏损收场。
因此，如果一个人没有做好心理准备，不能够在股价波动时平复自己的心情，那么
，建议还是不要轻易进入股票投资市场。

二、为什么买股票会亏钱

你的想法没错，但是你忽略了一个问题，就是时间！牛熊交替，有的前期高点10几
年也在回不去，那是不是就抱着股票等10几年？就算1年左右解套了，那这一年的
时间人家买别的股票都赚了50%，100%甚至更多，那你才解套，从另一种意义上说
，你就是“赔钱”了。
再说，买股票的人都想挣大钱，那么调仓换股就很必要了！股市技术不下苦功，没
有时间的磨砺是没法成功的！

三、为什么炒股总是亏？
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估计你是，喜欢短线，对于大机构重仓的个股，建仓一般都需要一两个月，或三四
个月，中途还包括不断整理，下跌，反复震仓，最后是拉升，盘整，震仓，再拉升
。
但是看一看炒股经常亏损的客户都在做什么?几乎都是今天买进，明天卖出，或者
两三天后就卖出，再或者这周买进，下周卖出，反复的操作，不说你的手续费多少
，就说你能每次都可以赚钱吗?一个月的频繁操作可能最终结果还是亏损，即使是
牛股你能拿得住吗?永远满仓操作。
无论炒股资金是多少，每次操作必梭哈，全仓买入，随后股市下跌，只能干看这自
己的账户亏损越来越大，割肉吧，不忍心，不割肉，继续亏损，等反弹时也无资金
做T，没等达到自己的买入价，又开始杀跌，最终散户基本都会滴血割肉！记住，
无论资金多与少，一定要在账户留有至少40%的资金，如果自己的个股上涨的非常
好，那么选择上涨中途的回调机会加仓买进，如果万一自己的股票买入后就下跌，
被套了，那么就耐心的等待，当股价触底开始反弹时，立即用40%的备用金补仓，
拉低成本，等到骨架回到买入价时，自己已经赚钱了！还有从不空仓，宁可天天套
牢，不可一日无股！这是当下散户的真实写照！如果账户一天或一两周没有股票，
没有操作，就似乎是全身不舒服，就觉得是在亏钱！只要立即买入了股票，不管是
赚钱还是亏损，就全身舒服了。
等等！亏损也会舒服吗?对的！很多散户永远相信自己的直觉，认为会涨，会赚钱
，结果可想而知！再次进入了被套的悲观之中！其实，炒股的最高境界不是你能多
精准的操作股票，而是空仓。
空仓意味着你的所有股市资金是灵活的，是可以随时支配的，是可以随时调用的，
是你说了算的。
就算您没有多么高超的炒股能力和技术，但是，股市一年365天之中，会发生多少
次大跌，暴跌。
那么你如果经常空仓，专门等待股市发生暴跌，大跌后，抢反弹，相信你的收益绝
对是你频繁操作的几倍，甚至是十几倍！

四、为什么股票会赔钱？

炒股会赔钱原因如下： 一、不及时止损。
很多人不是不懂这个道理，就是心太软，下不了手。
炒股绝对要有止损点，因为你绝不可能知道这只股票会跌多深。
证券投资者必备的基本素质不是头脑聪明、思维敏锐，而是要有止损的勇气。
二、总想追求利润最大化，主要表现在以下三方面： 1、本来通过基本面、技术面
已经选了一只好股票，走势也可以，只是涨得慢些，便耐不住性子，通过打听消息
想抓只热门股先做一下短差，再拣回原来的股票。
结果往往是左右挨耳光。
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这种慢车换快车的操作难度很大，且必然要冒两种风险：热门股被你发现时必定已
有一定的涨幅，随时会回落；
基本面、技术面较好的股票在经过小幅上涨或强势整理后随时会拉长阳，抛出容易
踏空。
一旦短线失败，又不及时止损，后面的机会必然会错过。
2、很多人都认识到高抛低吸、滚动操作可获得较大的利润，也决心这么做，可一
年下来，却没滚动起来，原因就是抛出后没有耐心等其回落，经不住诱惑又想先去
抓一下热点，做短差，结果适得其反。
3、一年到头总是满仓。
股市呈现明显的波动周期，下跌周期中，90％以上的股票没有获利的机会。
可不少股就是不信这个邪，看着盘面上飘红的股票就手痒，总抱着侥幸心理以为自
己也可以买到逆势走强的股票，天天满仓。
本想提高资金利用率，可往往一买就套。
毕竟能逆势走强的股票是少数，而且在下跌周期中经常是今天强明天弱，很难操作
。
另外，常满仓会使人身心疲惫，失去敏锐的市场感觉，错过真正的良机。
许多股钱在手里放不住三天，生怕踏空，究其心理就是想追求利润最大化。
其实每年只要抓住几次机会，一个时期下来收益就相当可观，如果一心想追求利润
最大化，就会像熊瞎子掰苞米，最终往往反而是利润最小化。
股市是一个充满机会、充满诱惑，也充满陷阱的地方，一定要学会抵御诱惑，放弃
一些机会，才能抓住一些机会。
三、不相信自己，却轻信别人。
不少散户通过学习，掌握了很多分析方法和技巧，具有一定的分析水平。
四、利用已经公开的消息或题材做短线。
虽然谁都知道见利好出货，可很多散户看到某公司年报优良或有重组消息公布时，
还是禁不住要挂单买进，本想当天涨停价买进，第二天开盘冲高时抛80％以上的结
果是在高位套牢。
不可否认，现在市场还不规范，业绩优良的年报公布前股价都会有很大的升幅。
五、四处打探消息，把道听途说的传言作为选股的依据。
这样最容易成为庄家出逃时的牺牲品。

五、炒股为什么亏损呢？

股市中，10个人炒股往往平均是1人赚，2人平，7人亏。
炒股亏钱的原因有很多：1、对市场知之甚少投资是一种职业，成功的投资者应该
像所有其他行业的专业工作者—律师、医生和科学家一样，在开始赚钱以前，都应
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对自己的追求和职业进行多年的学习和研究。
大多数人买卖股票是因为他们希望股价上涨并从中获利，并往往按小道消息，或他
人的想法购买股票，而自己并没有关于股票涨跌的具体知识。
于是，他们盲目地进入市场，对自己可能犯下的错误全然不知，更不能及时改正。
最后，他们卖出股票是因为害怕股价再跌，所以常常卖在底部区域，结果在错误的
时间脱身。
他们没有意识到，e799bee5baa6e997aee7ad94e4b893e5b19e31333365663431操作股票是
一种工作或专业，对专业水平有着较高的要求。
因此，要想在股票交易中获利，必须先从炒股入门知识开始学习，循序渐进，才能
成为炒股高手。
2、交易过度或买卖过于频繁假如一个投资者一年交易200次，一次买卖股票交易费
用为千分之五，一年的费用支出就是千分之五的200倍，结果是百分之一百，相当
于初始资本金额。
即使在交易中有时成功，有时失败，但是损失也会不小。
而且买进卖出的次数越多，改变自己判断的次数也越多，出现错误的概率也越高。
因此，降低出现错误的频率和减少损失与提高成功的概率同样重要。
如果投资者还进行杠杆交易，一旦出现错误，就会对投资者所拥有的资本造成更大
的危害。
3、多数投资者没有止损意识止损是股票投资中最重要的一课。
钱赚不完，但却会亏完。
所谓止损，实质上就是改错。
比如说，当事后发现一笔买入的假设或依据不成立，或者说发现自己当初的判断是
错误的，就应该卖出。
止损的设置有赖于你的入市条件的设置和如何确定入市条件在何种状况下判定为不
成立的依据。
因此，设置具体的止损位需要自己才能确定，这是因人而异的。
望采纳

六、炒股为什么亏损呢？

股市中，10个人炒股往往平均是1人赚，2人平，7人亏。
炒股亏钱的原因有很多：1、对市场知之甚少投资是一种职业，成功的投资者应该
像所有其他行业的专业工作者—律师、医生和科学家一样，在开始赚钱以前，都应
对自己的追求和职业进行多年的学习和研究。
大多数人买卖股票是因为他们希望股价上涨并从中获利，并往往按小道消息，或他
人的想法购买股票，而自己并没有关于股票涨跌的具体知识。
于是，他们盲目地进入市场，对自己可能犯下的错误全然不知，更不能及时改正。
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最后，他们卖出股票是因为害怕股价再跌，所以常常卖在底部区域，结果在错误的
时间脱身。
他们没有意识到，e799bee5baa6e997aee7ad94e4b893e5b19e31333365663431操作股票是
一种工作或专业，对专业水平有着较高的要求。
因此，要想在股票交易中获利，必须先从炒股入门知识开始学习，循序渐进，才能
成为炒股高手。
2、交易过度或买卖过于频繁假如一个投资者一年交易200次，一次买卖股票交易费
用为千分之五，一年的费用支出就是千分之五的200倍，结果是百分之一百，相当
于初始资本金额。
即使在交易中有时成功，有时失败，但是损失也会不小。
而且买进卖出的次数越多，改变自己判断的次数也越多，出现错误的概率也越高。
因此，降低出现错误的频率和减少损失与提高成功的概率同样重要。
如果投资者还进行杠杆交易，一旦出现错误，就会对投资者所拥有的资本造成更大
的危害。
3、多数投资者没有止损意识止损是股票投资中最重要的一课。
钱赚不完，但却会亏完。
所谓止损，实质上就是改错。
比如说，当事后发现一笔买入的假设或依据不成立，或者说发现自己当初的判断是
错误的，就应该卖出。
止损的设置有赖于你的入市条件的设置和如何确定入市条件在何种状况下判定为不
成立的依据。
因此，设置具体的止损位需要自己才能确定，这是因人而异的。
望采纳

七、股票为什么会亏？

一，股票会亏的原因：1. 因为很多人看不懂上市公司的年报，虽然很多掺水了，但
是走势还是会沿着那些假的报表走，还有就是中国的股票部是看各项公司业绩，主
要靠大庄家底部介入，小道消息传出，散户跟风，庄家快速拉升，然后快速出货，
有经验的散户跟风出局了，剩下倒霉的就套死了。
2. 因为炒股票就是投机的活动，投机的活动中，人们会不断凭借自己的能力来决定
某一种看法，从而进行操作，如果决定错了（要么是判断能力不足、要么是情绪上
的影响、要么是操作系统的失败），那么就要修正，修正就出现了割肉。
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八、为什么股票会赔钱？

炒股会赔钱原因如下： 一、不及时止损。
很多人不是不懂这个道理，就是心太软，下不了手。
炒股绝对要有止损点，因为你绝不可能知道这只股票会跌多深。
证券投资者必备的基本素质不是头脑聪明、思维敏锐，而是要有止损的勇气。
二、总想追求利润最大化，主要表现在以下三方面： 1、本来通过基本面、技术面
已经选了一只好股票，走势也可以，只是涨得慢些，便耐不住性子，通过打听消息
想抓只热门股先做一下短差，再拣回原来的股票。
结果往往是左右挨耳光。
这种慢车换快车的操作难度很大，且必然要冒两种风险：热门股被你发现时必定已
有一定的涨幅，随时会回落；
基本面、技术面较好的股票在经过小幅上涨或强势整理后随时会拉长阳，抛出容易
踏空。
一旦短线失败，又不及时止损，后面的机会必然会错过。
2、很多人都认识到高抛低吸、滚动操作可获得较大的利润，也决心这么做，可一
年下来，却没滚动起来，原因就是抛出后没有耐心等其回落，经不住诱惑又想先去
抓一下热点，做短差，结果适得其反。
3、一年到头总是满仓。
股市呈现明显的波动周期，下跌周期中，90％以上的股票没有获利的机会。
可不少股就是不信这个邪，看着盘面上飘红的股票就手痒，总抱着侥幸心理以为自
己也可以买到逆势走强的股票，天天满仓。
本想提高资金利用率，可往往一买就套。
毕竟能逆势走强的股票是少数，而且在下跌周期中经常是今天强明天弱，很难操作
。
另外，常满仓会使人身心疲惫，失去敏锐的市场感觉，错过真正的良机。
许多股钱在手里放不住三天，生怕踏空，究其心理就是想追求利润最大化。
其实每年只要抓住几次机会，一个时期下来收益就相当可观，如果一心想追求利润
最大化，就会像熊瞎子掰苞米，最终往往反而是利润最小化。
股市是一个充满机会、充满诱惑，也充满陷阱的地方，一定要学会抵御诱惑，放弃
一些机会，才能抓住一些机会。
三、不相信自己，却轻信别人。
不少散户通过学习，掌握了很多分析方法和技巧，具有一定的分析水平。
四、利用已经公开的消息或题材做短线。
虽然谁都知道见利好出货，可很多散户看到某公司年报优良或有重组消息公布时，
还是禁不住要挂单买进，本想当天涨停价买进，第二天开盘冲高时抛80％以上的结
果是在高位套牢。
不可否认，现在市场还不规范，业绩优良的年报公布前股价都会有很大的升幅。
五、四处打探消息，把道听途说的传言作为选股的依据。
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这样最容易成为庄家出逃时的牺牲品。
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