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美国债收益率与美股为什么负相关__美国政府债券收益率
跌至零或负值是什么原因-股识吧

一、10年期美债收益率破3%，为什么会给美联储以外的债券持
有者带来巨额损失？

明显你进入了债券投资门外汉的常见误区，把债券持有至到期收益率与持有期间收
益率混淆导致的误解。
实际上上述的那些话指的是债券持有到期收益率，你所认为理解越赚钱的是持有期
间收益率。
由于美联储缩减QE实际上就是收紧货币的流动性使利率上升，而债券一般是采用
固定票面利率来进行发行的(发行时就已经确定了票面利率，就算是浮动利率即俗
称的浮息债也面临同样的问题，只是影响呈度相对于固定票面利率即俗称的固息债
要低)，而债券本身的面值也是固定的，也就是债券投资的未来现金流在不违约的
前提下是可预期的，对于债券投资的债券估值是利用现金流折现模式进行的(也就
是说利率与价格成反比关系)，而一般来说债券投资很多时候是十分看重那一个持
有至到期持有收益率的(所谓的长期利率就是指持有至到期收益率)，由于债券的现
金流这些固定性导致债券价格与利率成反比关系的，如果未来利率上升会导致债券
持有至到期收益率会通过债券市场交易中的债券价格的下降会体现在持有至到期持
有收益率的上升。
故此美联储缩减QE会引起债券市场债券价格的下跌。
由于很多时候投资者并不是一定要把债券一直持有至到期的，债券价格的下跌会间
接影响到债券持有期间的持有期收益率，也就是说债券到期收益率的上升会使得债
券持有期间收益率下降或带来亏损。

二、10年期美债收益率破3%，为什么会给美联储以外的债券持
有者带来巨额损失？

明显你进入了债券投资门外汉的常见误区，把债券持有至到期收益率与持有期间收
益率混淆导致的误解。
实际上上述的那些话指的是债券持有到期收益率，你所认为理解越赚钱的是持有期
间收益率。
由于美联储缩减QE实际上就是收紧货币的流动性使利率上升，而债券一般是采用
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固定票面利率来进行发行的(发行时就已经确定了票面利率，就算是浮动利率即俗
称的浮息债也面临同样的问题，只是影响呈度相对于固定票面利率即俗称的固息债
要低)，而债券本身的面值也是固定的，也就是债券投资的未来现金流在不违约的
前提下是可预期的，对于债券投资的债券估值是利用现金流折现模式进行的(也就
是说利率与价格成反比关系)，而一般来说债券投资很多时候是十分看重那一个持
有至到期持有收益率的(所谓的长期利率就是指持有至到期收益率)，由于债券的现
金流这些固定性导致债券价格与利率成反比关系的，如果未来利率上升会导致债券
持有至到期收益率会通过债券市场交易中的债券价格的下降会体现在持有至到期持
有收益率的上升。
故此美联储缩减QE会引起债券市场债券价格的下跌。
由于很多时候投资者并不是一定要把债券一直持有至到期的，债券价格的下跌会间
接影响到债券持有期间的持有期收益率，也就是说债券到期收益率的上升会使得债
券持有期间收益率下降或带来亏损。

三、为什么美元指数与美股多成负相关，而非美货币则与本国货
币成正相关

美元指数也有与美股负相关的时候，不过，因为美元是国际货币，通常所说的负相
关的实际情况是由于风险资产（包括美股）的投资者增加时，美元则相应减少；
反之，当市场不确定因素增加，则投资者会相应减少风险资产，而更愿意持有美元
。
非美货币因为没有美元的这种地位，所以一般情况下会出现正相关，另外一方面，
也是由于投资者在购买其他风险资产时会用到其他的非美货币，不过正相关也并不
是绝对的。

四、为什么美债收益走高股市下降

美债收益与股市的上市公司盈利息息相关，美债收益走高，说明债券吸引力升高，
打压股价。
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五、美国政府债券收益率跌至零或负值是什么原因

个人观点。
。
政府债券一直以来是低收益，低风险，高流动性的债券。
政府债券采取复利计息，提高债券收益率使得偿债利息增加，增加了偿债压力。
另外，政府债券收益率的提高会影响人们对国家的预期和信心，不利于该国经济的
恢复，影响偿债。

六、美股，美债，美元，商品这四者之间是怎么样的相互影响关
系

美股、美元、美债、大宗商品，你提出的四个市场。
首先刨除美股和大宗，先看美元和美债。
美债和美联储的利率，是美元实际价值的标价物。
是对持有美元所存在风险的货币计量。
大多数时候，这个风险溢价是负的，因为传统意义上持有货币是零风险的。
然后，你要知道，美元是这个目前这个世界体系的计价结算货币。
换句话说，美元才是真钱，而其它类型的资产包括各国货币在内只是“世界这个大
股市”里的个股。
而大宗，就是这些“个股”里面的蓝筹股。
因为人类社会的发展离不开资源，一个人想生存下去可以没有国家、没有民族，但
是却必须得消耗资源。
至此，你就明白美元和大宗的关系了，和货币与股市关系实际上差不多。
一方面美元资产的潜在收益率提升，大宗自然下行；
美元资产的潜在收益率下降，大宗自然要走牛。
另一方面持有美元的风险溢价提升，大宗自然走熊；
持有美元的风险溢价降低，大宗自然要走牛。
美元直接影响美债和美股，商品主要受国际影响比较大，任何大的地缘政治都对商
品影响非常大持有美元的风险溢价你知道用什么来衡量了。

七、美国用美元购买国债为什么可以降低国债的收益?为什么可
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以引起美元贬值?

美元越多就会贬值，就像原来市场只有10美元，只有一袋米，现在美联储印刷钞票
多出了10美元，那么市场就会有20美元，但是米还是只有一袋，那么这袋米就不再
值10元，可能是15美元或者20美元了。
所以，钱越多就越不值钱；
好比解放前，国民政府乱发钞票，抱一堆钞票只能买一盒火柴。
买国债越多，就会推高国债价格，国债价格和收益率是负相关，价格越高收益率越
低；
例如1张国债面值是100元，到期赎回也是100元，还有2元的利息，就是2%是他的收
益率（2/100*100%=2%）；
如果买的人多了，变成102元，到期赎回只有100元，利息2元，那么成本减去收入
就为零，收益率就为零了。
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