
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

股票设置止损的好处有什么_股价空间理论(一)
什么是股价的空间?-股识吧

一、什么叫止损？

就是认赔退出 比如你买了一只股票 过两天这支股票赔钱了
你把这支股票卖了就叫止损

二、股价空间理论(一) 什么是股价的空间?

操盘买卖股票是为了盈利，我相信没有一个人希望自己买进股票就下跌。
所有的书籍，所有的市场流派讲究的都是如何止损或者盈利，可以说都忘记了股票
相对的上涨或者下跌空间的问题。
我之所以能深入的去探讨或者研究股价的空间问题，是因为我在操作出现了很多的
失误或者成功。
每一个人都想成为市场的胜利者，但是结果都失败了。
问题出在哪里？其实就一个---思维的问题。
因为不管你怎么运用技术方法分析股票，在事后都能证明股票的运行是对的，而可
能在你的操作中对的次数却是很少的。
有一种学说可以让你摸不着大脑，那就是技术无用论！但是脱离了技术分析根本就
无法客观的分析股票的运行趋势。
所以虽然我们不能全部推倒技术分析，但我们可以把技术分析拿来进行辅助，而不
是全部的依赖它！在买卖股票的时候，你必须明白一点：事后才能证明你现在做的
是对还是错！而你现在做的是根据现实做出的抉择，无法后悔！！！但是在买卖股
票的时候，我们是必须先对该股做出上涨或者下跌的空间预测。
因为只有先预测出上涨或者下跌的空间预测，在临盘的时候才能帮我们做出比较肯
定的买卖决策。
只有先做出股价的相应空间预期，才能比较正确化的操盘。
否则临盘的时候，将使得你手忙脚乱做出错误的决定性买卖。
我们都必须知道预测不是必然性，而是相对性。
而我们将做的是在操作中不断的修正我们的操作思维。
在股市之所以你操作对了，只有一个原因：那就是股价的走势如你的预期。
但你更必须知道这预期是怎么一回事？请记得阿桂的下面这句话：你的预期为什么
对了？那是因为你猜对了这股票中运行的力量到底是哪一方强大，并不是你的什么
股票技术能力有过人之处！而是你运用技术分析读懂了盘面中所有人的心理！股价
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的空间到底是什么？让我阿桂告诉你，那就是所有人对该股票的预期空间，也就是
这些人对股价的意愿！！！股票上涨，那是因为该股的多头力量战胜了空头，致使
股价根据他们的欲望向上。
而当空头的力量战胜了多头，那股价将按照他们的意愿下跌了。
股价将按照市场中力量强大的一方的意愿运行，力量有多大股价的空间就相应的有
多大，不管是做空或者是做多！所以我们常看到很多股票无法用技术进行，这就是
因为我们没搞清楚其中做空或者做多的力量到底有多大。

三、为什么要设置止盈止损？

首先，设置止盈止损是因为市场变化太快，有些人不能时时盯盘，所以止盈止损能
帮助做投资。
其次，止损用好了能规避很大的风险，但是用不好也会让你损失掉盈利。
做投资想把风险降低就要自己掌握最符合你做的投资品种的投资方法，然后要保证
自己的心态别乱掉，因为投资肯定是有赚有赔的，赚了最好，亏损的时候一定要平
稳心态。

四、期货交易中止损的重要性是什么？

在实盘操作中，期货投资者最容易犯的错误就是急功近利。
总有一些投资者试图加大保证金量的投入，希望短时期获取暴利。
这种急于一夜暴富的不正确的交易心态导致的心理浮躁是很危险的。
例如，当投资者开仓做多后，行情延续多头趋势，不断向上波动，而且上升趋势线
保持完好，此时投资者的心理状态良好。
可是，一旦行情发生变化，
期货价格向下突破了上升趋势线，行情反转，投资者的心态就会发生变化。
此时正确的交易心态应为积极平仓，落袋为安，之后考虑是否翻空开仓。
也有一部分投资者此时持仓观望，想等价格涨上去再平仓，结果行情一路下跌，投
资者的心态随着行情的变化也越来越不稳，一来二去错过了最好的平仓机会。
最不可取的是，有些投资者主观臆断或幻想，还逢低加仓，想等涨上去后再大赚一
笔，结果事与愿违，最终不得不强行平仓。
投资者保持良好心态的前提是，尊重市场趋势，不能由着自己的性子操作 ，要向
市场认错，适时调整不正确的交易心态，而且不能放纵自己的不正确的交易心态一
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步步发展。
在期货交易中，保证金杠杆的效应使得价格风险被放大。
不过，防范风险有很多方法，只是投资者对这些交易方法正确运用的太少，特别是
一些刚刚从股市转入期市的投资者，虽懂技术分析，但同时也忽略风险控制和资金
管理，特别是交易中的止损。
(一).技术止损法就是将止损设置与技术分析相结合，剔除市场的随机波动之后，在
关键的技术位设定止损单，从而避免亏损的进一步扩大。
技术止损法主要有： 1.趋势切线止损法，包括期价有效跌破趋势线的切线，期价有
效击破江恩角度线1×1 或2 ×1 线，期价有效跌破上升通道的下轨等；
2.形态止损法，包括期价击破头肩顶、M头、圆弧顶等头部形态的颈线位，期价出
现向下跳空突破缺口等等；
3.K线止损法，包括出现两阴夹一阳的空头炮，或出现一阴断三线的断头铡刀，以
及出现黄昏之星、穿头破脚、射击之星、双飞乌鸦、三只乌鸦等典型见顶的K线组
合等；
4.筹码止损法，筹码成交密集区对期价会产生直接的支撑和阻力作用，一个坚实的
底部被击穿后，往往会由原来的支撑区转化为阻力区，根据筹码成交密集区设置止
损位，一旦破位立即止损出局。
(二).时间止损是根据交易周期而设计的止损技术，譬如，您若对某个合约的交易周
期预计为5天，买入后价格在买价一线徘徊超过5天，那么其后第二天应坚决出仓。
该方法最主要的优点是提高资金利用效率。
关于止损还有资金百分比止损法，心态止损法等，止损技术是投资者进行股指期货
交易防范市场风险的重要手段，是投资者实现保存实力、提高资金利用效率的途径
。
投资者需要根据自身实际情况，在操作中选择适合自己的止损方法。
投资者要养成良好的交易心态，就要在实际操作中控制一些错误思维，克服各种不
良的交易习惯，特别是没有止损观念。
不要感情用事，要严格遵正确有效的交易计划长时间地坚持下去。

五、什么是止损或获利无效

止损止盈就是自己设定好价位，当汇价或股价到达止损价或获利价，系统自动帮你
平仓的功能！
你说的止损或获利无效，有两种情况：（在此以外汇交易上的货币为例解释）
1，买涨的的时候，止损要设在比你买入的价位低的地方。
止盈要设在高点！买跌的时候，止损要设在高点，止盈要设在低点。
例：欧元/美元，你在1.2220买涨，那么止损要设在1.2220之下（如1.2200），获利要
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设在1.2220之上（如1.2250）。
买跌的时候，止损要设在1.2220之上（如1.2250），获利要设在1.2220之下（如1.220
0），如果设错则会出现止损或获利无效！ 2，每个交易平台要求的止损或获利价
与进场价之间的点数不同！有的在5个点以外就可以，有的必须在20个点以外。
那么你要看你所用的平台内定的止损价或获利价与你进场价必须相差多少点！如果
没有按达到平台的要求也可能会出现止损或获利无效！ 深圳兴夏投资——向伟

六、期货交易中止损的重要性是什么？

为大家简单介绍一下止损的原则。
1.止损是在承认失败的前提下实施的止损是被动接受损失和承担风险的风险控制方
法，投资者一旦执行止损，就说明投资者在一定程度上承认了自己操作失败。
2.止损更多的用于中短线投资中短线投资一般都对基本面要求不高，所以对经济环
境和大盘主要趋势考虑的比较少，股价的随机波动性更强，更加的难以把握。
它的风险明显高于以基本面为主的长线投资。
所以止损在中短线投资中比较重要。
3.中短线止损分析方法以技术分析为主，中长线投资以基本面和主要趋势为主中短
线投资主要是赚取股价波动的差价，是以交易市场为基础的交易行为，所以整个投
资过程都围绕交易市场的技术分析，因此在制定止损措施的时候，也应该以技术分
析为主。
中长线更注重基本面分析，宏观经济状况和大盘趋势、个股基本面是投资决策的核
心内容。
4.令行禁止，严格执行止损计划制定了止损计划后，如果市场变化符合了止损条件
，投资者就要严格执行，避免优柔寡断，让风险继续扩大。
5.止损标准一定要与投资周期相对应中长线投资者不能够以短线方法制定止损标准
，同样，中长线分析也不能以短线方法制定止损标准。
这主要是因为其趋势是不同的。
市场的主趋势和次级趋势或者小趋势，其方向可以是相反的。
6.止损标准要合理并且切实可行止损是在不得已的情况下截止风险的最好办法。
如果止损的标准不合理，就有可能会带来三种后果：一是难以执行，二是亏损过大
，三是止损点成为以后的买点。
要制定合理的止损标准，就要通盘考虑自己的投资目标和计划，考虑自己的风险承
受能力，从而根据自己的投资周期和分析方法来制定合理的止损标准
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