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持有什么股票能抵抗通涨我想问关于理财方面的
现在可以投资什么来抵御通货膨胀-股识吧

一、抗通胀品种 股票有哪些

商品期货，通货膨胀，商品普涨

二、股票的哪些板块是抗通胀板块？怎么抗通胀的？

消费概念、资源类：银行利息假设3%，CPI如果是5%。
因5%&gt；
3%，这叫通胀了。
如果一个东西今天10元钱，你今天没买，将这10元存到银行了，1年后你有10.3元；
但因为CPI为5%，那个东西1年后是10.5元了，你本来可以用10元钱买到的东西，1
年后你买不到了，所以还是早买好，这叫抗通胀。
银行：通胀了国家就需要加息，更多的就愿意把钱存银行，银行就能获得更多利润
。

三、能够抵制通胀的除了黄金，资产，股市还有什么？

买入：手中没有该股票，看好该股票，买进股票。
持有：己方已持有的股票份额。
增持：一般在买进某股票后依旧看好，进行的购买，增加持有股票份额的行为。
荐股顾名思义就是推荐股票。
一般具备荐股的人员需要是正规的证券师。
当然，现在网络的普及，很多的网站或者QQ群也开始荐股.
投资着在利用荐股时一定要权重投资风险！ 注意投资者不要以为所有的荐股都是
上升股，有些庄家荐股是为了吸引更多的资金介入，在利用荐股的时候一定要明确
自己介入的风险性。
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四、个人如何才能抵御通货膨胀？

抵御通货膨胀，防止持有的货币贬值有两种方法。
第一种，抄保值。
购买黄金，黄金作为基础衡量货币，一般来说不会受到通货膨胀的影响。
第二种，增值。
为了防止手中的钱贬值，使其变得更多是个好方法，通过投资（实业或资本市场）
使其变得更多，利润率超过通货膨胀率就可以zd防止手中的钱变少。
个人陋见，希望能有所帮助。

五、荐股中的买入，持有，增持的区别

买入：手中没有该股票，看好该股票，买进股票。
持有：己方已持有的股票份额。
增持：一般在买进某股票后依旧看好，进行的购买，增加持有股票份额的行为。
荐股顾名思义就是推荐股票。
一般具备荐股的人员需要是正规的证券师。
当然，现在网络的普及，很多的网站或者QQ群也开始荐股.
投资着在利用荐股时一定要权重投资风险！ 注意投资者不要以为所有的荐股都是
上升股，有些庄家荐股是为了吸引更多的资金介入，在利用荐股的时候一定要明确
自己介入的风险性。
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