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股票什么叫低估什么叫高估：如何区分那些股票是高估或
者是低估的？-股识吧

一、什么是低估价值.和高估价值

每个人的评估标准不一样，得出结果可能会有差别。
一般散户可以以市盈率衡量，该股的市盈率在同行业是高还是低来判断估值

二、如何判断股票是高估还是低估

当我们对基本面看好的一只股票连续上涨时，是追还是观望?当一只股票连续下跌
时，会再跌还是有可能强劲反弹?这些问题其实里面有一个核心的东西，即是怎样
判断一只股票现在的价格是低还是高?如果你能够回答这个问题，那么，你就会充
满自信的面对涨跌，充满自信的买卖股票了！为股票估值，先要看两个指标，PB
和PE.通常情况下，PB和PE越小越安全，越有投资价值.但是，这一定要有一个前提
条件，这个公司未来的成长性没有问题.如果脱离这个前提条件，那么，这个指标
就会经常失效了.比如：现在钢铁股的PE都小于10了，PB都小于1倍了；
而有些股票的PE是20多，PB有的是5倍，甚至更多！这是为什么呢?是不是买1倍PB
的就一定比5倍的未来的收益就更高呢?或者风险更小呢?这可不一定！还是要看未
来成长性怎样.成长性好的，PB和PE会在未来很快的降下来；
反之，成长性差的，未来就会上升了！所以，估值，不能只看眼前的业绩，而是取
决于你对一只股票未来业绩情况是怎样的判断.如果你看好中国未来10年的经济，
那么，现在的钢铁股显然是处于低估的区域.对于房地产和金融等股票也是这样.但
是，在弱市中，市场给予优秀的公司低估值是正常的.对于投资者，应该知晓，弱
市和强市的转换规律.应该知晓，弱市和强市市场会分别给予这些公司各怎样的估
值.我们要怎样才能从中获利.而对于科技股，则要区别对待.科技股的成长性主要看
一个公司的创新能力和管理层的综合能力.而这，是不可预知的.如是你对这个公司
的管理者非常信任，则可以持股.根据你对这个公司成长性的判断，也可以给予相
对较高的估值.上面，今天我们主要谈了，成长性与估值/低估/高估的关系.再谈了
，弱市和强市与估值的关系.

三、什么叫做被低估的股票？
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就是指那些股价很低，市盈率很低，市帐率很低。
。
。
。
。
。
的股票，也是指那些股价低于其内在价值的股票。

四、请教各位怎么判断一个股票是高估还是低估

首先从业绩进行推算。
目前货币基金和国债的利率基本在3%左右，也就是市盈率33倍左右。
33倍以下就代表股票价值没有被严重高估。
遵循原则，价值低估买进――价值合理持有――严重高估卖出。
市盈率33倍的40%就代表低估了。
另一个判断标准，国际上公认2倍净资产以内的价格具有投资价值，账面价值就是
净资产。
价值投资者认为，价格如果没有低于价值一半以上是不会对他们产生吸引力的，因
此股价低于净资产表明该股价值低估了，低估值就是投资的理由。
当股价2倍净资产以上基本上可以以高估值看待，千万不能买进。
如果一味追求明星股很容易陷入高估值的陷阱中。
巴菲特说过，如果一只股票从严重高估的价格崩盘下来，那么几乎无法重返之前的
高位了。
面对很多上涨了10倍的股票，散户还在追，殊不知他们已经站在危险的悬崖边了。
上涨了10倍的股票几乎已经跑完了上涨的全程，这表明股价已经严重高估了。
判断估值高低是价值投资者能否最终取胜的评判标准。
当一只股票摆在你面前，在一分钟内你就必须明确该股股票是高估了还是低估了

五、“高估”跟“低估”有什么区别？

高估就是过高地估计 低估就是过低的估计
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六、如何区分那些股票是高估或者是低估的？

简单点看市盈率，一般大盘股合理市盈率是20倍，中小盘股是30倍，创业板50倍，
低于低估，高于高估，最简单的判断方法，我长江证券的，有股票或者开户问题可
以咨询我。

七、股票的价值低估是什么意思

什么是股价低估？股票估值是指现阶段在综合考虑每股收益、行业市盈率、流通股
本、每股净资产、每股净资产增长率等指标等隐私的前提下，对股票的未来价值做
出评估。
股市的价值低估的含义就是，前期投资者对于该股的价值估算小于未来的实际价值
。
估值指数越低的股票，其下跌的风险就越小。
估值指数小于30%或操作建议给出“立即买”或“买入”的股票即使下跌也是暂时
的。
股票估值分为绝对估值和相对估值。
绝对估值绝对估值是通过对上市公司历史及当前的基本面的分析和对未来反应公司
经营状况的财务数据的预测获得上市公司股票的内在价值。
绝对估值的方法：一是现金流贴现定价模型，二是B-
S期权定价模型(主要应用于期权定价、权证定价等)。
现金流贴现定价模型目前使用最多的是DDM和DCF，而DCF估值模型中，最广泛
应用的就是FCFE股权自由现金流模型。
绝对估值的作用：股票的价格总是围绕着股票的内在价值上下波动，发现价格被低
估的股票，在股票的价格远远低于内在价值的时候买入股票，而在股票的价格回归
到内在价值甚至高于内在价值的时候卖出以获利。
相对估值相对估值是使用市盈率、市净率、市售率、市现率等价格指标与其它多只
股票（对比系）进行对比，如果低于对比系的相应的指标值的平均值，股票价格被
低估，股价将很有希望上涨，使得指标回归对比系的平均值。
相对估值包括PE（市盈率）、PB（市净率）、PEG、EV/EBITDA等估值法。
通常的做法是对比，一个是和该公司历史数据进行对比，二是和国内同行业企业的
数据进行对比，确定它的位置，三是和国际上的(特别是香港和美国)同行业重点企
业数据进行对比。
联合估值联合估值是结合绝对估值和相对估值，寻找同时股价和相对指标都被低估
的股票，这种股票的价格最有希望上涨。
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