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头寸股票是什么投资——股票里头寸是什么意思（不要复
制答案）最好举个例子说明-股识吧

一、股票期货市场中的头寸是什么？

头寸指投资者拥有或借用的资金数量。

二、股票术语中的头寸是什么意思?

比如你有某上市公司的股票10手，这个时候我们就说你的头寸是10。
这个词对股票来说意义不是太大，在可以做空的市场更有意义，有多头头寸和空头
头寸。

三、头寸到底是什么？ 百度词条显示头寸是投资者拥有或借用
的资金数量。头寸是一种市场约定⋯⋯ 不是很理解

头寸可指投资者拥有或借用的资金数量。
银行头寸是银行系统对于可用资金调度的一个专业的叫法，每个银行或者证券业都
有自己的资金头寸。
打个比方，一个银行有100元的存款，按规定上交了银行准备金后等七七八八的钱
后规定只能放70元的贷款，目前银行已经放了50元贷款出去了，而另外20元的钱总
不能闲在那付客户利息吧，那么它就将这20元放入中央银行，让央行去调度给那些
缺头寸的银行，而如果这时正好有一个大客户要贷30元钱，那么这个银行的头寸不
足就缺了10元，那它就要向其它银行调入头寸，就是这个意思。
而在证券资金头寸不足也可以这么让你理解，好多人要从证券把钱给调出来，而这
个证券全部可调入的资金也就100元，而当天有人要取110元，那么它因头寸不足只
能让客户取100元，或者去其它地方调入10元付给客户以解决头寸不足的困难简单
一点的：比如你炒股，在股市里面投入的资金数量就是头寸。
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四、头寸在金融里是什么意思

头寸来源于中国的金融交易，是一个富有中国色彩的金融词汇，旧时银行、钱庄所
拥有的款项被称为“头寸”。
民国时期，银圆是流通货币，因为印着袁世凯的头像，又被戏称为“袁大头”，把
十个“袁大头”摞在一起，刚好一寸，这就是“头寸”。
在当代，头寸是金融行业的常用词，在银行，证券，期货交易中经常遇到，且在不
同的金融领域含义略有不同。
对于金融机构来说，头寸就是资金，也即可以运用的资金的总和。
金融机构的头寸可以分为“长头寸”和“短头寸”。
若金融机构购入某资产，有了进项，就拥有了“长头寸”；
若银行即将出售某资产，就说银行有了“短头寸”。
在期货交易中，头寸指资者持有的合约数量，也即持仓量。
期货交易通过买卖期货合约进行。
每一个期货合约有卖方和卖方。
投资者可以选择当买方，买入这一合约，或者当卖方，卖出这一合约。
其中，因为预料价格上涨而买入的合约，称为多头头寸，简称“多头”；
因为预料价格会下跌而卖出的头寸，称为空头头寸。

五、头寸到底是什么？ 百度词条显示头寸是投资者拥有或借用
的资金数量。头寸是一种市场约定⋯⋯ 不是很理解

头寸可指投资者拥有或借用的资金数量。
银行头寸是银行系统对于可用资金调度的一个专业的叫法，每个银行或者证券业都
有自己的资金头寸。
打个比方，一个银行有100元的存款，按规定上交了银行准备金后等七七八八的钱
后规定只能放70元的贷款，目前银行已经放了50元贷款出去了，而另外20元的钱总
不能闲在那付客户利息吧，那么它就将这20元放入中央银行，让央行去调度给那些
缺头寸的银行，而如果这时正好有一个大客户要贷30元钱，那么这个银行的头寸不
足就缺了10元，那它就要向其它银行调入头寸，就是这个意思。
而在证券资金头寸不足也可以这么让你理解，好多人要从证券把钱给调出来，而这
个证券全部可调入的资金也就100元，而当天有人要取110元，那么它因头寸不足只
能让客户取100元，或者去其它地方调入10元付给客户以解决头寸不足的困难简单
一点的：比如你炒股，在股市里面投入的资金数量就是头寸。
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六、股市中常讲的头寸是什么意思?

头寸很简单就是现金的意思，因为民国时代10个袁大头码起来就是一寸高，所以现
金叫头寸

七、股票里头寸是什么意思（不要复制答案）最好举个例子说明

你有10W现金，你买了10w的股票，那么你这10w的股票就是你的头寸，同时也称
为10w的风险暴露。
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