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投资一只股票和二三只哪个好选择一只股票要看哪几方面
？-股识吧

一、股市小白准备5万炒股、是买一个好呢，还是分两支股票

散户资金少应该集中使用，就不要搞组合投资了。
散户的优势是灵活，进出容易。
只要具备一定的基本功，建议不需要买太多的股票。
应该充分利用自己的灵活优势，选一到两只蓝筹白马股，长周期持股的同时不停做
波段或者做日内T+0，扩大盈利幅度。
�散户有两点必须把握好1.选股2.操作选股应该跟随大机构、QFII，买他们重仓持
有的核心资产，这些个股名单可以轻易查到的，比如下图就是近期大机构和QFII大
幅买入的个股�拿到手以后，用周K线过滤下，选择低位刚启动、稳定上涨、不断
缩量的。
买2只左右即可。
如果不做波段、不做T+0的，长周期持有的情况下，3-4只最多。
选好 股票以后，应该在一定时期内坚定持有。
期间可以不断做波段或者日内T+0这个不需要太负责的看盘功夫，大致根据分时图
形态就可以很好的解决。
下图是昨天我们操作的指令截图。
�有一定的选股和看盘的功底，充分发挥散户的灵活优势保本增值不是很难。
日内T+0根据分时图形态来做的，大家可以参考伍朝晖先生的《操盘学下册》第一
章的内容比较经典投资组合更好，首先从资金面角度来说，如果买股票有分仓的能
力，即并非一次买入就满仓的——资金量极小的投资者，就有仓位管理的必要。
其次做仓位管理就是为了规避个股短期内异动风险，正向异动（大涨）固然欣喜，
但负向异动（大跌）就会对整体资金造成比较大的影响。
再次仓位管理中最好的方式就是做投资组合，在一般波动的行情中（除去天天阴跌
的熊市），一系列个股组合是要优于部分持仓部分现金的配置。
特别是在优选股票的过程中，测试过个股相关性较低或者呈现负相关的个股组合，
此类投资组合在无系统性风险的市场中属于最优配置（选股方式有难度哦）。
举个最简单的例子：目前的大盘权重和次新就呈现出一定的负相关性，一个涨另一
个就跌。
从收益率曲线的角度来看，个股容易出现大幅波动，而这种波动是不符合追求稳定
年化收益的需求。
投资组合能更好的规避这种非理性波动。
最后从投机投资角度来看，如果仅仅是做高度投机相信有比股票市场更佳投资市场
，比如期货市场，拥有杠杆且有多空选择，非常适合投资交易。
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而目前饱受政策呵护的股票市场，当然更适合投资。
所以综上所述，投资组合要比单一持股更适应绝大多数市场。

二、买股票多买几只好还是只要有2，3只就可以了

只有坚定地持有一只好股票才是上上之策理由如下：一是从理念来讲，如果长期坚
定地持有一只好股票，在股票市场只会输时间不输本金。
当然，前提条件是所买之股不是国家政策打压的行业、不是超级大盘股、不是夕阳
行业的个股、不是那种产品是大路货的个股、不是追高那种已翻了几倍、不是那种
趋势走坏的个股。
因为，股票的价格总是的波动的，好股票迟早都会涨上来。
而且这期间公司还会送股、分红，加之行情走好时，价格上涨之后，财富会很快升
值的。
二是不会花去更多的成本。
相反，如果总是做短线交易，则面临以下问题：一则是要花去交易成本，而这个钱
是要靠自己赚的——能不能赚到这只有天知道，如果一次没赚到、两次没赚到，多
搞几次，你的本金就自然少了；
二则还要面临新买个股的价格下跌的风险，谁能保证自己下一次买入的个股就一定
能赚钱呢？诚然，持有一只股不动，这只股也有可能下跌，但最起码有一点是肯定
的——你不用花去交易成本啊？新买之股虽然能涨，但是你还要赚回交易成本，这
就必须要求新买之股涨得更快才能完成这个任务，而新买之股到底能涨多快，是不
是能比原来持有的股跑得更快呢？只有天知道。
三是炒得轻松。
其实做短线是一件非常艰苦的工作，天天看盘，累得半死。
长线持股就没有这些劳累。
四是长线是金。
其实，我们很多人都忽视了这样一个问题：时间就是金钱。
你长期持有一只股，这所花去的时间必定会换来金钱的。
我们的生命是有限的，我们的时间的是有限的，我们经不起一年到头折腾来折腾去
。
折腾了关天结果什么也没有捞到。
日子如果被这样毫无成效的折腾光了，实在可惜。
不要再折腾了，安心地持有好股，直到翻倍，就这么简单，你的财富就会滚滚而来
，衣食无忧。
坚定的持有一只好股票吧，再也不瞎折腾了。
你的生命和时间，你所面临的牛市和机遇，经不起你那无休止的折腾了。
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不然的话，就将会再次错失一个牛市的。
在我们的一生中，牛市的机会是有限的。
而且，我们的生命更是有限的。
一个伟大的人选择一次，一个平凡的人每天都在选择!

三、短线持股，一人持有几只股票比较合适

看自己的技术，如会看盘，全是黑马，买10只也不过份，不会的话买1支也要亏

四、散户持有几只股票最合适

100万以内的持有一只就好。
持有一只股票的前提下仓位可以分为空仓、3成、5成、满仓。
不要分散投资，宁愿轻仓操作一只股票也不要分散仓位去建仓多只股票。
在自己专心认真的情况下，人的精力是有限的，顾不了那么多股票，每次操作一只
股票就够了。
包括选股，一次可以选出十几只甚至几十只，但是最后精选后留下一只股票就够了
，不要在自己要建仓的自选股里留着很多只股票。
不管操作还是选股，股票多了会有很多坏处，第一是会分散自己的精力，第二是会
分散自己是收益，第三是会让自己产生幻觉。
精力分散了就容易错过大机会和容易放任风险，因为精力分散了会让自己丧失较多
理智，本来该持有的会卖了，本来该卖的又不卖。
而且还会让自己的神经变麻木，认为自己的风险已经分散了就放松神经乱做一通。
分散收益对应的是分散风险，很多人喜欢拿这个问题说事儿。
我认为，做股票是来赚钱的，风控固然重要，但是收益也很重要。
没必要把风控卡再建仓多只股票上，也可以从仓位、选股、止损、分批建仓、提高
自己综合素质等方面去控制风险，在控制风险的同时我们不能忘记了追求盈利，如
果把资金分的太散，那收益肯定非常难提上去。

五、选择一只股票要看哪几方面？

走势，基本面分析，例如市盈率之类的，其实中国的股市说白了看这些是没有用的

                                                  页面 3 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

，大多数都事靠内幕消息赚钱的，如果你有熟人在证券公司做事让她推荐的股票给
你一般比你苦苦的去分析好很多倍。
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