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股票出货和洗盘的区别是什么股市中的洗盘是什么意思-
股识吧

一、怎样判断一只股票在上升通道中是庄家洗盘还是出货呢？？

如果一支股在上升通道，该股中主力资金在流通股中占60%的比例，平均每天的换
手率假设是5%，如果当天大盘下跌该股也下跌，但是换手率减少到3%，这是主力
洗盘，如果换手率突然放大到10%以上，出货的几率偏大。
如果大盘上涨幅度较大，该股大幅度上拉，换手率仍然保持在8%左右，仍然看高
，主力出货几率偏小，如果大盘涨幅较大，而该股反而快速下跌，换手率突然放大
到15%~25%，出货的可能性就很大了。
以上纯属个人观点请谨慎操作！祝你好运！

二、量减价跌如何区分是洗盘还是出货呢??谢谢！！
有人说下跌缩量是无量阴跌，但有人说是洗盘吓跑散户！！

如果量减价跌，但到了支撑位能够止跌，而且此轮调整的低点比上次调整的低点高
，股票可继续持有，如果跌到了支撑位（如30线60线）附近不能够止跌企稳，继续
下探则要抛出股票，如中国医药在2009年12月初，拉升后缩量下跌，到了30线不能
止跌，60线小反弹后又跌破，后来一路下跌，直到新的资金进场为止。
还有一点很重要，看这个未来股票有没有好的预期，如果业绩预期大幅提升的话多
半是洗盘，下面会有强支撑，可逢低加仓！

三、如何判断主力洗盘还是出货？

技术分析的指标多达上百种，但归根结底，最基本的就是价格与成交量，其他指标
无非就是这两个指标的变异或延伸。
以下总结三点供你们参考： 1、由于主力的积极介入，原本沉闷的股票在成交量的
明显放大推动下变得活跃起来，出现了价升量增的态势
把握升浪起点现在机构底部建仓名单外汇市场直通车没有必赚只有稳赚。
然后，主力为了给以后的大幅拉升扫平障碍，不得不将短线获利盘强行洗去，这一
洗盘行为在K线图上表现为阴阳相间的横盘震荡。
同时，由于主力的目的是要一般投资者出局，因此，股价的K线形态往往成明显的
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“头部形态”。
2、在主力洗盘阶段，K线组合往往是大阴不断，并且收阴的次数多，且每次收阴
时都伴有巨大的成交量，好像主力正在大肆出货。
其实，仔细观察一下就会发现，当出现以上巨量大阴时，股价很少跌破10日移动平
均线，短期移动平均线对股价构成强大支撑，主力低位回补的迹象一目了然。
3、在主力洗盘时，作为研判成交量变化的主要指标OBV、均量线也会出现一些明
显的特征，主要表现为：当出现以上大阴巨量时，股价的5日、10日均量线始终保
持向上运行，说明主力一直在增仓，股票交投活跃，后市看好。
另外，成交量的量化指标OBV在股价高位震荡期间，始终保持向上，即使瞬间回
落，也会迅速拉起，并能够创出近期的新高，这说明单从量能的角度看，股价已具
备上涨的条件。
来源：易阔每日财经

四、股市中的洗盘是什么意思

洗盘为股市用语。
庄家为达炒作目的，必须于途中让低价买进，意志不坚的散户抛出股票，以减轻上
档压力，同时让持股者的平均价位升高，以利于施行做庄的手段，达到牟取暴利的
目的。
洗盘动作可以出现在庄家任何一个区域内，基本目的无非是为了清理市场多余的浮
动筹码，抬高市场整体持仓成本。
基于上述理由，进一步理解洗盘的主要目的在于垫高其他投资者的平均持股成本，
把跟风客赶下马去，以减少进一步拉升股价的压力。
同时，在实际的高抛低吸中，庄家也可兼收一段差价，以弥补其在拉升阶段将付出
的较高成本。
很多投资者在买进某种股票以后，由于信心不足，常致杀低求售、被主力洗盘洗掉
，事后懊悔不已，看着股价一直涨上去。
炒股的人，对 于主力的洗盘技巧务必熟知。
xǐ pán股市用语。
洗盘定义 庄家为达炒作目的，必须于途中让低价买进，意志不坚的散户抛出股票
，以减轻上档压力，同时让持股者的平均价位升高，以利于施行做庄的手段，达到
牟取暴利的目的。
洗盘动作可以出现在庄家任何一个区域内，基本目的无非是为了清理市场多余的浮
动筹码，抬高市场整体持仓成本。
洗盘的目的 基于上述理由，进一步理解洗盘的主要目的在于垫高其他投资者的平
均持股成本，把跟风客赶下马去，以减少进一步拉升股价的压力。
同时，在实际的高抛低吸中，庄家也可兼收一段差价，以弥补其在拉升阶段将付出
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的较高成本。
操盘手较常采用的洗盘手法有两种：1、打压洗盘。
先行拉高之后实施反手打压，但一般在低位停留时间不会太长。
地方2、边拉边洗。
在拉高过程中伴随回档，将不坚定者震出。
3、大幅回落。
一般发生在大势调整时，机构会顺势而为，错机低吸廉价筹码。
投机股经常运用这种手法，或盘中机构已获利颇丰。
4、横盘筑平台。
在拉升过程中突然停止做多，使缺乏耐心者出局，一般持续时间相对较长。
5、上下震荡。
此手法较为常见，即维系一个波动区间，并让投资者摸不清庄家的炒作节奏。

五、看是洗盘还是出货，就看什么时候跌停就可以了

没有任何指标能看到,这都没看到了那就没人亏了,庄也不用吃饭了!另外补充一点,现
在已经不是庄家时代了,别去想这些了,现在都是游资时代了!现在的股票都是游资点
把火然后散户追.把一个股票几天就爆拉上去,出货也来的快,几天出完!
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