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股票套牢盘怎么洗掉~深度套牢后短期不用了解股市行情
等慢慢解套的方法对吗?-股识吧

一、股票被套了怎么办？

热门股套牢以后的办法和普通股票套牢以后的处理办法是有所不同的。
前者，往往根据成交密集区来判断该股反弹所能摸高的位置，根据量价关系来判断
该股反弹的高点和出局的时机。
热门股涨得快，跌得也快。
如其下跌10%，不宜补仓，更不可在同一成本区域增仓，因为一旦过早补仓，往往
会形成“弹尽粮绝”的局面。
由于高位追逐热门股被套，首先必须确立一个目标宗旨：是自己救自己，而不是再
谋求盈利。
因为你第一步已经走错，千万不能再走错第二步，不然“洞”会越补越大，以后连
“翻身”的机会也没了。
在以后大盘的反弹或上升趋势中，原先热点很可能已经变换，即使大盘逐波反弹走
高，原热点题材很可能像普通股走势一样，随波逐流，甚至更弱，所以采取的措施
既不要急也不能拖，更不能贪，最好先忘记你买入的价格。
总体来说今年股票市场不是很好，你可以去看看现货方面，也不错。

二、股票里怎么看套牢盘在哪

可以在K线图上选择“筹码分布”来看，哪个价位的峰值高则说明哪个价位的筹码
多，当前股价之上的部分就是套牢盘。
还可以移动光标看不同日期筹码变动情况。
股票是股份证书的简称，是股份公司为筹集资金而发行给股东作为持股凭证并借以
取得股息和红利的一种有价证券。
每股股票都代表股东对企业拥有一个基本单位的所有权。
同一类别的每一份股票所代表的公司所有权是相等的。
每个股东所拥有的公司所有权份额的大小，取决于其持有的股票数量占公司总股本
的比重。
股票是股份公司资本的构成部分，可以转让、买卖或作价抵押，是资本市场的主要
长期信用工具，但不能要求公司返还其出资。
[套牢盘] 指预测股价将上涨，买进后却一路下跌，或是预测股价将下跌，于是借股

                                                  页面 1 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

放空后，却一路上涨，前者称为多头套牢，后者称为空头套牢。

三、什么是套牢盘

指预测股价将上涨，买进后却一路下跌，或是预测股价将下跌，于是借股放空后，
却一路上涨，前者称为多头套牢，后者称为空头套牢。
股票套牢盘可以在K线图上选择“筹码分布”来看，哪个价位的峰值高则说明哪个
价位的筹码多，当前股价之上的部分就是套牢盘。
还可以移动光标看不同日期筹码变动情况。
扩展资料如果一个股票上档的套劳盘太多且太重的话显然从一般的道理来讲，一旦
股票价格上升到套劳盘的区域时，上档的套劳盘一定会趁机解套，大量的卖盘会涌
出。
但是实际情况要复杂的多。
机构投资者是掌握局面的，所以他们即使被套，也是系统性风险，这里不分析。
对于散户来说，高水平的投资者，在发生杀跌的情况的时候一般会主动止损，所以
他们不会被套牢。

四、怎样看有无套牢盘？

怎样看有无套牢盘？刚上市的新股和创出历史新高的股票就没有套牢盘，其它股票
肯定有套牢盘，多少而已，可以从密集成交区判断，打开大智慧或其它炒股软件点
击筹码分布图就可以看到。
看日K线图，有筹码分布的指标。
上面的部分就是套牢盘，下面的部分就是获利盘，还能看到成本。
看成交密集区。
越是成交量放大的时期，一旦回落远离这一密集区，自然该处套牢盘就多了。
套牢盘越多好，还是越少好？如果一个股票上档的套牢盘太多且太重的话，显然从
一般的道理来讲，一旦股票价格上升到套牢盘的区域时，上档的套牢盘一定会趁机
解套，大量的卖盘会涌出。
但是实际情况要复杂的多。
机构投资者是掌握局面的，所以他们即使被套，也是系统性风险，这里不分析。
对于散户来说，高水平的投资者，在发生杀跌的情况的时候一般会主动止损，所以
他们不会被套牢。
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知道消息的投资者提前反应了，获利已经派发完毕。
另一部分投资者虽然被套牢但是他们经验丰富，即使不主动止损也会静观其变，等
到底部出现的时候他们一般会主动出手在低位补仓，摊低成本，所以这部分人一般
不会在高位套牢，他们会在见底的反弹过程中逐步解套甚至盈利出局。
剩下的是既没有操作技巧也没有严格的操作纪律更没有高超的操作技术，就只能被
动吃套，这部分是是股市里的主力大军，就是赚他们的钱。
这部分人只能等到股票到了前期被套的高点才会解套，但是他们又是最贪心和操作
纪律最松散的，一旦反弹甚至反转到前期高点甚至再创新高后又不想解套想再赚点
再走，往往在犹豫中陷入下一个痛苦的轮回。
所以真正的套牢盘出现是需要投资者进行判断的，而不是一到了高位就一定有大量
的套牢盘，其实很多的投资者在主力横盘运做的时候要么想办法解套，要么割肉换
股，所以横盘的时间足够长的话，套牢盘反而不一定在高位出现了。
不过还是少点好，变于主力顺利突破高点，创造新高。

五、深度套牢后短期不用了解股市行情等慢慢解套的方法对吗?

一段时间以来，沪深股市大幅调整，使不少投资者“套牢”。
其实，套牢并不可怕，关键是要懂得怎样“解套”，并从中吸取经验教训，减少今
后操作上的失误。
解套策略可分为主动性解套策略和被动性解套策略。
主动性解套策略包括：斩仓。
当发现自己的买入是一种很严重的错误，特别是买在前期暴涨过的股票的顶峰时，
应及时斩仓止损。
只要能保证资金不受大的损失，股市中永远有无数机会还可以再赚回来。
换股。
如果发现自己手中的股票明显成为弱势股，短期内难有翻身机会，不妨忍痛将该股
卖出，换进市场中的强势股，以新买股票的盈利抵消前者的损失。
做空。
当自己已被深度套牢而无法斩仓，又确认后市大盘或个股仍有进一步深跌的空间时
，可采用做空的方式，先把套牢股卖出，等到更低的位置再买回，从而有效降低成
本。
盘中“T+0”。
其中，顺向“T+0”的具体操作方法是：当持有的套牢股票在盘中表现出明显的上
升趋势时，可以乘机买入同等数量的同一股票，待其涨升到一定高度之后，将原来
被套的同一品种股票全部卖出，从而在一个交易日内实现低买高卖，来获取差价利
润，降低被套股票的成本。
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逆向“T+0”的操作方法是：当持有的套牢股票在盘中表现出明显的下跌趋势时，
可先将手中被套的股票卖出，然后在较低价位买入同等数量的同一股票，从而在一
个交易日内实现高卖低买，来获取差价利润。
需要指出的是，做盘中“T+0”的前提是对股票走势有比较准确的把握，否则反而
会加大自己的损失。
被动性解套策略包括：摊平。
在市场走势仍处于牛市的情况下，如果套牢股票的基本面没发生实质性变化，股价
属于正常下跌，就可以采用摊平的技巧，随着股价的下跌不断买进，从而逐步摊低
手中的持股成本。
坐等。
当已经满仓且深度被套，既不能割也无力补时，只能采取这样的办法。
有投资者戏说：“这是输时间不输钱。
”是的，只要是自己的而不是借来的钱，还怕不能等吗？

六、买到一个特别不好的股票 半仓钱都套牢了
而且感觉解套无望 割肉换票 是个好主意吗

有不少的小白一听到股票集合竞价就呆住了，甚至都还有因为盲目跟着买了被高位
套牢。
今天我以多年炒股经验给大家分析一下股票集合竞价，第二段就是干货了，收藏起
来吧！我们在开展股票竞价的学习开始之前，首先先给大家分享一个大礼包，就是
炒股神器，就算没有任何的炒股经验，也照样可以轻松掌握它！一站式解决选股、
买卖等难题，点击链接就可以立刻免费领取啦：超实用炒股的九大神器，建议收藏
一、股票集合竞价是什么意思？想要股票集合竞价，一般都在每个交易日上午的9:
15到9:25，由投资者按照合适的价格，进行买卖申请。
股票集合竞价的最终目标就是确定开盘价，就是在9:30股市开市时间到达时的首个
价格。
一般来说下面的3条竞价规则，这个价格都要遵守：（1）这个价格可以成交最多；
（2）出价与这个价格相同的买方或卖方，至少有一方全部成交；
（3）最终，对于这个价格来说，需要确保比这个价高的买入申请和比这个价低的
卖出申请都要成交，我给大家举个例子：如果报价分别是10元和9.9元，挂10块钱买
的有100个人，挂10块钱卖的有10000个人，1000人挂9.9元进行买入，1000人挂9.9元
卖出，那9块9就是开盘时候的价格了。
由于价格是十块的话，仅能撮合成交100个，而价格为9.9元，那么成交数量就增加
到了1000个，如果买卖双方和成交价一样，一方委托必须是全部成交的。
然而此时所有买入委托中超过9块9的委托都成交了，卖出委托当中，低于9块9的都
成交了。
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关于股票集合竞价的知识说完了之后，咱们来了解一下，处在这个时间段究竟有哪
些买卖技巧。
二、股票集合竞价时间有什么买卖技巧？有三段集合竞价时间，时间段不同，操作
也就不同：第一个时间段9:15-9:20：申报和撤销都可以进行，这个时候你看到的匹
配成交量并不一定是真实的，那是因为在这个时间段里完成的成交是可以撤单的。
在竞价开始的前几分钟，随着很多大单的买入，股票的价格也会升高，但是时间在
9:20左右，大单就又撤单了，这个时候我们再想撤单就来不及了。
所以说，擦亮眼睛去辨别对我们来说是很重要的，不要被主力的行为欺骗。
大多数小伙伴获取新消息的速度都慢过别人？或许这个股市播报神器可以提高你接
收消息的速度，投资决策先人一步！【股市晴雨表】金融市场一手资讯播报第二个
时间段9:20-9:25：一旦报上去就不能再撤回来，你可以在5分钟之间看到真的委托
，如果你想抢涨停板一定要注意了。
抢涨停板的伙伴们注意了，要先找到牛股。
刚拿到机构推荐的牛股，大家一起来看看，不知道什么时候就被删掉了，抓紧时间
领取：速领！今日机构牛股名单新鲜出炉！第三个时间段9:25-9:30：在开盘5分钟
之前，只接受申报而不进行任何处理，这5分钟下单申请暂时存放在券商系统里，
传递到交易所的时间为9:30。
这里，我再给大家共同交流下几个实用技巧：1. 你一定要买入一只股票的话，是以
它的涨停价进行报告，这样一来差不多都能买到。
2. 如果你想卖掉一只股票，申报时就按照他跌停的价格去做申报，如此一来想卖出
去是没有问题的。
其实实际成交价格，很有可能和你当时申报的涨停价或跌停价有些误差，而是和9:
25那个时间点成交的价格一致，简单来说就是开盘价。
但是，要是以涨停板或跌停板的价格作为开盘价格的话，那么很有可能就买不到甚
至卖不出了。
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