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怎么保证股票市场活跃：怎么培养股市的大局观，理解板
块的轮动，谁能帮帮我啊？
日子过的太不如意啊。-股识吧

一、如何促进我国股市的健康发展

不知道你问这个问题的原因是什么，我给你两个版本，以供你使用：版本1为了促
进股市的健康发展，我们应该本着公平，公正和公开的原则，提升上市公司质量，
扩大上市公司数量，提高投资者素质，增强监管部门监管，以实现股市的直接融资
和交易流通两大功能。
就一级市场，确实审核上市公司资质，保证挂牌公司的质量。
在二级市场，完善融资融券，股指期货，创业板，为投资者提供全面的投资渠道。
作为监管部门，确实监督企业及时披露信息，打击价格操纵，全面保护投资者利益
。
版本2通过我们为什么要促进股市健康发展？怎么样的股市叫健康？不论健康与否
，我们为什么不能接受现状而一定要发展？我猜想，也许你认为股价波动太过剧烈
，或者现在处于熊市下降趋势，或者你认为股价应该有波动的持续向上，而不是像
现在一样折戟沉沙。
所以，你认为股市不健康，亦或者你认为管理层政策混乱领导力不够，或者你认为
企业在股市圈钱的行为损害了投资人利益等，也是不健康的表现。
事实上，股票的一级市场是有意义的市场，它是银行贷款的补充，为企业提供融资
的渠道，一般人称为圈钱，而实际上，这是股市存在的根本原因，为实业而集资。
称为圈钱的原因在于，一个企业的资质并不优秀，但是借着牛市的高市盈率，而筹
到与公司不相称的资金量，或者公司筹到钱后，并不是用在适当的生产经营上项目
上。
此外，一些投资者投资新股后破发后遭受也为认为它圈钱，这个认识不是很正确，
但是破发这个现象反过来也证明了公司质量和资金量不相称因此，如果要一级市场
健康，那么一定要保证上市公司质量和筹资量相称，并且资金用途必须是有利于投
资人的生产经营项目。
保证这两点，一级市场便是健康的而与之对应的股票的二级市场，是个混乱的赌场
，实质上无论怎样，二级市场总是不健康的，因为他的运行机制就是低买高抛的投
机行为，有理论说股票存在价值，投资人应该价值投资，但是如果没有投机行为，
价格不会波动，价值投资有什么意义呢？价格波动是不同投资人对股价预期不同，
在不同时间进行买或卖的操作而对股价产生影响。
如果投资人是根据股价本身的波动轨迹和趋势或技术分析投资，那么多多少少带有
赌博的性质。
如果投资人不是根据股价波动的趋势进行投资，而是分析公司的盈利水平根据公司
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发展水平和红利分配进行投资，那这样比根据股价本身波动轨迹和技术分析投资来
得健康。
所以，如果要二级市场健康，那么就要加强企业信息披露，打击操纵市场，以及教
育投资者放弃赌博心态而关注企业本身的经营状况和发展。
以期获得高额的红利回报。
如果投资人根据企业而不是趋势投资，那么二级市场就是健康的。
要实现这一点，必须增加基金数量，让公募基金占市场的绝大多数，那么私募坐庄
和散户的投机就会被避免，那么整个二级市场都进行价值投资，那么市场就健康了
不可否认，这个健康的二级市场，不是投资人所希望的，因为那是，投资股票就和
储蓄没什么两样了，不可能得到赌博性市场中的高额回报。
因此，对于很多人而言，二级市场是越不健康越好。

二、怎样才能保证自己在股市操作中资金安全呢？

看其有没有银行或第三方监管，出入金是否自有，其安全风控体系怎样，我觉得盈
盈有道就挺不错的，你可以去了解了解。

三、怎么培养股市的大局观，理解板块的轮动，谁能帮帮我啊？
日子过的太不如意啊。

1、怎么培养股市的大局观：一是系统学习价值投资理论——即基本分析理论，具
备选择优秀公司和劣质公司的本领；
二是尽量关注自己最熟悉的行业公司进行投资；
三是有意识地培养自己的耐心和“涨不喜、跌不悲”的心理素质。
2、理解板块的轮动：板块的轮动完全是股评砖家胡说八道的产物，作为成熟的投
资人，不可能总是被市场“牵着鼻子走”。
成功者一定要具备独立思考、独立判断的能力，对自己看好的股票心如磐石，不被
市场短期的热门股所迷惑。
3、我可以十分负责任地告诉你：坚定不移地学习价值投资，你才能在股市获得成
功！
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四、怎样分析证券的交易活跃度

一般为通达信、大智慧等软件自带指标指数，也可通过换手率、量比等其余指标分
析推测，可反映市场资金流入流出的活跃程度，判断一只股票的活跃性和庄家控盘
力度。
换手率也称周转率，指在一定时间内市场中股票转手买卖的频率，是反映股票流通
性强弱的指标之一。
换手率是以百分比衡量的一年内股票的成交量占股票总数的比例。
周转率(换手率)＝(某一段时期内的成交量)/(发行总股数)x100%。

五、怎么样掌握股票市场热度?有什么依据?

每天集合竞价的时候看第一版的股票是什么板块的，那么这个板块是热点的可能性
就比较大了。
另一个就是多看经济新闻，从中寻找经济热点，找出相关的热点股票。

六、股票或其它如何能保证每年10%的增长（主要目的想本金可
以每年10%的增长）

投资股票就行了，在各种投资中，股票和债券是风险相对较小的。
但是要想达到效果也同样要记住两点：一、学习相关知识，不想学习就能保证稳定
收益10%的投资目前没有。
二、记住你的收益目的是10%即可，一切以此为中心，等待最好的机会进去，达到
目的即出。
不要把自己当做炒家。
（备注：最好的机会就是大跌、连跌以后，人气低迷的时候，别人越不关心，越没
有信心的时候越好）

七、股票市场有什么窍门？

当前股票价格/当前收益*(年报为1,第一季报为4,第二季报为2,第三季报为4/3)=动态
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市盈率!而,一些亏损的股票是没有市盈率可言的!只有选择市盈率低并且是保持稳定
增长的股票买入后才可以获利!建议参考:偶团长在5月份的时候就建议密切关注6000
16民生600362江铜600881亚泰601166兴业! 可惜,可能没有几个信的!团长还说,这些股
票可以拿到国家上调利息4次!并且在第4次上调利息时必须抛售!长短线永不言顶,短
线永不言底!只有选择业绩优秀并且保持稳定增长的股票买入后一直持有方可获得
丰厚的回报!呆子法则最安全最轻松!即是还是继续看好银行业中的这2支股票!2009
年06月16日新增601318中国平安这票不妨也密切关注一下！

八、如何精准的在股市中抓住主升浪

展开全部近期市场经过调整之后，在本周市场一开始探底反弹，上证指数再创一年
来的新高，二级市场上强势股频出，像次新股阿石创（300706）一字涨停板打开之
后，股价经过4天调整，连续拉三个涨停板。
再者像360概念股天业股份（600807）四天三个涨停板，如果对于这类股不敢参与
，那么对于健康元（600380）、中科曙光（603019）等这类经过调整之后，股价也
呈现明显加速上涨走势的股票，或许可以考虑。
大家知道股价在底部缓慢上涨，往往说明主力已基本建成完成，随着慢慢拉升，主
力筹码越来越集中，控盘度越来越高，这样股票走势往往出现在主升浪中。
但是能抓住主升浪的投资者却不多，这里通过综合运用技术指标，可以轻松捕捉。
首先明白什么是主升浪。
如果一个波浪的趋势方向和比它高一层次的波浪的趋势方向相同，那么这个波浪就
被成为主升浪。
往往持续时间长、涨幅大，按照波浪理论划分，多数为第三浪。
同时移动平均均线多头排列，或者EMA均线多头排列，KDJ高位钝化，MACD位于
零轴线之上，人气明显提升，成交量不断放大。
具体来看，呈现三个特征：第一特征：日K线上小阴线、小阳线比较多，直到标志
性放量阳线出现。
一般情况下，若股价在相对低位，主力会以小阴线、小阳线的方式缓慢推高，且涨
幅有意无意控制在7%以内，避免上榜被过多关注。
此时主力不希望有人跟风，筹码被别人抢。
等到股价出现一定涨幅之后，主力会吸引市场眼球，拉出大阳线，使股价快速脱离
自己的建仓成本区。
如2022年的大牛股之一——三江购物（601116）主升浪启动前的走势，该股启动前
K线小阴线、小阳线排列，股价处于震荡盘整阶段，进入主升浪之后，股价快速拉
升，短时间内翻4倍。
第二特征：周MACD在零轴上方，刚刚处于“金叉”或者即将发生“黄金交叉”，
这就是MACD战法中空中加油形态。
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根据MACD的运用原理，MACD在零轴上方的“黄金交叉”意味着该股前面曾出现
过一轮小规模上涨预热，且后来出现过调整。
当MACD再次出现“黄金交叉”时，则表明前面的调整已经结束，后面股价将进入
新一轮上涨行情。
如雪莱特（002076）在2022年3月份，MACD回到零轴上方，两次再次金叉，形成
空中加油，股价很快展开翻倍行情。
第三特征：出现向上跳空缺口，一般三个交易日内不回补。
缺口是多空双方力量暂时失衡造成的，一般来说，股价跳空高开，是一种强烈的做
多信号，若是高开之后股价能继续上行，甚至封涨停板，更是主升浪展开的信号。
比如鼎汉技术（300011）这只个股，我们看到在2022年11月25日出现了三次的向上
跳空缺口。
大家不要小看这连续三个涨停板，这是该股主升浪启动时底部出现向上跳空缺口，
没有回补，并且股价不断抬升，说明主力抢筹，之后股价便展开了最具爆发性的主
升浪行情。
通过以上内容，大家对于近期连续大涨的中科曙光（603019）应该有所了解，该股
在9月5日和9月28日均形成缺口，是主力强势建仓所为，所以才有目前主升浪行情
。
同样晶盛机电（300316）也是如此。
主升浪开始之前，很多主力都会凶狠洗盘，所以对于股价的位置要有宏观上的判断
。
在形态上，挖过坑的股票，成交量一定是不断萎缩，筹码集中之后，后期爆发力才
会更强。
学习了这三个特征，对于抓主升浪的股票更轻松。

九、怎么培养股市的大局观，理解板块的轮动，谁能帮帮我啊？
日子过的太不如意啊。

当前股票价格/当前收益*(年报为1,第一季报为4,第二季报为2,第三季报为4/3)=动态
市盈率!而,一些亏损的股票是没有市盈率可言的!只有选择市盈率低并且是保持稳定
增长的股票买入后才可以获利!建议参考:偶团长在5月份的时候就建议密切关注6000
16民生600362江铜600881亚泰601166兴业! 可惜,可能没有几个信的!团长还说,这些股
票可以拿到国家上调利息4次!并且在第4次上调利息时必须抛售!长短线永不言顶,短
线永不言底!只有选择业绩优秀并且保持稳定增长的股票买入后一直持有方可获得
丰厚的回报!呆子法则最安全最轻松!即是还是继续看好银行业中的这2支股票!2009
年06月16日新增601318中国平安这票不妨也密切关注一下！

                                                  页面 5 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

参考文档

下载：怎么保证股票市场活跃.pdf
《开通股票要多久》
《股票行情收盘后多久更新》
《股票一般多久买入卖出》
《上市公司好转股票提前多久反应》
《上市公司回购股票多久卖出》
下载：怎么保证股票市场活跃.doc
更多关于《怎么保证股票市场活跃》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/article/11548369.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 6 / 6

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/article/11548369.html&n=怎么保证股票市场活跃.pdf
/author/7483.html
/author/8082.html
/article/8573.html
/store/8882.html
/article/9001.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/article/11548369.html&n=怎么保证股票市场活跃.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E6%80%8E%E4%B9%88%E4%BF%9D%E8%AF%81%E8%82%A1%E7%A5%A8%E5%B8%82%E5%9C%BA%E6%B4%BB%E8%B7%83
https://www.gupiaozhishiba.com/article/11548369.html
http://www.tcpdf.org

