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股票基金经理怎么止盈基金的止盈止损该怎么把握-
股识吧

一、基金定投如何止盈？

下面这三种是最常用的止盈1.目标止盈法具体方法是设置一个止盈点(比如赚了20%
、30%等)，如果投资的基金达到了目标值，那么就卖出。
另外一种目标止盈点的设置，就是依据年化收益率来的。
比如你定投基金3到5年，其定投的年化收益率达到了12%以上，就可以考虑止盈了
。
2.市场情绪法对于市场情绪法，相信大家都容易理解。
因为巴菲特的那句“在别人恐惧时我贪婪，在别人贪婪时我恐惧”，无疑是“市场
情绪法”最好的解释。
但是依据“市场情绪法”去做止盈，又太过随意或主观，可能对于不是经常关注股
市的朋友，会有些难度。
3.估值法这是一种依据估值水平来设置止盈点的方法，主要是针对的是指数型基金
。
虽然我们很难判断牛市的顶部在何处，但是当市场估值很高时，无疑是最危险的时
候。
选择在市场估值较高时，开始离场(止盈)，其定投的相对收益也是比较高的。

二、如何设定基金投资的止损点和获利点

设定基金投资的止损点和获利点，投资者最了解自己的风险承受程度，也最清楚自
己的理财目标，如果能够自行设定止损点及获利点，根据市场时机检查投资组合的
适时程度和投资收益，就可适时降低损失，保障投资获利。
基金投资虽然不应像股票一样短线进出，但如果标的市场存在长期干扰因素。
基金的长短期表现也不会太好时，适度转换或调整投资组合是非常必要的。
尤其像中国股票市场这样波动性较大的新兴市场，股价容易大起大落，若未能在市
场高点适时出场，长期持有未必比得上波段操作。
基金也是一样，若未能适时获利了结，过一段时间走势转换，收益也会大幅缩水；
在高点介入的人，若未能适时忍痛出场，会被套牢，动弹不得。
因此，设定适当的止损／获利点是十分必要的。
设定与执行止损点及获利点最简单的方法是，根据股市历史波段的表现，再衡量自
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己的投资属性，就可以找出最适合自己投资组合的获利及止损区间。
因此，一般股票型基金投资人，如果选择一只长期表现还算稳定的基金，只要掌握
长期波段表现，就可以将股票的波段循环周期与涨跌表现作为设定获利点及止损点
的参考依据之一。
设定止损／获利点时，还需要考虑自己的风险承受能力及可接受的投资期间。
不同的基金由于属性不同，设定的幅度也应随之调整。
例如波动性较大的基金，可承受的下跌空间应较大，同样也可期待较高的收益，此
时止损／获利点就可设定较大的幅度。
相对操作策略较稳健保守的基金，则不应设定太高的获利期望值。
设定止损点后，就要定期观察投资组合的收益变化，才能把握和调节时机。
要注意的是，当基金收益达到自己设定的止损／获利点时，并不一定要立刻获利了
结或认赔卖出。
应评估市场长线走势是否仍然看好、基金操作方向是否正确，以及自己设定的警示
条件是否符合当时市场情况，再决定如何调整投资组合。
如果基金绩效仍优于同类型产品，标的市场长线展望也看好，只是因短期的波动达
到止损点，自己也能容忍继续持有的风险，则可以考虑重新设定警示条件，甚至可
趁机逆势加码，达到逢低摊平的目的。
另外要提醒的是，止损／获利条件比较不适合用在定期定额投资策略上，因为定期
定额是为长期理财目标而进行的投资，不应因市场波动而随意停止扣款，投资人要
视自己的理财目标达成状况来决定何时停止定期定额投资。

三、基金的止盈止损该怎么把握

第一：整体止损法在股票投资中，整体止损才是最高止损，所以在设置止损点时，
要把握好整个局势。
没有游离在投资者整体操作以外单独存在的止损方法，如果股市行情发展到超出投
资者能力以外，就说明止损措施一定要实施了；
第二：止损最高境界在心投资者在卖出股票时，不要只相信自己的眼睛，还要用心
去观察分析。
很多股民在卖股票时，只秉持“用眼看”，只要看清就卖，但大多数时候等投资者
看清时，已经错过卖出时机。
第三：整理时间止损法投资者重仓买入某只股票，但在买入之后该股上涨幅度不大
，而且在上涨一段时间之后就开始无量横盘。
在这里需提醒大家，若无量横盘时间过长，意味着主力不能动用资金拉升股价；
第四：即时走势止损如果某只股票主力在洗盘一段时间后，在该控盘时还不控盘，
就说明主力已无意于拉高，后市看淡，这个时候投资者要及时采取止损措施，否则
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到最后受损得还是自己；
第五：成交量止损如果投资者遇到一只股票严重超跌，而且很多投资者都被套在上
方时，就要卖出该股。
但有时候，观察其日k线图却发现近日放巨量上涨，注意这是主力设置的引诱散户
的陷阱；
崔雄品金对外汇、黄金、白银、原油、股票有着多年的经验，欢迎新老投资者前来
咨.询，老师带大家去探索这个激情又神秘的金融世界，崔老师将在投资路上为您
的资金安全保驾护航！

四、请问股票怎么止损和止盈？大家有什么最好的办法？谢谢

止损点一般是5个点止损，因为这是在假设主力回调不会超过5个点，而且回调的太
多，短时间内越难以拉回去，亏损幅度难以控制，要么就困在里面，那也要花费时
间成本等他拉回去，所以短线高手要懂得止损，然后重新选股，从头再来可以在买
入后计算好5个点的止损点，提前挂卖单，不知道你是否每天全天看盘，是的话在
盘中看到合适的卖点再挂单好了止盈要看上涨的力道，股票一波上涨往往在疯狂中
结束，等到放量乱拉，高点在盘中而不涨停的时候，就可以先获利出局了，具体要
凭经验判断

五、股票，怎么止盈止损？该怎么规划

这取决于你的交易模式，不同的交易模式，止损和止盈方法都不一样。
最简单的止盈的方法就是选条均线比如5日线跟随，不破5日线，就不离场。
最简单的止损方法就是机械式止损，就是设置固定跌幅，比如5%，一旦跌幅超过5
%，就止损。
真正有效止损和止盈，必须从你买入的理由开始考虑，不符合你买入假设的就止损
，到你预期的盈利位置就止盈，这就需要更专业的研究了。
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