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股票套牢焦虑怎么办~套牢股民心理上怎样克服恐惧-
股识吧

一、股票套牢了怎么办

教你一个最直接有效的方法，波段操作。
就是说，把你的50%的资金在它上涨的3-5个点的时候卖出，跌下去的时候，再买入
，这样就算上涨了，不用可惜，下跌了买入拉低成本，安全性高，反复操作一段时
间，你会发现，解套就是怎么简单。
（注:只限于解套用，想真正赚钱，还得长时间的观察研究）。
还有最简单的方法就是去牛股宝炒股软件的牛人榜里看看那些收益300%多的牛人
是怎么操作的，这样可以尽快的摆脱被套的困境，我原来被套后也不知道怎么办，
后来跟着牛人操作才知道，现在把之前亏损的差不多都找回来了。
炒股最重要的一点就是要懂得止损，当发现自己的买入是一种错误时，要果断卖出
，不要错过止损机会。
当明显感觉股指将深幅下挫时，对于涨幅过大股、非合理估值范围内个股，应第一
时间止损。
当个股放量下跌，出现异常卖盘时，说明主力资金无力护盘或获利出场意愿强烈，
应果断止损。
如果股价快速下跌，而你未能在第一时间抽身，就不要再恐慌杀跌。
经过深幅快速下跌后的股市极易反弹，投资者可趁大盘反弹时卖出。

二、股票被套牢了，怎么办

如果7.542就是你现在的持仓成本的话，那你的最初成本会很高的，并且，介入时
间不会晚于11年4月27日（如果我估算的不错的话），持有了这么久你才寻求帮助
，即使别人想帮你，仅仅只是在此说几句话就可以实现吗（恕我说话语气可能不妥
），你说呢？给你小一个建议：先看你持仓量是多少，按照现在的价格和成本相加
除以2以后，就是你要第一次补仓与现在持有量等同的筹码的持仓成本价，（比如
：原来持有1万股，补仓1万股后的成本就是5.946[不包括费用成本]），再看看你现
在的资金实力究竟可以补仓多少次，后续资金能否保障你的操作；
再一个，你要评估一下依你现在的操作水平是否可以实现解套，大级别的波段是否
能把握住。
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三、套牢股民心理上怎样克服恐惧

你好，股市叫人喜欢又叫人恨。
中国有这个我就在里面了。
关键是要学会生存。
不是赚钱。
会生存了还愁没有钱赚吗，在我看来套牢了，只要不是要退市的股票就不要动，总
会解套的。
。
。

四、炒股套牢是什么意思，套牢了怎么办

套牢是当前股价低于买入价。
如果是股价走势趋于下行，及时卖出，避免更大损失。

五、股票被套住了...心里烦的要命..!

朋友，有什么可烦的，目前只是补跌状态，放心吧，中国牛市不会就这样结束的，
预计明年上半年大盘突破8000点还是没有问题的。

六、股票被套牢了，怎么办

记住，以后一定要做止损点，要遵守纪律，到止损点一定要割肉。
你是割10%换一只股赚钱好呢，还是象现在这样好呢？钱要流动起来才能产生利润
。
另外，记住一句话，人心不足蛇吞象!
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七、股票被套牢该怎么办

资金充裕可不断补仓，否则应果断出局！
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