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怎么抓好股票点位新手怎么做好股票T+0？-股识吧

一、新手怎么做好股票T+0？

简单分为两种方式：一种：盘中急拉5~~7个点左右，封不住涨停板的，那么要卖
出一半，等它下跌了几个点，你再买回来，这样你的持仓成本就降低了几个点。
（假如卖出后，它又冲上涨停板了，那么你还有一半资金在里面，继续享受它的拉
升）另一种：利用看盘技巧，在合适的点位，利用手上的资金，买进手中持有的股
票，等它拉升几个点后卖出，这样你的股票数量没有少，而你的资金余额就多了。
很多人做T经常做反了，越做成本越高，要么就做飞了，这里要提醒一下，做T与
买股一样，不能追涨。
要潜伏。
炒股最重要的一点就是要懂得止损，当发现自己的买入是一种错误时，要果断卖出
，不要错过止损机会。
当明显感觉股指将深幅下挫时，对于涨幅过大股、非合理估值范围内个股，应第一
时间止损。
当个股放量下跌，出现异常卖盘时，说明主力资金无力护盘或获利出场意愿强烈，
应果断止损。
如果股价快速下跌，而你未能在第一时间抽身，就不要再恐慌杀跌。
经过深幅快速下跌后的股市极易反弹，投资者可趁大盘反弹时卖出。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟
中总结些经验，等有了好的效果之后再去实战，实在把握不好的也可以跟我一样用
个牛股宝手机...简单分为两种方式：一种：盘中急拉5~~7个点左右，封不住涨停板
的，那么要卖出一半，等它下跌了几个点，你再买回来，这样你的持仓成本就降低
了几个点。
（假如卖出后，它又冲上涨停板了，那么你还有一半资金在里面，继续享受它的拉
升）另一种：利用看盘技巧，在合适的点位，利用手上的资金，买进手中持有的股
票，等它拉升几个点后卖出，这样你的股票数量没有少，而你的资金余额就多了。
很多人做T经常做反了，越做成本越高，要么就做飞了，这里要提醒一下，做T与
买股一样，不能追涨。
要潜伏。
炒股最重要的一点就是要懂得止损，当发现自己的买入是一种错误时，要果断卖出
，不要错过止损机会。
当明显感觉股指将深幅下挫时，对于涨幅过大股、非合理估值范围内个股，应第一
时间止损。
当个股放量下跌，出现异常卖盘时，说明主力资金无力护盘或获利出场意愿强烈，
应果断止损。
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如果股价快速下跌，而你未能在第一时间抽身，就不要再恐慌杀跌。
经过深幅快速下跌后的股市极易反弹，投资者可趁大盘反弹时卖出。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟
中总结些经验，等有了好的效果之后再去实战，实在把握不好的也可以跟我一样用
个牛股宝手机炒股去看看那些收益300%多的牛人是怎么操作的，这样可以尽快的
摆脱被套的困境，我原来被套后也不知道怎么办，后来跟着牛人操作才知道，现在
把之前亏损的差不多都找回来了。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、怎么样选择合适的股票买卖点位。

一、大跌后低位缩量时介入；
大涨后高位放量滞涨时卖出；
二、股票可以阻力位和支撑位为止盈、止损控制点；
三、确定的原理和操作方法：1、在各条均线附近，由于均线代表各组的平均价，
所以具有一定的成本意义；
2、筹码峰汇集处，由于大量成交额堆积，具有较强的支撑、阻力；
3、在阻力位无法突破减仓或斩仓，反之则加仓；
4、在支撑位获得支持加仓，破位减仓或斩仓。

三、怎样分析股票的压力位和点位?

筹码在哪个点位比较集中，在那个点就有支撑或者有压力还可以从K线图看，股价
在哪个点位能有效支撑一段时间的，那么那个地方就成为支撑点，反之亦然。
不过最有好的还是看筹码分布！

四、股票大盘点位的问题

1.大盘点位以上证综指为例是按市值加权计算出来的。
以第一次上市的八支股票的开盘价总和作为100点，以后的涨跌按百分数加权计算
后续的点数。
以后上市的股票不同时期的记法不一样，但总体是在这个基础上延续下来的。
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2.由于是加权计算的，那么两个1600点有平均可比性，但是由于新增了股票，那么
对老股来是实际情况就不太一样了。
不妨假设一下，如果新增的上百只股票恰好没涨没跌，那么两个1600点对老股是一
样的，如果所有的新增股都涨了，那么后一个1600百点对老股来说是虚增了的，凡
则反之。
3.由于是加权计算的，因而指数不会因为新股的加入而跳变，只是新股会削弱老股
的权重而已，举个例子，中石油权重占30%，它涨10%会影响指数3%，对应3000点
是涨90个点，假设新股扩容了一倍，那么中石油的权重会变成15%，那么它涨10%
对指数影响为1.5%，对应3000点是涨45个点。
指数只是显示全部股票的平均涨跌幅，而不显示其中一个或部分股票的涨跌情况，
因而即使指数翻了倍，某些股票跌掉50%还是一样有可能的。

五、如何利用RSI指标把握买卖的最佳点位？

超买与超卖:RSI 指标在80以上称为超买(意思就是不能再做多);20以下称为超卖(意
思是不能再做空).通常情况下:指标基本在30--70 之间.RSI指标的优点就是何时呈现
超买状态,何时呈现超卖状态一目了然,从而使人们较好地掌握进仓时机.当RSI曲线
在高位(50以上)形成M头或三重顶等高位反转形态时,意味着价格的上升动能已经衰
竭,价格有可能出现长期反转行情,投资者应及时地平仓.当RSI曲线在低位(50以下)形
成W底或三重底等低位反转形态时,意味着价格的下跌动能已经减弱,价格有可能构
筑中长期底部,投资者可逢低做多分批建仓,这个形态正好和上图相反,大家对这个应
该好理解.1.RSI1值在20以下,由下向上交叉RS12的长期RSI值时为买入信号.2.RSI1的
短期RSI值在80以上,由上向下交叉RSI2的长期RSI值时为卖出信号.3.短期RSI值由上
向下突破50,代表价格已经转弱(多单暂不做).4.短期RSI值由下向上突破50,代表价格
已经转强(空单暂不做).5.当RSI值高于80进入超买区,价格随时可能形成短期回调.以
上就是关于你问题的专业解答，更多相关知识与行情资讯内容可关注——凯福德金
业

六、如何从K线中找出支撑点位?????

在下面几个位置，结合均线，观察当前K线及其量发生的变化，看是否启稳。
1、前一波的高点、低点或者前一日的高点、低点。
2、前一上升周期的高点、低点。
3、前成交密集区、放量突破位置、缩量横盘位置。
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4、当前周期线在大一级别线中的位置（高低点的比较）。
5、形态的颈线位。
另外，注意受到支撑启稳，并不代表这个支撑就一定是铁板钉钉有效的。
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