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牛市第一阶段怎么看！六十分钟K线、日线、周线、月线
等该怎么看，各代表什么意思？-股识吧

一、中国的第一波股票牛市是什么时候

中国第一波牛市是1996-1997年的时候。
在股市中，牛市和熊市分别指的是股票的持续上升和下跌。
由于牛市能够持续较长一段时间的市场行情普通看涨趋势，因此也被称作多头市场
。
熊市又被称作空头市场，它的行情就呈现普通看淡以及一直下跌的趋势。
给大家说完了牛熊市的概念后，很多人会感到好奇，当前的市场是熊市还是牛市呢
？点击下方链接，立马告诉你答案：专属沪深两市的投资日历，掌握最新一手资讯
一、如何才能看出熊市还是牛市呢？要判断当前是熊市还是牛市，根据的就是这两
个模块，其一为基础面，其二为技术面。
首先，我们可以从基本面判断市场行情，基本面是从一下两个方面作为依据的：宏
观经济的运行态势、上市公司的运营情况，通常根据行业研报就能得出结论：【股
市晴雨表】金融市场一手资讯播报其次，从技术这方面进行研究，我们可以通过量
价关系、换手率、量比与委比等指标、走势形态或K线组合等，来了解一下市场行
情。
譬如说，若当前是牛市，买入股票的人远多于卖出股票的人，那么有很多个股的k
线图的涨势就比较明显。
反之，如果现在是熊市 ，抛售股票的人远胜过买入股票的人
，那么有非常多个股的k险图的下跌趋势都变得非常明显。
二、怎么判断牛熊市的转折点？如果我们进场是在牛市快要结束的时候，就很有可
能在股票高点买入，从而被套牢，相反在熊市快结束的时候进场，则很难不赚得金
钵满盆。
所以，我们要是能掌握住熊牛的转折点，就可能用比较低的价格买进来，在价格比
较高的时候卖出去，这个差价就会给我们带来许多收益！分析牛熊转折点的方法很
多，推荐使用下面这个拐点捕捉神器，一键获取买卖时机：【AI辅助决策】买卖时
机捕捉神器应答时间：2022-09-24，最新业务变化以文中链接内展示的数据为准，
请点击查看

二、如何看一只浮标好坏

自重轻，不吃水，视目清晰，标体圆润，标尾标脚同心度好
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三、股票当天买卖，如何看获利

什么时候该加仓什么时候该买入建议如下：
一、加仓的本质首先要明确的是，加仓是一种投资的技巧，是工具，不是目的。
投资的目的是获得风险含量最小的收益，因此只有当加仓可以帮助投资者达到上述
目的时，它才是有利用价值的，否则就要舍弃不用。
二、加仓的适用对象从分析能力上说，至少要对未来一周的方向能做出准确判断的
投资者，才能使用加仓；
从操作节奏上说，加仓适合于短中结合的投资者；
从资金量上说，加仓适合于较大的资金，已用八成的仓位就不要考虑加仓了，或者
后备资金与当前的资金比例达到或者超过1：1时，适合于加仓的操作技巧。
三、加仓的使用加仓通常都是金字塔式加仓法，以做多为例，在底部买入一部分，
例如是80手，等行情到了一定的位置，再买入60手，随着再上涨，再买入20手，依
此类推。
因为低位买入的数量总是多于高位的，所以总能保证自己的持仓成本低于市场平均
价。
当认为市场将要转势时，一次平出或分两次平出即可——注意平仓的时候尽可能快
的平出。
四、加仓的注意事项1、决定采用这个技巧前，对要操作的品种的规律，对自己在
该品种各个阶段的心态变化，都要十分熟悉，做到知己知彼——要做到这点，对品
种的跟踪至少要有一个由涨转跌或由跌转涨的过程。
2、只有当基本面支持该品种走出单边趋势的时候，才可使用该方法，如果是震荡
势或正在反转时使用，往往得不偿失。
3、一定要遵循金字塔的原则，这样才能保证自己的成本低于市场。
4、始终要认识到，加仓操作只是一种技巧，加仓是为了盈利，不要为了加仓而加
仓。

四、请告诉我中国股市的牛市和熊市场的周期(时间段)，从中国
刚开始有股票的时候说起

中国股市牛熊更替1．第一轮牛熊更替：100点——1429点——400点（跌幅超过50%
） 1992年5月26日，上证指数就狂飙至1429点，这是中国股市第一个大牛市的“顶
峰”。
在一年半的时间中，上证指数暴涨1300多点。
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随后股市便是迅猛而恐慌地回跌，暴跌5个月后，1992年11月16日，上证指数回落
至400点下方，几乎打回原形。
2．第二轮牛熊更替：400点——1536点——333点（跌幅超过50%）
上证指数从1992年底的400点低谷启航，开始了它的第二轮“大起大落”。
这一次暴涨来得更为猛烈，从400点附近极速地窜至1993年2月15日1536.82点收盘（
上证指数第一次站上1500点之上），仅用了3个月的时间，上证指数上涨了1100点
。
股指在1500点上方站稳了4天之后，便调头持续下跌。
这一次下跌基本上没遇上任何阻力，但下跌时间较上一轮要长，持续阴跌达17个月
之久。
1994年7月29日，上证指数跌至这一轮行情的最低点333.92点收盘。
3．第三轮牛熊更替：333点——1053点——512点（跌幅超过50%） 由于三大政策救
市，1994年8月1日，新一轮行情再次启动，这一轮大牛行情来得更加猛烈而短暂，
仅用一个多月时间，上证指数就猛窜至1994年9月13日的最高点1053点，涨幅为215
%。
随后便展开了一轮更加漫长的熊市。
直至1996年1月19日，上证指数跌至512.80点的最低点。
这一轮下跌总计耗时16个月。
4．第四轮牛熊更替：512点——2245点——998点（跌幅超过50%）
1996年初，这一波大牛市悄无声息地在常规年报披露中发起。
上证指数从1996年1月19日的500点上方启动。
2001年6月14日，上证指数冲向2245点的历史最高峰。
自此，正式宣告我国持续5年之久的此轮大牛市的真正终结。
在第四轮大牛市的上升通道中，它所表现出来的“一波三折”行情，极好地化解了
股市阶段性暴涨过程中所聚集的泡沫，这极有利于牛市行情的延长：512点（2006
年1月）——1510点（1997年5月）——1047点（1999年5月）——1756点（1999年6月
）——1361点（2000年1月）——2245点（2001年6月）。
请注意：由于处在大牛市上升通道中的每一次“回调”，其跌幅均未超过前期上涨
的最高点的1/2，因此，笔者才将它视为一种“回调”，而不是一轮独立的“熊市
”行情。
第四轮牛熊更替与前三轮牛熊更替的主要区别在于：第四轮行情是一轮“慢牛”行
情，它表现为“一波三折”地上涨，同时也对称地表现为“一波三折”地下跌：22
45点——1500点——1200点——1000点。
正是牛市“一波三折”地曲折上涨，才有后来“一波三折”地曲折下跌。
也正是这样，这一轮牛熊行情才能持久，前后持续9年的时间。
5．第五轮牛熊更替：998点————？（跌幅超过50%）
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五、六十分钟K线、日线、周线、月线等该怎么看，各代表什么
意思？

K线从时间上可分为日K线，周K线，月K线，年K线，以及将一日内交易时间分成
若干等份，如5分钟K线，15分钟K线，30分钟K线，60分钟K线等。
这些K线都有不同的作用，例如，日K线，（即我们通常在证券报刊上看到的K线）
，它反映的是股价短期走势，周K线，月K线，年K线，反映的是股价中长期走势。
5分钟K线，15分钟K线，30分钟K线，60分钟K线等反映的是股价超短期走势。
至于周K线，年K线，5分钟K线，15分钟K线，30分钟K线，60分钟K线的绘制方法
，都和日K线绘制相同，取某一时间段的开盘价，收盘价，最高价，最低价进行绘
制。
例如周K线，只要找到周一的开盘价，周五的收盘价，一周的最高价和最低价，就
能绘制出来，现在电脑股市软件已经很普及，无论什么样的K线都很方便，已经不
需要人工绘制了，但是电脑当中默认设置的是日K线，如果要看周K线，月K线等长
段周期线，则要在电脑里面另外设置参数或者调出来后才能看到，最后将给大家演
示怎样看其他周期K线的图片说明。
作为股市中人，对绘制K线的原理和方法是必须懂得的，这对判断股价走势，买卖
股票都有好处，这正如计算器已经能很方便的代替人工计算，但你必须懂得一般的
数字计算原理的道理是一样的. 看各周期K线的方法一： 有的周期，比如年，月，
周的周期，还有短线的例如5分钟，15分钟等周期在炒股软件里都是可以调出来后
看到的，为什么还要说调出来呢》因为软件打开后默认的周期是日K线图，所以要
调出来，炒股软件很多地方都有下载，如果您要学习，可以点这个网址先下载：
*：//*vsun*/download/ydzq2007.exe 下载完后，安装在您电脑上就可以了，打开后就
可以看到股市行情和各种分析图表了，包括K线图。
下面介绍怎样看分钟图，周图，月图等周期K线的方法
如果你想看周K线图怎么办？那么就把系统默认的周期设置换成周的周期就可以了 
第一步：在界面上点鼠标右键，出现一个菜单，在里面选择“分析周期”这个栏目
，将鼠标放在分析周期上，你就可以看到下一个菜单，里面就有各个周期的图表，
自己想看什么周期K线及图形在里面选择后点鼠标左键就可以切换到那个周期了，
就那么简单！ 但是，如果我们想看任意周期的K线或者图形怎么办呢？方法如下：
在界面左上方看到以下图形
选择“查看”菜单，在查看菜单里选择“系统设置”栏，打开，出现如下界面
然后选择设置1，出现如下界面 看到多分钟分钟数和多日天数栏了吧？如果你想看
89分钟或者任何周期的分钟图在多分钟分钟数里面改就可以了。
如果你想看任何周期的天数图，在多日线天数图里改就可以了。
举个例子。
你想看的是2日图，就在多日线天数里把系统默认的数字改成2就可以了。
改好后点确定退出。
然后，在图形界面上点鼠标右键，选择分析周期，再选择分析周期栏里面的多日线

                                                  页面 4 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

图，那样，你就可以看到周期为2日的K线图和其它2日的图形了。
如果你想看的是任意分钟的图形，步骤和设置两日图的步骤一样，不同的是你要在
上图中多分钟线分钟图里将参数改成你想要看的分钟数，然后确定退出，在图形界
面上点鼠标右键，选择分析周期，再选择分析周期栏里面的多分钟图，那样，你就
可以看到周期为你设置的任何分钟K线图和其它图形了。
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