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如何提升炒股意识|如何提高自己的炒股水平-股识吧

一、如何提高自己的炒股水平

股民如何提高自己的炒股水平1、记住成为赢利的交易者是一个旅程，而非目的地
。
世界上并不存在只赢不输的交易者。
试着每天交易的更好一些，从自己的进步中得到乐趣。
聚精会神学习技术分析的技艺，提高自己的交易技巧，而不是仅仅把注意力放在自
己交易输赢多少上。
2、只要自己按照自己的交易计划做了应当做的交易，那么就祝贺自己，对这笔交
易感到心安理得，而不要去管这笔交易到底是赚了还是赔了。
3、赚钱了不要过于沾沾自喜，赔钱了也不要过于垂头丧气。
试着保持平衡，对自己的交易持职业化的观点。
4、不要指望交易中一定会这样或者那样。
你所要寻求的是对事实的深思熟虑，而不是捕风捉影。
5、如果你的交易方法告诉你应该做一笔交易，而你没有执行，错过了一笔赚钱的
机会，只能做壁上观，这种痛苦要远远大于你根据自己的交易计划入市做了一笔交
易但是最后赔钱所带来的痛苦。
6、自身的人生经验塑造你对交易的认识。
如果你做的第一笔交易就赔了，那么你很长时间内不再涉足该市场，甚至一辈子也
不碰那个交易品种的几率是很高的。
作单赔钱和失败给人带来的心理冲击要比肉体的痛苦更大，影响时间也更长。
如果你不被一次失败的交易所击跨，那么作单赔钱就不会对你产生如此消极和持久
的影响。
7、教育经历对塑造交易者看待交易的方式产生重要作用。
正规的商业教育能够让你在了解经济和市场的大体状况时具有优势，但是，这并不
能保证你在市场中赚钱。
正规大学教育中所学到绝大部分知识并不能够提供给你成为一名成功的交易者所需
要的特定知识。
要想在交易中成为赢家，你必须学会去感知那些大多数人所视而不见的机会，你必
须挖掘那些对成功交易必不可少的知识。
8、自大和因赚钱而产生的骄傲会让人破产。
赚钱会让人情绪激昂，从而造成自己对现实的观点被扭曲。
赚的越多，自我感觉就越好，也就容易受到自大情绪的控制。
赚钱带来的快感是赌徒所需求的。
赌徒愿意一次次的赔钱，只为了一次赚钱的快感。
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9、永远牢记，无论赢输，一人承担。
不要去责怪市场或者经纪人。
赔钱为你提供一个机会，让你能够注意到交易中究竟出现了什么问题。
不要针对个人进行攻击。
10、成功的交易者对风险进行量化和分析，真正的理解并接受风险。
从情绪上和心理上接受风险决定你在每次交易中的心态。
个体的风险容忍度和交易时间的偏好，也使得每个交易者各有不同之处。
选择一个能够反映你的交易偏好和风险容忍度的交易方法。
11、交易者需要去聆听市场。
要想有效的听市场，交易者就需要对自己的交易方法加以注意，同样，也要象关注
图表和市场一样关注自身。
交易者所面临的挑战是：去了解自我究竟是什么样的人，然后坚定的有意识的去培
养那些有利于自己交易成功的品质。
12、作为交易者，离希望、贪婪和恐惧越远，交易成功的机会越大。
为什么会有成千上百的人分析起技术图表来头头是道，但是真正优秀的交易者却凤
毛麟角？原因在于他们需要花费更多时间在自己的心理学上，而不是分析方法上。
13、工欲善其事，必先利其器。
林肯也说过，“我如果要花八小时砍倒一棵树，那么我就会花六小时把自己的斧子
磨的锋利。
”在交易上，这一格言可以理解为：研究和学习十分重要。
为了交易所做的准备所花费的时间要超过下单和看盘所花的时间。
14、绝大多数交易者都不如市场有耐性。
有句古老的格言这么说，市场会尽一切可能把大部分交易者气疯。
只要有人逆势而为，市场的趋势就会一直持续。
找一款模拟炒股游戏，深临其境体味股市风险，现在的模拟炒股软件还不错，对于
新手来说有一定的帮助，目前我用的牛股宝还不错，数据跟实盘同步，有macd、k
dj、rsi、boll技术指导，还支持好几十个技术指标，还可以通过板块去选股等等，
但愿可以帮到您，祝您炒股成功！

二、如何加强对投资者的股市风险意识

您好，针对您的问题，国泰君安上海分公司给予如下解答基础知识的学习基本上可
以自学.技术分析和基本分析，这些可能你需要客户经理的帮助了！所以当你去银
行网点找客户经理的话，记得找一个专业水平还不错，服务比较好，有耐心的客户
经理！炒股软件的使用，怎么看行情，怎么看盘，这些都可以让客户经理教你.网
络上骗子多，炒股开户的话请走正规流程！不要贪小便宜吃大亏！作为一个新手，
多学习，多思考，不要急于求成！学习是需要时间的.买股票很容易的，只要你有
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钱，点点鼠标就可以了！但是赚钱就比较难了.那些推荐股票收分成，收会员的都
是骗子，如果那么容易赚钱，他们为什么要找你呢?他们弄个十几万，自己坐在家
里炒炒股，一个月就转好几万，多容易，还用得着费劲口舌心机来收你的分成，会
员费吗?赚钱没那么容易，如果你还上当，那真的让人无语了！还有就是卖炒股软
件的，这个纯属大忽悠，如果买个软件就能够赚到钱，那大家都去买了，都赚钱了
，那岂不是都不用上班了，都坐在家里炒股赚钱好了！所以，不要随便泄露你的电
话号码，特别是跟股票有关的网站.否者的话，天天都会有收会员，收分成的骗子
，推销软件的大忽悠来电话骚扰你！股市有风险，入市需谨慎！切记！对于新股民
朋友们，我们郑重提醒您理性看待市场，没有只涨不跌的市场，也没有包赚不赔的
投资，投资者应理解并始终牢记“买者自负”的原则与“股市有风险，入市须谨慎
”的投资准则，防止不顾一切、盲目投资的非理性行为.理性管理个人财富，安全
第一.切勿冒险投资，请切记风险！如果有什么问题，可以继续追问如仍有疑问，
欢迎向国泰君安证券上海分公司官网或企业知道平台提问。

三、炒股心理：如何提高股票分析能力？

第一、摆正心态：千万不要急于求成，不要盲目追赶牛市，不要大资金满仓进入。
股票分析分两派：通俗地讲，一派主要从图线下手，一派从公司基本面行业分析下
手。
这样你也就能看出你该学些什么，如果你是蔡鸟这完全没有关系，只要从基本下手
短期内就有一个提高。
1、首先学习看k线图，注意一定首先了解这些基本的东西，地基一定要打牢！2、
其次学习股票术语，不然你就是虚心好问，别人讲你也听不懂。
3、再给股友推荐一些股票方面的书籍，便于学习：a、
了解股市知识：看《炒股必读》、《股市理论》。
b、 掌握炒股理论：如：《道氏理论》、《波浪理论》、《电脑炒股入门》、《精
典技术图例》c、
看一看分析逻辑：如：《投资智慧》、《投资顾问》、《证券分析逻辑》。
d、 看看股市小说，培养心态：《大赢家》、《股民日记》、《风云人生》。
e、 阅读大师书籍：如：黄家坚的《股市倍增术》；
唐能通的《短线是银》。
f、 看实战案例：推荐陈浩的《炒股一招先》百集VCD、唐能通的《破译股价密码
》12集。
第二、做好基本研究工作1、 最少熟悉一种分析软件。
推荐使用《分析家》或《指南针》。
2、
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用时空隧道（分析家、指南针都有）运用技术指标分析历史，进行实战演习判段。
第三、进入实战磨合阶段这个我就不多说了，总之一点：开始阶段不要投入太多资
金，并且把仓位管理、资金的安全管理放在首位，多听听杰杰网的“老乐说股”，
会对你有极大帮助。
就我个人的认识而言，不可能凭某个软件来长期打胜仗，但软件的好处是还带来效
率上的变化，比方选股，如果人工选择的话，太慢了，股票也越来越多，几千只股
一个一个看下来，也不太现实，所以软件选股功能一定要学会。
再有就是对看盘软件的界面及基本操作要很熟，比方会看61 、63、81、83、03、04
、11、F10等这些热键，会切换日线图、分时图、周线图等，这些都是最基本技巧
了，还要学会建立自选股板块等。
当然下单交易更是必需要懂的了。

四、我想学习炒股，但是又不太了解，怎么才能掌握

股票运作的原理 一两句话说不清楚。
简单地说&nbsp；
散户和菜市场的小摊贩一样，低价买入，高价卖出就能赚钱
想学会炒股一定要读书！买几本好书，下载些电子书籍，多充电泡论坛&nbsp；
泡问问也很有效，不懂的随时可以请教
模拟练习也是必须的，你下载个模拟软件，每天多练习，坚持一段时间就会见效。
股市如战场，一定要有风险意识，切不可有暴富的心态开始实盘的初期，不管有多
少资金，最好只拿出一半或者更少的钱。
等技术提高后再加大投入资金管理是一门很重要的课程，很多散户就是在这方面犯
了大错，导致重大亏损。
预祝股市大发！

五、在股市如何提高风险防范意识.(有木有什么好方法)

学会止损，知道自己做错就放弃，盈利了知足

六、炒股要注意哪些问题？
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炒股票其实就是在考验人的思维，你的思维正确，就能在股市中赚钱。
为什么不少炒投者会亏损？是因为他们进入股市就产生了错误的思维方式。
错误心态之一：炒股票就是高抛低吸，不追已涨得很多的股票，专买底部股。
买卖股票的第一步就是选股，但股票怎么选呢？你可能会说低吸高抛，买底部股。
但这个底到底在哪里呢？底部很少是你所能想象到的价位，试想如果大多数人都能
够预测到这个底部，庄家到哪里去收集便宜的筹码呢？记住千万别去买便宜的东西
，市场上是没便宜可占的，如果有，你也得付出点代价，最典型的就是时间。
进入股市就要想着赚钱，想着最大限度地提高资金运用效率。
你会说低吸我拿不准，高抛终归没错吧？从概念上说是正确的，但在实际操作中有
几个散户朋友能够享受坐轿的乐趣，真正将股票抛在高处？
错误心态之二：一定要买有量的股票。
一只股票其实只有两个阶段是明显放量的，一是在庄家的进货阶段，二是在出货阶
段。
进货阶段庄家其实非常隐蔽的，可能在破位下行中放量进货，这是一般人最不容易
把握的阶段。
既然进货阶段不好把握，买入出货阶段有量的股票不就是自投罗网吗？
错误心态之三：专炒消息股。
有些股民朋友热衷于收集和打听所谓的内幕消息，然后根据所谓的内幕消息进行操
作。
事实上，绝大多数人得到的消息是不全面的甚至是错误的，因为与内部人员或操盘
手有密切联系的人毕竟是少数。
庄家炒作一只股票，不仅仅受一个消息或一个因素影响，而是受多种因素支配的。
因此我们说炒股票重要的是看其势，而不是消息。

七、如何加强对投资者的股市风险意识

对于这个问题，没有太好的解决办法。
你可以说股市有风险入市需谨慎，也可以说股市中"7赔2平1赚"是一个大概率的结
果，但仍然无法改变许多人漠视风险的现状。
投资大师查理芒格曾说过：在手拿锤子的人的眼里，全世界到处都是钉子。
进入股市的结果往往在进入的一瞬间就决定了，自许聪明的入场者也不会以客观的
心态进入股市。
相信自己凭借运气就能赚大钱的投资者也不会舍得花力量去学习的。
当然股市中还有大量抱赌徒心态的人，因为，炒股与赌博有相似的地方，即都是通
过一个平台来搏奕(赌博是通过赌场，炒股是通过证券公司
)，搏奕的结果是有输有赢。
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事实上，如果不能摆正自己的心态，那么炒股和赌博的下场应该没什么两样，大赔
特很正常，不是谁说两句话就可以加强投资者对股市风险的意识的。
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